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Apresentacgdo

Prezados gestores municipais de saude e educacdo,

O ‘Passo a Passo Semana Satide na Escola 2013’ € um material orientador para os gestores do Programa Saude na
Escola que desejem realizar adesao a Semana Satde na Escola. O instrutivo apresenta, de forma didatica, a

proposta do Programa, suas acdes e 0s passos necessarios para o processo de adesdo.

A Semana Satide na Escola inaugura a execucdo das acdes do Programa Saude na Escola (PSE), possibilita maior
visibilidade e reconhecimento das a¢les planejadas e executadas, além do fortalecimento da integracao e
articulagdo entre os setores da saude e da educagao no nivel local. Em 2012, primeiro ano de mobiliza¢cdo, houve

adesdo de 1.948 municipios brasileiros, dentre os 2.495 aderidos ao PSE.

As orienta¢des aqui reunidas pretendem servir de apoio a adesao do seu Municipio e auxiliar na organizacao das

atividades durante a Semana Saude na Escola.

Tenham uma dtima Semana Satide na Escola!



O que é a Semana Saiade na Escola?

A Semana Anual de Mobiliza¢ao Saude na Escola, com o tema prevencao da obesidade, teve inicio em 2012 com a
intengdo de ser uma atividade inaugural das a¢des do PSE. Trata-se de uma parceria entre os Ministérios da Satde e
da Educagdo e acontece em torno de temas de mobilizagao nacional com o intuito de sensibilizar a comunidade

para a importancia das boas condi¢bes de saide no desenvolvimento pleno do educando.

A Semana Saude na Escola tem por objetivo principal iniciar mobilizacao sobre temas prioritarios de saude a

serem trabalhados ao longo do ano letivo nas escolas. Seus objetivos especificos visam:

a. Fortalecer a¢bes de politica de governo prioritarias, no ambito da satide e da educacao;

b. Socializar as agdes e compromissos do PSE nos territdrios;

c. Fortalecer o Sistema de Monitoramento e Avaliacdo do PSE enquanto sistema de informacao, gestao
monitoramento e avaliagdo do Programa e da saide dos educandos;

d. Incentivar aintegracdo e a articulacdo das redes de educagdo e atencdo basica;

e. Fortalecer a comunicacao entre escolas e equipes de Aten¢ao Basica;

f. Socializar as a¢des desenvolvidas pelas escolas;
g. Fomentar o envolvimento da comunidade escolar e de parcerias locais;
h. Mobilizar as redes de atencdo a salide para as agdes do PSE.

Considerando o contexto de enfrentamento do crescimento epidémico da obesidade na infancia e na
adolescéncia e a repercussdo da tematica da obesidade no ano de 2012, o tema serd retomado em 2013
acompanhado da temdtica da sauide ocular. Para séries finais do Ensino Fundamental e para o Ensino Médio sera

abordado o tema da prevencao ao uso de dlcool, tabaco, crack e outras drogas.

Quem pode participar?

A partir de 2013, com a universalizacdo do Programa Saude na Escola (PSE), todos os Municipios do Pais estdo
aptos a participar de suas atividades, incluindo a Semana Saude na Escola, sem necessidade de cumprimento de
nenhum critério especifico. Podem participar todas as equipes de Atencao Bdsica e as acdes foram expandidas

para as creches e pré-escolas.



As acoes da Semana Saide na Escola 2013

As acdes previstas para o Programa Saude na Escola, seja durante o ano letivo, seja durante a Semana Nacional
de Mobilizagao, integram o conjunto de a¢6es minimas a serem realizadas pelos Municipios, e devem ser vistas
como um elenco inicial, o que nao esgota as possibilidades de ampliagao tanto da intersetorialidade quanto do

principio da integralidade da atencdo a satide e a formacao de criangas, adolescentes e jovens.

Com o intuito de facilitar a dinamica de trabalho das equipes de salde e educagdo, as a¢des foram divididas em

trés componentes: 1) Avaliacdo das Condi¢ées de Saude; II) Promocdo da Salde e Prevencdo de Doencas e

Agravos; Ill) Formacdo. Para a Semana Saude na Escola,
serdo indicadas acbes dos dois primeiros componentes,

explicados a seguir:

- Componente | - Avalia¢dao das Condi¢6es de Sadde

Vdrias ac6es do Componente | tém como objetivo obter
informagdes sobre o crescimento e o desenvolvimento das
criancas, adolescentes e jovens, levando em conta também
os aspectos relativos a sua saude mental. Sugerimos que
sejam realizadas na escola, devendo ser encaminhados a
unidade bdsica os educandos com necessidades de
maiores cuidados. Esse momento deve ser oportunamente
planejado e agendado de forma articulada com a direcdo
da escola, pois representa importante aproximagao e
encontro entre a equipe de saude e a comunidade escolar,
desencadeando acompanhamento e cuidado integral de

forma conjunta.

- Componente Il - Promog¢do da Saide e Prevencdo de

Doencas e Agravos

As acbes de promocao da saude visam a garantir
oportunidade a todos os educandos de fazerem escolhas
mais favordveis a saude e de serem, portanto,
protagonistas do processo de producdo da prdpria salde,
buscando melhoria de sua qualidade de vida. As
estratégias de promocdao da salide serdo abordadas a
partir dos temas destacados como prioritdrios para a
implementa¢do da promogdao da saude e prevencdo de

doencas e agravos no territdrio.

O QUE FAZER DURANTE A SEMANA
SAUDE NA ESCOLA?!

Para auxiliar na organizacdo das
atividades para a Semana Saldde na Escola, o
Grupo de Trabalho Intersetorial Federal (GTI-F)
elaborou um Guia de Atividades, com sugestdes
para todos os temas a serem abordados, nao
apenas durante a Semana Saude na Escola, mas
também ao longo do ano letivo. Essas atividades
visam estimular e enriquecer o trabalho dos
profissionais de salde e educagdo, tendo como
principios a promocao e prevencao de agravos a
saide. Além de trazer agbes voltadas a
obesidade e sauide ocular, contempla ainda
atividades voltadas as a¢des de alimentagao
sauddvel; cultura da paz e prevencao da
violéncia; prevencao ao uso de dlcool, tabaco,
crack e outras drogas e educagao sexual.
O material estarda disponivel para
download nos enderecos eletrénicos:
1. http:
2. dab.saude.gov.br/portaldab/pse.php

3. http:

ortal.saude.gov.br/pse

ortal.mec.gov.br/index.php?opti
on=com_content&view=article&id=1457
8%3Aprograma-saude-nas-
escolas&catid=194%3Asecad-
educacaocontinuada&Iltemid=817



http://portal.saude.gov.br/pse
file:///D:/Users/caroline.zamboni/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/A9VB5FVF/dab.saude.gov.br/portaldab/pse.php
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=14578%3Aprograma-saude-nas-escolas&catid=194%3Asecad-educacaocontinuada&Itemid=817
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=14578%3Aprograma-saude-nas-escolas&catid=194%3Asecad-educacaocontinuada&Itemid=817
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=14578%3Aprograma-saude-nas-escolas&catid=194%3Asecad-educacaocontinuada&Itemid=817
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=14578%3Aprograma-saude-nas-escolas&catid=194%3Asecad-educacaocontinuada&Itemid=817
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=14578%3Aprograma-saude-nas-escolas&catid=194%3Asecad-educacaocontinuada&Itemid=817

Acoes essenciais ou optativas?

Para o ano de 2013, a Semana Saude na Escola manterd a oferta das agdes em dois grupos: essenciais e optativas.

As acles essenciais estdo ligadas diretamente aos temas centrais da mobilizacdo (prevencdo da obesidade e
saude ocular, além de prevencdo ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas) e devem necessariamente ser
realizadas durante a Semana. A informacgdo dessas a¢6es no sistema de monitoramento do PSE serd considerada

para o alcance de metas pactuadas no Termo de Compromisso.

As acdes optativas contemplam, além dos temas centrais, temas transversais propostos para as a¢es. Nao ha
obrigatoriedade em realizd-las, mas é importante ressaltar que sdo atividades que buscam atender de forma

integral a saude dos educandos.



ACOES ESSENCIAIS

PREVENCAO DA OBESIDADE INFANTO-JUVENIL

SAUDE OCULAR

PREVENCAO AO USO DE ALCOOL, TABACO
E OUTRAS DROGAS

Avaliagdo Antropométrica

Verificagdo com pais ou responsaveis sobre
realizagdo do 'teste do olhinho' (ou teste do

Avaliacdo oftalmoldgica (teste de Snellen)

Saude e prevencdo nas Escolas (SPE):
prevencdo ao uso de dlcool, tabaco, crack e

reflexo vermelho) outras drogas.
CRECHES X X
PRE-ESCOLAS X X
ENSINO FUNDAMENTAL X X X
ENSINO MEDIO X X X

ACOES OPTATIVAS

Acdes de seguranca alimentar e| Criado de grupos intersetoriais de discusséo . Promogdo das praticas Saude e prevencdo nas Escolas (SPE):
5 A ) ) , Promocdo da cultura de o ” - : .
promogdo da alimentagao de agdes de satide mental no contexto a2 corporais e atividade fisicae | educacdo paraa satide sexual, satide
saudavel escolar, em articulagdo com o GTI municipal P lazer nas escolas reprodutiva e prevencdo das DST/aids
CRECHES X X
PRE-ESCOLAS X X X
ENSINO FUNDAMENTAL X X X X
ENSINO MEDIO X X X X




Orientacdes gerais para a ADESAO & Semana Sadde na

Escola

Para participar da Semana Satide na Escola 2013 o gestor municipal devera indicar no sistema de ades&o (Portal
do Gestor) o quantitativo de escolas e equipes de Atencdo Basica que participardo da Semana Saude na Escola e
se comprometer a realizar a¢6es de avaliagdo antropométrica e sadde ocular, além de a¢des de prevencao ao uso

de dlcool, tabaco, crack e outras drogas para ensino fundamental e médio.
O periodo para adesao a Semana Saude na Escola é de 20 de fevereiro a 10 de marc¢o de 2013.

Portal do Gestor

O Portal do Gestor é o Sistema de Gestao da Atencdo Basica, e permite acompanhar o processo de implantagdo e
implementacdo de programas, monitorar, a partir da adesdo, o desenvolvimento de todas as etapas, até a
concretizacdo de processos avaliativos que apontem os resultados alcangados. Apesar de ser uma plataforma
inserida num sistema da Saude, o planejamento deve ser realizado conjuntamente, entre as dreas da salde e da

educacgdo.
O Portal do Gestor pode ser acessado pelo seguinte endereco eletronico:
http://dab.saude.gov.br/sistemas/sgdab

ACESSO AO PORTAL DO GESTOR: cadastro de usuarios, senhas e perfis.

Os gestores municipais de saide possuem sob sua administragao o CNPJ e senha do Fundo Municipal de Saude
(FMS). Através dessa informacao, é possivel acessar o Portal do Gestor e gerenciar os usudrios que terdo acesso

a esse sistema.

Para cadastrar usudrio(s) responsavel(is) pela alimentacdo de informaces no Portal do
Gestor, é necessario que o municipio tenha Fundo Municipal de Saide com CNPJ e senha

cadastrados e validos nos Sistemas de Informacdo do Fundo Nacional de Saude.

Caso ndo possua a senha do Fundo Municipal de Saude/Distrito Federal (MATRIZ), informe o
CNPJ em esqueci minha senha. A senha sera enviada para o e-mail cadastrado no sistema do

FNS.Se o e-mail do Fundo Municipal de Saude/Distrito Federal (MATRIZ) ndo estiver



cadastrado ou estiver desatualizado, entre em contato com a Divisdo de Convénios e Gestao

(DICON) do seu Estado (veja mais informagdes no quadro abaixo).

Papel da DICON

A execuc¢do descentralizada das aces e servicos de satide é uma das diretrizes que norteiam o Sistema Unico
de Saude (SUS). Como gestor dos recursos do SUS na esfera federal, o FNS segue essa diretriz para realizar

ac¢oes, favorecido pela proximidade do seu cliente.

Para tanto, conta com as Divisbes de Convénios e Gestdo - DICON, localizadas nos Estados, técnica e
administrativamente subordinadas ao FNS e integradas por Sistemas informatizados, que possibilitam

operacionalizar, acompanhar e controlar, a distancia algumas atividades.

A DICON APENAS LIBERA A SENHA PARA OS FUNDOS MUNICIPAIS DE SAUDE E FUNDO ESTADUAL DE SAUDE,
OU SEJA, NAO GERENCIA OS USUARIOS PARA REALIZAREM A ADESAO. ISSO DEVE SER FEITO PELO GESTOR
MUNICIPAL DE SAUDE.

Confira no site do Fundo Nacional de Satde o contato da Divisao de Convénios e Gestao do seu Estado.

http://aplicacao.saude.gov.br/portalfns/visao/mapaBrasil.isf>faces-redirect=true

O perfil do FMS/Distrito Federal tera apenas a funcao de gerenciar o cadastro de usuarios/perfis do Municipio,

como ja funciona para diversos outros Programas da Atencdo Basica, como por exemplo, o PMAQ-AB.



http://www.fns.saude.gov.br/unidadesestaduais.asp
http://aplicacao.saude.gov.br/portalfns/visao/mapaBrasil.jsf?faces-redirect=true

Passo a passo da administracdo de perfis

1° passo: Acesse o Portal do Gestor através do endereco: http://dab.saude.gov.br/sistemas/sgdab
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2° passo: Faca o login com o CNPJ do Fundo Municipal de Saide e a senha correspondente (senha sob

administracdo do gestor municipal de satde).

SAUDE

MAIS PERTO DE VOCE

2 Portal do
= (Gestor

Acesso negado.

PMAQ-AB
Rede Cegonha
AMAQ-AB

Avaliagdo Externa

Portal do Gestor

Por meio desta drea os gestores poderdo acompanhar todo o processo de implantagdo e implementacdo de programas
no ambito da Atencio Basica.

Este sistema permite monitorar, a partir da adesdo, o desenvolvimento de todas as etapas dos programas, até a
concretizacdo de processos avaliativos que apontem os resultados alcancados.

* Dados obrigatdrios

Acesso Restrito

Acesso Fms/FeEs @
Acesso Pessoa Fisica
USUBM® * finforme o usudrio

Senha * ||

esqueci minha senha

3° passo: Clique em GERENCIAR USUARIOS e na seqiiéncia em INSERIR NOVO RESPONSAVEL

Fundo Moyl De Saude De Gestor - Frs |

Pigna ncwl

i

Clique aqui.

Lista de Responsavels

Legenda

Innerw novo resgonavel

Respoasbvel Telefones  madky \
\

Total de responsiven

Clique aqui

Ao selecionar esta opg¢do serd apresentado um formuldrio para inser¢ao dos dados dos gestores locais do PSE da

saude e da educacdo (GTI-M) responsaveis pela adesdo a Semana Satide na Escola e ao finalizar o preenchimento,

a senha serd enviada automaticamente para os e-mails cadastrados. Deve-se atribuir o perfil GESTOR MUNICIPAL

e 0 médulo PMAQ-PSE. O(s) usuario(s) cadastrado(s) ja pode(m) acessar o sistema, utilizando CPF e senha

enviada por e-mail.


http://dab.saude.gov.br/sistemas/sgdab
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O perfil do Gestor Municipal permite a adesao, comprovando o seu compromisso com a realizacao da
Semana Saude na Escola. Recomenda-se que sejam cadastrados representantes do GTI-M da satide e
da educacao.

IMPORTANTE: No caso de entrada no sistema dos gestores estaduais de satide e do GTI-E, o caminho é o mesmo,
porém, deve ser utilizado o CNPJ do Fundo Estadual de Salde e a senha correspondente. O perfil a ser vinculado

é de Gestor Estadual, que permite que esse acompanhe a adesdo dos Municipios por meio de relatérios.

Exclusao de usudrios:
- Entrar no sistema com CNPJ e senha do Fundo Municipal de Sadde
- Clicar em GERENCIAR USUARIOS no menu a esquerda

- Procurar o nome do usudrio que deseja remover e clicar em excluir
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Passo a passo do sistema de adeséo

1° passo: Informe o usuario (CPF) e a senha para acessar o Portal do Gestor. Para ter acesso as telas de adesdo é

necessdrio que esteja cadastrado como GESTOR MUNICIPAL no mddulo PMAQ-PSE.

Atencao! A senha devera ser digitada da mesma forma que foi registrada (considerando letras maitsculas e

minusculas, e caracteres especiais).

Caso tenha esquecido a senha informe seu CPF em esqueci minha senhapara recebé-la no(s) e-mail(s)
cadastrado(s). Se o(s) e-mail(s) estiver(em) desatualizado(s) solicite ao responsavel pelo FMS de seu

Municipio/Distrito Federal ou FES que altere seu cadastro.

3 Portal do
= (Gestor

Acesso negado.

\.,-

PMAQ-AB Portal do Gestor

Por meio desta drea os gestores poderio acompanhar todo o processo de implantacio e implementacdo de programas

Rede Cegonha R 1 U= 5
no ambito da Atencdo Basica.

G Este sistema permite monitorar, a partr da adesdo, o desenvolvimento de todas as etapas dos programas, até a

concretizacao de processos avaliativos que apontem os resulftados alcancados.
Avalagio Externa

* Dados obrigatdrios
Acesso Restrito

Acesso FMs/FES @
Acesso Pessoa Fisica @

Usuane * informe o usuario

Senha = |,

esqueci minha senha

IMPORTANTE: O item ‘Semana Saude na Escola’ sé aparece no menu apds o login.
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: Apé i i usuari A g ix ve cli indi .
2° passo: Apds o login no sistema, o usudrio terd acesso a tela abaixo e deve clicar na seta indicada

» Lista de Perfis

Legenda

MUHICIPIO UF

Perfil

Total de perfis %

Clique aqui.

3° passo: No ambiente restrito, na barra de ferramentas localizada no lado esquerdo da tela, o gestor local terd
acesso ao item ‘Semana Saude na Escola 2013’.

Pagina inicial Sistema de Gestéo de Programas do Departamento de Atencao Bésica (SGDAB)
Parfis de Acesso O SGDAB consiste em um sistema que permitird a efetivacdo dos processos de contratualizacdo do conjunto de
programas sob a gestdo do Departamento de Atencdo Basica que envolvem processos de pactuacdo de compromissos e

( metas.

Semana Saude na Escola

2013

0 gue é a Semana Salde na
Escola

Adesdo Semana Salde na

Escola
\,

Certificacdo das Equipes

Avaliacdo das UBS

Meu Cadastro

No menu a esquerda, clicando no item ‘Semana Saulde na Escola 2013’ abrirdo dois subitens: O que é a Semana

Por meio desse sistema, gestores municipais, estaduais e federal poderdo acompanhar todo o processo de
implantacdo e implementacdo dos programas que pressupdem processos de contratualizacdo, no ambito da Atencdo
Basica, desde a sua adesdp, passando pelo seu monitoramento, até a concretizacdo de processos avaliativos que

pontem os resultados por eles produzidos.

Saude na Escola e Adesao a Semana Saude na Escola.
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4° passo: Clicando em ‘O que € a Semana Saudde na Escola’, abrird uma pagina com explicacdes breves e o botao

‘ADERIR A SEMANA’.

Pdagina inicial

Perfis de Acesso

Semana Salde na Escola
2013

Certificacdo das Equipes

MAvaliacdo das UBS

Meu Cadastro

SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013

A Semana Satide na Escola € uma parceria entre os Ministérios da Salde e da Educacio e acontece anualmente
com temas de mobilizacdo nacional com o infuito de alertar a comunidade escolar para a importancia das boas condicdes
de saide no desenvolvimento pleno da crianca, do adolescente e dos educandos da modalidade EJA.

Em 2013 a Semana acontecerd dos dias 11 a 15 de margo, com os temas prevencdo da obesidade e salde ocular.
A adesdo a Semana Saiide na Escola devera ser realizada no periodo de 20/02/2013 a 03/03/2013.

Havera repasse de incentivo financeiro extra para os municipios que aderirem a Semana Satde na
Escola e pactuarem o Termo de Compromisso do Programa Satide na Escola (PSE). O incentivo sera repassado
de acordo com a quantidade de equipes de atencdo basica informadas na adesdo, somente aos municipios que firmarem
Termo de Compromisso do PSE.

As acdes realizadas ao longo da Semana deverdo ser registradas no Sistema de monitoramento do PSE e serdo
consideradas para o alcance das metas pactuadas no Termo de Compromisso.

ADERIR A SEMANA
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5° passo: Ao clicar no botdo ‘ADERIR A SEMANA’ aparecerd a lista de ac6es a serem realizadas. Ciente de quais
sdo, deve-se clicar no botdo ‘AVANCAR’.

Pdgina inicial

Perfis de Acesso

Sermana Salde na Escola
2013

Certificacdo das Equipes

Avaliagao das UBS

Meu Cadastro

ADESAO SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013

Lista de acfies, por nivel de ensino
CRECHES
Essenciais:

1. Avaliacdo antropométrica
2. Verificar com pais ou responsaveis se a crianca realizou o teste do olhinho (teste do reflexo vermelho)

Optativas:

1. Acdes de seguranca alimentar e promocao da aimentacdo saudavel
2. Criacdo de grupos intersetoriais de discussdo de acBes de salide mental no contexto escolar, em articulacdo com o
GTI municipal

PRE-ESCOLAS
Essenciais:

1. Avaliacdo antropométrica
2. Verificar com pais ou responsaveis se a crianca realizou o teste do olhinho (teste do reflexo vermelho)

Optativas:

1. Criacdo de grupos intersetoriais de discussao de acdes de salde mental no contexto escolar, em articulacdo com o
GTI municipal

2. Promocao da cultura de paz

3. Acfes de seguranca alimentar e promocgdo da aimentacdo saudavel

ENSINO FUNDAMENTAL/MEDIO
Essencials:

1. Avaliagdo antropométrica
2. Avaliacao oftalmoldgica (teste de Snellen)

Optativas:

1. Acfes de seguranca aimentar e promocao da aimentacio saudavel

2. Salde e prevencdo nas Escolas (SPE): prevencao ao uso de alcool e tabaco e outras drogas

3. Salde e prevencdo nas Escolas (SPE): educacdo para a saude sexual, saide reprodutiva e prevencdo das
DST/AIDS

. Promocao da cultura de paz

. Promocdo das praticas corporais e atividade fisica e lazer nas escolas

/7

[, N
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6° passo: Nessa tela, aparecerdao o quantitativo de equipes de atencao basica implantadas no municipio e a
quantidade de estabelecimentos de ensino de acordo com o Censo Escolar de 2011. O gestor deve entdo, indicar
o numero de equipes e de escolas em que serdo realizadas a¢des da Semana Salde na Escola. Apds digitar os
numeros, deve clicar em ‘SALVAR’.

IMPORTANTE! Caso ndo seja informado um ndmero valido, ndo sera possivel salvar a adesdo e avangar.

Pégina inicial ADESAO SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013 — ESCOLHA DAS ESCOLAS

Informe @ guantidade de equipes de salde (equipes de salide da famila e equipes de atencdo bdsica parametrizadas) gue
realizardo as agdies durante a3 Sermmana Salde na Escola.
Em seqguida, informe o ndmero de escolas nas quais serdo realizadas as acdes.

Perfis de Acesso

Semana Salde na Escol
2013

1 O municipio possui 4 equipes de saude aptas a participarem da semana saude na escola:
Certfficacdo das Equipes Quantitativo de equipes de salide que participardo da semana salde na escola 2013

Avalacio das UBS 2 0 municipio possui estabelecimentos de ensino (creches, pré-escola, ensino fundamental, ensino médio e educagdo de
jowens e adultos):

Meu Cadastro Quantitativo de escolas nas quais serdo realizadas acfes da semana salde na escola 2013

7

Y4

6° passo: Serd gerado um termo de adesdo com uma sintese das informacdes registradas, inclusive com nimero
de escolas e equipes de saide que realizardo as agdes. Para concluir a adesao, o gestor deve ler o Termo gerado
e, estando as informacdes corretas, marcar a caixa ‘De acordo’ e clicar em confirmar.

Pagina inicial ADESAQ SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013 — TERMO DE ADESAQ

perfis de Acesso TERMO DE ADESAO A SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013

O municipio BOM JESUS confirma sua adesdo a Semana Salde na Escola 2013 e compromete-se a desenvolver

Semana Salide na Escola acles de avaliacdo antropométrica e avalacdo de acuidade visual em 5 estabelecimentos de ensino, no periodo de 11 a

i 15 de margo de 2013.

Certificacdo das Equipes 0 municipio BOM JESUS afirma estar ciente que o repasse do incentivo financeiro referente a Semana Salde na
Escola somente sera efetivado se o mesmo firmar Termo de Compromisso com o Programa Salide na Escola e informar

Avaliacio das UBS as acdes realizadas pelas 3 equipes de Atencdo Basica durante a Semana Salide na Escola, no sistema de monitoramento
do PSE.

Meu Cadastro

BOM JESUS, 21 de fevereiro de 2013.

De acordo [}
, CONFIRMAR

Y4
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7° passo: Adesao realizada! Até o ultimo dia previsto para as adesOes serd possivel acessar ao sistema e modificar
as informagdes, clicando no botdo ‘ALTERAR’. Serdo considerados vélidos os registros que estiverem vigentes no
ultimo dia. Caso deseje imprimir, basta clicar no icone da impressora, do lado direito da tela. Ndo é necessario o
envio do Termo aos Ministérios.

Pagina inicial ADESAO SEMANA SAUDE NA ESCOLA 2013
Perfishia ficansn Adesdo 4 semana salde na escola realizada com sucesso!

) Ndo se esqueca de fazer a adesdo ao Programa Salde na Escola entre os dias 11 e 31 de margo de 2013 nesta
gg;‘?”a Salde na Escols plataforma, com o mesmo usuario e senha.

Lembre-se que 0 repasse do incentivo financeiro referente a Semana Sadde na Escola somente serd efetivado se o
Certificagdo das Equipes municipio firmar Termo de Compromisso com o Programa Salde na Escola e informar as acfes realizadas durante a
Semana Salde na Escola no sistema de monitoramento do PSE.

Avaliacdo das UBS .
Atenciosamente,

Meu Cadastro Equipe PSE

/7

7
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Fichas para registro das ac¢oes

O Departamento de Atencdo Basica/Ministério da Satide (DAB/MS) desenvolveu um novo sistema de informacdo
para a Atencdo Basica, o e-SUS AB. O novo sistema permitird que a coleta de dados seja parte da atividade

cotidiana dos profissionais da AB.

O e-SUS AB podera ser utilizado tanto por profissionais das equipes de AB, como também das equipes dos
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), de Consultdrios na Rua (CnR), de Atencdo Domiciliar (AD),
oferecendo ainda dados para acompanhamento de programas como Saude na Escola (PSE) e Academia da

Saude.

Nesta modalidade, os dados sdo coletados em fichas de papel e substituirdo os sistemas atuais (ex.: SIAB,
HIPERDIA, SISPré-Natal). Desse modo, também contribui para desburocratizar e dar maior agilidade ao
atendimento na AB, pois o profissional precisara preencher menos fichas. As informagdes necessdrias para a

Semana Saudde na Escola estdo contempladas nesses documentos.
Orientamos o uso das fichas do e-SUS AB para registro das a¢es da Semana Saude na Escola.

Nas préximas paginas apresentamos as duas fichas que podem ser utilizadas para registro dessas acdes: Mapa de
Atividade Coletiva que contempla acdes dos Componentes | e Il, e Ficha de Atendimento Individual, para

educandos identificados com alteragdes.

Considerando que alguns municipios j& possuem organizacdo propria para controle e acompanhamento das
informagdes do PSE, essas fichas sdo apenas sugestdes a serem consideradas, cabendo as equipes a op¢do pelo

método mais adequado de registro.



MAPA DE ATIVIDADE COLETIVA - FRENTE

Para cada atividade coletiva, é necessdrio o preenchimento de um Mapa de Atividade Coletiva.
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No cabecalho da ficha sdo preenchidos os campos que caracterizam o local de realizacdo da atividade
coletiva, a perspectiva de participantes e os profissionais envolvidos (nimero do cartdo SUS), tanto
individualmente quando a equipe de satde da qual fazem parte (CNES).

Nessa ficha é possivel identificar as escolas do PSE através do INEP, cédigo de identifica¢do unico para os
estabelecimentos de ensino do Pais, por isso é imprescindivel que esse campo seja preenchido. No campo Local
de Atividades é possivel registrar série/ano e turma.

No quadro azul identifica-se o tipo de atividade realizada (op¢do Unica) e os temas tratados (mdltipla

escolha).
( DIGITADO POR: DATA: h
DE MAPA DE /
sus SAU
@ Mals pERTO DE VocE ATIVIDADE COLETIVA CONFERIDO POR: FOLHAN®:
(. J
(DATA DE ATIVIDADE HORA INICIO HORA FIM N° DO CARTAO SUS DO PROFISSIONAL COD. DA EQUIPE )
I Y Y Y P Y | " Y [ O S O O
PROGRAMAGAO DE N° DE PARTICIPANTES ESCOLA / CRECHE (I T [ O OO L
(N°® INEP)
[ S A I
LOCAL DE ATIVIDADES: I ] o e | [
Y N R I I
L I | e [ )
(Legenda: (7] opgdo Mittipia de Escolha (O opgao Unica de Escolha  (Marcar X na opgéo desejada) }
e )
ATIVIDADE (Opgéo Unica) TEMAS PARA REUNIAQ (Opg¢do Miltipla)
Reunido de Equipe Questdes Administrativas / Funcionamento
Reunido com outras Equipes de Salde 2 Processos de Trabalho
Reunido Intersetorial / Conselho Local de Satde / Controle 0 Di do io / Moni do Teritério

Atividade Coletiva

Planej )/

to das Acdes da Equipe

Atendimento em Grupo

Discussdo de Caso / Projeto Terapéutico Singular

®e|EIEEE

Avaliacdo / Procedimento Coletivo

Educacdo Permanente

o o
@

<

Outros
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Na parte inferior da ficha, sdo identificados o publico alvo (multipla escolha) e as praticas e temas para
satde (multipla escolha), que envolvem as a¢des propostas referentes aos Componentes | e ll, incluindo ainda o
item Semana Saude na Escola em separado.

Deve-se indicar o nimero de participantes e, quando pertinente, o nimero de altera¢des identificadas na
atividade realizada.

PUBLICO ALVO (Opgio Multipla) PRATICAS L TEMAS-PARA-SAUDE (Opgo Multipla)

[

2
o
=,

Comunidade em geral Alimentacdo Saudavel < Semana Salde na Escola

——

Ay

™

Crianca 0 a 3 anos Aplicagao tépica de flior Agravos Negligenciados

Portador de Sofrimento Mental / Saude Mental Salide Mental

-
@

3

Salde Sexual e Reprodutiva

-

Profissional de Educacéo

(1] 1]

Crian¢a 4 a 5 anos Acuidade Visual 20 Antropometria
Crianca 6 a 11 anos Autocuidado de pessoas com Doengas Cronicas 2 Outros
Adolescente Cidadania e Direitos

Mulner Convivéncia

Gestante Dependéncia Quimica (Tabaco, Alcool e Outras drogas)

Homem Envelhecimento (Climatério, Andropausa, etc.)

Familia Escovagdo Dental Supervisionada

Idoso Plantas Medicinais / Fitoterapia

Maes e Pais Praticas Corporais / Atividade Fisica

Pessoas com Doencas Cronicas Praticas Corporais e Mentais em PIC

Usuario de Tabaco E] Prevencdo da Violéncia e Promogdo da Cultura da Paz

Usuério de Alcool Saiide Ambiental

Usuario de Outras Drogas Salide Bucal

(]

7]

s

J

~\

2 By ) ; x RUBRICA / CARIMBO )
N° CARTAO SUS DO RESPONSAVEL Cod. CNES UNIDADE Cod. CNES EQUIPE N° DE PARTICIPANTES N° DE ALTERACOES DO PROFISSIONAL

N Y Y [ L k]
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MAPA DE ATIVIDADE COLETIVA - VERSO

No verso da ficha € possivel identificar os participantes da atividade através do nimero do cartdo SUS e
data de nascimento e, para cada um deles, se foi identificada alteragdo ou ndo. Orienta-se que os dados
antropométricos (peso e altura) sejam registrados para todos os educandos que participaram da acdo.

Tendo sido identificada alteracdo, é fundamental que o educando seja encaminhado para
acompanhamento, por isso sugere-se que seja preenchida a Ficha de Atendimento Individual.

i Obrigatério somente para

. Antropometria

o - DATA DE AVALIACAO
N° N° CARTAO SUS NASCIMENTO ALTERADA PESO ALTURA ASSINATURA

L | I I A
-0 1] I o )
< O A N N Y A

L (o Y I A
Y Y I I A
2|5 5 [ [ S
< 0 I O N T O 0 0 A A I ("
(183 1 " /S
L3N I Y I B Ay

JO|00|0/0|0|0|0|0(0|0/00)|041 0



22

FICHA DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL - FRENTE

Tendo sido identificada alteracdo, é fundamental que o educando seja encaminhado para
acompanhamento, por isso sugere-se que seja preenchida a Ficha de Atendimento Individual. Em cada uma
dessas fichas é possivel a inclusdo de até 10 usudrios diferentes, identificando-os pelo nimero do cartdo SUS e
data de nascimento.

No campo ‘Local de Atendimento’, o preenchimento deve ser de acordo com a legenda que se encontra
logo abaixo do cabecalho, sendo a opgao nimero 05 referente a Escola/Creche.

( DIGITADO POR: DATA: )
@sus MAPA DE ATENDIMENTO F
MAIS PERTO DE VOCE I N D l VI D UA L CONFERIDO POR: FOLHA N°:
.
rN“ DO CARTAQ SUS DO PROFISSIONAL CBO Cod. CNES EQUIPE Cod. CNES UNIDADE TURNO DATA:
S S ) e D) ESNED bod
N° DO CARTAO SUS DO PROFISSIONAL CBO N° DO CARTAQ SUS DO PROFISSIONAL CBO
T T O O A A l O S
L J
{{A)o1-UBS 02- Unidade de Mével 03 - Situagdode Rua 04 - Domicilio 06 - Outros
PIC: 01 - MTC/Acunpuntura 02 - Antroposofia aplicada a satide 03 - Homeopatia 04 - Fitoterapia 06 - Praticas corporais e mentais em PICs 07 - Técnicas manuais em PICs
( N 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 )
N° PRONTUARIO
|| || || || || || || || || ||
|| [ || [ || || || || | ||
|| [ || || | || || || | ||
|| || || || || || LI || || ||
|| || | || || || || || | ||
|| || | || || || || [ | ||
O || || || || || || || || || ||
|| || || || || || || || || ||
|| || || || || || [ || | ||
|| || || || || || || || || [
|| || ] || || || || || || ||
-] || | || || || || || | ||
|| [ | || || || || [ | ||
|| || || || || || LI || || ||
|| || | || [ || (I || | ||
Dia/ ma
Data de nascimento e / / / / / / / / / /
Ano
Localde atendimento | || [ [ [ || [ || [ [ [
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E importante que seja preenchida com o maior nimero de informacdes possivel. Na parte inferior da

ficha, destacamos com fundamental a informacdo de peso e altura (acompanhamento nutricional), podendo-se
identificar os casos de obesidade e desnutricdo no campo Problema/Condicdo Identificada.

Consuita Agendada Programada / Cuidado Continuado

Consulta Agendada

Escuta Inicial / Orientacdo

Tipo Atendimento

Atendimento de Urgéncia

OO0

CO0O00)

OO0O0C0O

annne

U000

OO0l

00000

(OO0

©

2

% Consuita no Dia
a

0

L

a

- | Peso (kg)

Nutricional | Altura (cm)

[

Crianga | Aleitamento Matero

|

||

[

DUM ( Dia/Més )

=

[~

~

/

~—

Idade Gestacional ( Semanas )

L

[
[

Atencao Y
Dommcto | Modalidade (1,2 ou 3)

|

Pré-natal

a

Puerpério (até 42 dias)

Salide Sexual e Reprodutiva

(JOO)

Ll

OO

Puericuitura

[

(

[

Hipertens3o Arterial

(

l

l

Diabetes

Obesidade

I

L

)

Desnutricdo

[

[

[

Asma

UO0000000

DPOC

Tabagismo

Usuario de alcool

OO

000000000000

000000000000

Usuario de outras drogas

(

BEE

Problema / Condigao Identificada

Satide Mental

UOO00000000000

(

UOO00000000000

Reabilitacio

(

UO00O0

Tuberculose

[

EEEEEE

0000000000000000

Hanseniase

O

(

e

[

[

Dengue

(

DST

Doencas
Transmissiveis

O

O

0000000000000

0o

|

(

L

|

(

I

(
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FICHA DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL - VERSO

No verso da ficha é possivel identificar alteraces através do CIAP (Classifica¢do Internacional da Atencdo
Primdria). Para os casos de encaminhamento por identificacdo de alteracdo referente a satide ocular, orienta-se o
uso do CIAP Fo1.

No campo Conduta, para aqueles educandos encaminhados para acompanhamento ao longo da Rede de
Atencado a Saude, orienta-se a marca¢ao da op¢ao Retorno para consulta agendada.

N

Cancer do Colo do Utero

Risco cardiovascular

Rastreamento

o
CIAP-1 | |

_ L | OO0

_ L1000

_ | |E (O00

- (L |L |O0a

CIAP-2 |

C L (E 000

Qutros

Problema / Condicdo Identificada

OJ

Cancer da Mama D
0

|

|

|

Cib | |

Citopatologico

Colesterol total

Creatinina

Eletrocardiograma

Espirometria

Exame de escarro

HDL

Hemoglobina Glicada

LDL

Mamografia

Retinografia / Fundo de Olho com oftalmologista ]
Sorologia para Dengue

Sorologia para HIV

Sorologia para Sifilis

7

Teste da orelhinha

Teste do pezinho
———

Exame Solicitados(S) e Avaliados (A)
e

Teste do olhinho [

Teste de Gravidez

Ultrassonografia obstétrica

Glicemia

EAS

Hemograma

niununninlunu il v || |n
niununlnwn unl il | i || |w|n|w
niunlunlnwnun wnulnlnlnlnlnln|lulvlnv il lnlnw|n
oo il ivinv|ivlnv| |l |wn
il vl (||| |v|ln|ln|n

Urocultura

wlunlunlnlnlwvulnwlnlvulvln|ln|(v|n || |nlv | ln|lv|ln|n
il ol (ol v|lnu|ln|n
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e I e i s e s e ) e e i
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Al b (- o i - o 1 - = [ [
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JZ2 (2|22 (2|22 (2222222

> > | >
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Qutros
(SIA)
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il v il nw|lnw|w
SN ES PN PPN PPN P P B P P N BN 55 P b b b SN b b P B b

wlwm|lwm|
wlw|n|!
mwlwm|lwm|
(720 NN Heo N Ul
mwlwn|lw|!
mwlw|w|
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wlw|wm|!
> | >| >

|
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|

b
> > >

§>>>;>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Sixlz|xZZ(Z|Z|Z|Z|2|22 22222222 >]>
§>>>:>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

(=]

Sim | N&o | Sim [N
[ ||
Ficou em Observagio? Sim [ Néo | Sim [ Nao | sim | Néo | Sim | N&o | Sim [ Néo | Sim [Nao | Sim [ N&o | sim [ Nao [Sim [Nao | sim | Nao

Avaliagdo / Diagnostico

z
o
(=]

Sim

o
[
(=]

o | Sim Sim

=z
o
o

Sim

>
oo
(=]

Sim

et
[
o
)
3
e
[
o

Vacinagio em dia? Sim [ Néo | Sim
Se usou alguma PIC, indicar qual |_|

T
Il
i
ik
E
I
B

U
(

(
(
[
[

w
g Procedimentos Clinicos / Terapéutico

(
[
(
(

Prescricdo Terapéutica

U

LJ

Retomo para consulta agendada ]

Retomo p!/ cuidado continuado/programado

Agendamento p/ NASF

JOO

Encaminhamento p/ Servico Especializado

Encaminhamento p/ CAPS

[

Conduta

UO00400
10000
ame

(

U
U

Encaminhamento p/ Intemagdo Hospitalar

Encaminhamento p/ Urgéncia

(OO0O000

Encaminhamento p/ Servigo de Atengdo Domiciliar

JO0OC0O0000
L UC000000000
JOO00000

U

U

UJ
OO0
I
OO0 00O000K

Alta do episddio




Contatos

Contate o GTI-E para apoio ao seu municipio.

pse@saude.gov.br pse@mec.gov.br

(61) 3315-9091/ 3315-9068 / 3315-9057 (61) 2022-9216 [ 2022-9209

http://dab.saude.gov.br/portaldab/pse.php
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Ouvidoria Geral do SUS
www.saude.gov.br

Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude
www.saude.gov.br/bvs
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