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A cabaca foi escolhida pelas liderancas que compoem o Conselho
Nacional dos Povos e Comunidades Tradicionais como simbolo que une os
28 segmentos de povos e comunidades tradicionais. A cabaca € um fruto

de origem provavel no continente africano e que em hipdteses de

estudos recentes veio para as Américas boiando.

A cabaca sempre foi largamente utilizada por diferentes povos
originarios de Africa e das Américas. E um fruto que possui diferentes
nomes - como cabaca, porongo, cuia, coité e que possui multiplos usos e
sentidos - como recipiente de alimentos e bebidas, instrumento musical,
usos rituais, artesanato, transporte e guarda de sementes e usos
medicinais, entre outros.
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Apresentacao

A Constituicao Federal de 1988, ao reconhecer as especificidades étnicas e territoriais
de indigenas e quilombolas, rompeu com a invisibilidade histdrica a que esses grupos
foram submetidos. Este reconhecimento abriu espaco para o surgimento de leis
infraconstitucionais que tratam da relacao intrinseca entre identidade e territorialidade
que distingue esses grupos. Nesse contexto, por meio do Decreto n° 6.040, de 07 de
fevereiro de 2007, foi instituida a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel

dos Povos e Comunidades Tradicionais (PNPCT).

A PNPCT representa o reconhecimento dessas populacoes como sujeitos de direitos
que reivindicam o direito a identidades especificas e que possuem formas de
organizacao proprias, com estreita relacao com o territorio e com os recursos naturais.
O direito a alimentacao adequada é reconhecido como um dos Direitos Humanos
fundamentais e inerentes a dignidade humana. Todo direito humano é universal,

ou seja, deve ser garantido a todo ser humano independente de raca, cor, sexo,
orientacao sexual, idade, origem étnica, religiao e/ou orientacao politica.

No Brasil, o Direito Humano a Alimentacao Adequada € garantido pelo art. 6° da
Constituicao Federal de 1988 e pela Lei n° 11.346, de 15 de setembro de 2006 (Lei
Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional - LOSAN), além de tratados
internacionais ratificados pelo pais. i

De acordo com a LOSAN, art. 3°:

“A seguranca alimentar e nutricional consiste na
realizacao do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares promotoras de salde que respeitem a
diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,
econdmica e socialmente sustentaveis”.

Se o Direito Humano a Alimentacao Adequada € um direito universal, existe o desafio

de levar em conta as especificidades étnicas e culturais presentes no territorio brasileiro
para que ele seja garantido a todos e todas. As politicas publicas de seguranca alimentar
sO serao universais se forem equanimes e sé serao equanimes se reconhecerem as
diferencas e especificidades de seus beneficiarios.

Nesse sentido, reconhecemos a necessidade de enfrentamento das vulnerabilidades
a que muitos povos indigenas e povos e comunidades tradicionais sao submetidos em
funcao de suas condicdes étnicas, raciais, culturais, territoriais.

Com base nesse entendimento, a Secretaria vem atuando no sentido de priorizar
e aprimorar a implementacao de acoes e Programas de promoc¢ao da soberania e
seguranca alimentar para que sejam adequados as multiplas realidades e as
especificidades dos povos e comunidades tradicionais. E dessa forma que sao
reconhecidos e respeitados seus sistemas de organizacao social e produtiva e
valorizadas as suas praticas, conhecimentos e tecnologias tradicionais.
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Esta cartilha tem o objetivo principal de propor caminhos para a execucao das acoes de
Seguranca Alimentar e Nutricional em territorios tradicionais. Ela foi construida a partir
do didlogo com liderancas de diversos segmentos de povos e comunidades tradicionais e
expressa seus anseios e desejos de como o estado brasileiro deve respeitar as formas e
dinamicas territoriais de organizacdo social, produtiva e cultural desses territorios
tradicionais ao implementar programas de seguranca alimentar.

Nessa logica, a cartilha esta dividida em trés principais partes:

1) apresenta os segmentos de povos e comunidades tradicionais que atualmente
possuem assento no Conselho Nacional de Povos e Comunidades Tradicionais (CNPCT), de
acordo com o Decreto n° 8.750/2016;

2) apresenta os principais Programas de Seguranca Alimentar e Nutricional do
Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS),
e destaca como povos indigenas e povos e comunidades tradicionais podem ser
priorizados no acesso a esses Programas

3) apresenta as orientacdes gerais a serem consideradas na atuacao com povos
indigenas e povos e comunidades tradicionais.

Boa leitura!

Lilian dos Santos Rahal
Secretdria Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
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Quem sao os Povos e
Comunidades Tradicionais?




Quem sao os Povos e Comunidades Tradicionais?

Sao coletividades presentes em todos os estados brasileiros. Possuem culturas e formas
proprias de organizacao social, se relacionam com a terra, territérios e recursos
naturais de acordo com os seus modos de vida tradicionais.

Atencao! A Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos
Povos e Comunidades Tradicionais destaca a autoidentificacao
na definicao desses grupos

... que se reconhecem como tais, que possuem
formas proprias de organizacao social, que ocupam
e usam territérios e recursos naturais como
condicao para sua reproducao cultural, social,
religiosa, ancestral e economica, utilizando
conhecimentos, inovacoes e praticas gerados e
transmitidos pela tradicao (Artigo 3°, inciso 1)

Sao reconhecidas (e se veem como tais) as
coletividades que possuem modos de vida diferentes
da populacdo em geral. Mantém relagao direta com
a natureza, conhecem seus ciclos e desenvolvem
atividades consideradas como de baixo impacto

ambiental. —

A unidade familiar estendida ou comunal sao
centrais para a organizacao dessas comunidades,
assim como as relacdes de parentesco ou
compadrio para o exercicio das atividades
econémicas como agricultura, caca, pesca,
extrativismo, artesanato, dentre outras.

Possuem valores e sistemas de conhecimentos
préprios, com simbolos, mitos e rituais que dao
sentido as suas identidades coletivas - transmitidas
de forma oral ao longo das geracoes.

Cuidado! Tradicdo nao significa que estejam paralisados no tempo ou imunes as
mudancas. Como quaisquer outros grupos sociais, estdao em constante transformacao
(tanto pelo contato com outros grupos, quanto pelas inovacoes internas). A tradicao
assegura a permanéncia de valores, praticas, palavras e conhecimentos que alimentam
o sentimento de pertencimento coletivo ou de identidade propria de cada grupo.
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Os PCTs, que atualmente possuem assento no Conselho Nacional de Povos e
Comunidades Tradicionais (CNPCT), instituido pelo Decreto n° 8.750, de 9 de maio
de 2016, sao em numero de 29 segmentos:

Povos indigenas;

Comunidades quilombolas;

Povos e comunidades de terreiro/povos e comunidades de matriz africana;
Povos ciganos;

Pescadores artesanais;

Extrativistas;

Extrativistas costeiros e marinhos;
Caicaras;

Faxinalenses;

Benzedeiros;

Ilhéus;

Raizeiros;

Geraizeiros;

Caatingueiros;

Vazanteiros;

Veredeiros;

Apanhadores de flores Sempre-vivas;
Pantaneiros;

Morroquianos;

Povo pomerano;

Catadoras de mangaba;

Quebradeiras de coco babacu;

Retireiros do Araguaia;

Comunidades de fundos e fechos de pasto;
Ribeirinhos;

Cipozeiros;

Andirobeiras;

Caboclos;

Juventude de Povos e Comunidades Tradicionais.

Alguns grupos vivem em contextos urbanos, mas a maioria esta localizada na zona rural.
Sofrem pressdes economicas, fundiarias e discriminacoes que impoem dificuldades de
acesso as politicas publicas como, por exemplo, as de promocao e garantia da Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Vamaos conhecer mais sobre os PCT?
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Povos indigenas S

A expressao “povos indigenas” é utilizada para se
referir a uma grande diversidade de grupos
sociais nativos do territério brasileiro.

Trata-se de populacdes que aqui ja viviam quando
da invasao europeia, no final do século XV.

Atualmente, estima-se que existam mais de 300
povos indigenas no Brasil e que sejam faladas
cerca de 274 linguas diferentes. Ha indigenas em
todas as Unidades da Federacao.

Respeitado o critério da autoidentificacao,
indigena é toda pessoa ou coletividade que se
reconhece pertencente aos povos originarios.

Comunidades Quilombolas

Sao comunidades que tém trajetoria historica
propria associada a nocao de ancestralidade
negra. O quilombo representa, assim, um
territorio de autonomia, da transicao da
condicao de escravo para a de camponés
livre/ agricultor familiar.

Sao formadas a partir de uma grande diversidade
de processos relacionados ao regime escravocrata
e pds-escravocrata. O sentimento de
pertencimento esta relacionado a praticas
cotidianas de resisténcia que visam a
manutencao de seus modos de vida: dialetos,
festas, alimentos, religido, organizacao social.
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A partir dos anos de 1980, essas coletividades
deixaram de ser vistas como resquicio desse
passado, algo fadado ao desaparecimento, e
passaram a ser vistas também como um modo
de vida no presente.
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Povos e comunidades de terreiros/povos
e comunidades de matriz africana

Vivem em territorios comunitarios, conhecidos
como “terreiros”, “rocas” de preservacao de
valores da matriz africana, afro-brasileira e
afro-indigena.

Sao pessoas que formam uma familia em torno
da figura do “pai e/ou mae de santo” e
compartilham o espaco do “terreiro”,
entendido nao s6 como religidao, mas
principalmente como espaco de reproducao
de valores ancestrais africanos.

Nos terreiros, a comida tem centralidade ritual
e nas redes de solidariedade, cuidado e
acolhimento especialmente nas comunidades
do entorno.

Povos ciganos

A origem dos povos ciganos ainda é controversa.
Teriam migrado da India ou do Egito em direcao a
diversos pontos da Europa e, posteriormente,
para o mundo todo. O certo € que compartilham
um historico comum de perseguicao na Europa e
no Brasil, onde chegaram no século XVI.

Os trés povos principais existentes no Brasil sao:
Calon, Sinti e Romani. Encontram-se organizados
de acordo com o seu padrao tradicional de
fixacao e deslocamento: podem ser sedentarios
(com moradia fixa e definida), nomades (sem
moradia definida, fixando-se temporariamente
em varios locais), semi-nomades (com moradia
fixa e deslocamentos regionais esporadicos).

Apesar de se reconhecerem como povos distintos
entre si, guardam caracteristicas comuns, como
valores, relacoes de parentesco, de cla,
espiritualidade, entre outras e, portanto, se
reconhecem como um povo distinto dos
nao-ciganos. Estimativas oficiais contabilizam em
cerca de 600 mil os ciganos residentes no Brasil.
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Pescadores artesanais

Suas comunidades estao presentes em todos

os estados e biomas brasileiros. A pesca é toda
acao ou ato tendente a extrair, colher, apreender
ou capturar recursos pesqueiros. Os territorios
dessas comunidades sao as aguas: mar, rios,
igarapés, lagos e lagoas.

Seu modo de vida esta estreitamente vinculado
a pesca, embora também pratiquem o
extrativismo, a criacao de animais e a
agricultura. A unidade de producao é familiar e
destinada principalmente para o autoconsumo,
com a venda de parte excedente.

Organizam suas vidas em torno da atividade da
pesca e, portanto, das marés, das chuvas e das
épocas de cheia e vazantes dos rios.

Por manejaram os recursos naturais aquaticos
de forma tradicional e sustentavel, sua
identidade muitas vezes é construida em
oposicao a pesca industrial.

Extrativistas

Sao comunidades tradicionais cuja
subsisténcia baseia-se no extrativismo

vegetal e, complementarmente, na agricultura
e na criacao de animais de pequeno porte.

Também chamados de “povos da floresta”,
comecaram a se organizar como movimento
social na Amazonia em torno do extrativismo de
seringa e hoje possuem um Conselho Nacional dos
Extrativistas (CNS) que também representa outras
comunidades extrativistas: castanheiros,
coletores de acai, balateiros, piacabeiros,
integrantes de projetos agroflorestais,

extratores de 6leo e plantas medicinais.

Possuem uma forte relacao com a conservacao
da biodiversidade e a producao de produtos da
sociobiodiversidade. Sao beneficiarios da Lei
9.985 que, ao instituir o Sistema Nacional de
Unidades de Conservacao (SNUC), previu a
criacao de reservas de Uso Sustentavel como
extrativistas (RESEX) e de desenvolvimento
sustentavel (RDS).
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Extrativistas costeiros e marinhaos

Sao familias que residem dentro das Reservas
Extrativistas Marinhas (REM) e trabalham com a
pesca e o extrativismo “do mar”: cata de
caranguejo, siri, mariscos em geral.

Presentes em todo litoral brasileiro, de norte a
sul do pais, se relacionam com uma grande
diversidade de ecossistemas e habitats marinhos:
mangues, litoral recortado e marcado por uma
grande amplitude de marés, ilhas, praias
arenosas e dunas.

O territorio dessas comunidades é o mar,
chamado por eles de “maretorio”. Nesses espacos
a pesca industrial nao é permitida. A pesca
artesanal é a atividade econdomica principal,
complementada pela agricultura, o extrativismo
e, mais recentemente, o turismo.

Apresentam caracteristicas socioculturais
especificas e, por isso, reivindicam o
reconhecimento das suas particularidades e
especificidades.

Caicaras

Comunidades habitantes do litoral sul e sudeste
do Brasil. Embora a pesca seja a pratica social,
cultural e econdmica principal, a agricultura, o
extrativismo vegetal e o artesanato também
estao presentes nos seus modos de vida.

De acordo com os ciclos econémicos, integram-se
em maior ou menor medida aos mercados locais e
a sociedade regional. Uma das formas de
integracao, além das redes de trocas comerciais,
se da pelas festividades. As festas religiosas, do
cristianismo popular, em especial a do Divino
Espirito Santo, sao da maior importancia na
cultura caicara.

Atualmente, o estilo de vida tradicional dos
caicaras se encontra ameacado pela especulacao
imobiliaria, pela criacao de areas de Protecao
Integral e pela pesca predatoria.
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Faxinalenses

Habitam areas de matas de araucarias no
centro-sul do Parana conhecidas como faxinais.

Seu sistema econdmico é comunitario, coletivo,
com as seguintes caracteristicas em regime
agroflorestal: utilizacao de areas interligadas e
cobertas por vegetacao de floresta com arvores
de araucarias; criadouros extensivos e
comunitarios; extrativismo, especialmente de
erva mate (que sustenta e estrutura o modo de
vida e a cultura faxinalense, ao lado da criacao
coletiva de animais), madeira e pinhao; e
agricultura de subsisténcia.

Em termos culturais, tém suas préprias historias,
festas, religiosidade popular e mutirdes.

Benzedeiros

Também identificadas como rezadores(as) ou
curadores(as), sao pessoas que realizam as
praticas de curar doencas fisicas, mentais e
espirituais a partir dos seus conhecimentos
tradicionais sobre plantas e ervas.

Esses conhecimentos sao aplicados na cura e
protecao, com a benzecao e a reza. Seus saberes
ancestrais sao repassados oralmente de geracao
em geracao. As benzedeiras e os benzedeiros sao
muito respeitados(as) em suas comunidades,
espalhadas de norte a sul do Brasil.

A religiosidade permeia seu modo de vida, cujas
identidades coletivas podem estar associadas a

quilombolas, faxinalenses, caicaras, pescadores
artesanais, extrativistas, dentre outros.

Essa religiosidade é sincrética, entre o
catolicismo popular e praticas das matrizes
africanas e indigenas.
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Raizeiros

Ilhéus

Sao comunidades de ribeirinhos e pescadores(as)
artesanais que vivem nas ilhas do Rio Parana. A
identidade coletiva “ilhéus” foi uma
denominacao produzida pelo Estado no contexto
historico da construcao da barragem de Itaipu.

Atualmente, tal definicao é de uso comum,
identificando e legitimando suas reivindicacoes
coletivas na defesa de seus territorios e suas
praticas tradicionais, com destaque para o
Movimento dos Ilhéus do Rio Parana e a Rede
Puxirao. Vivem principalmente da pesca
artesanal, com conhecimento pratico das cheias,
vazantes e secas do rio.

Também fazem uso da criacao de pequenos
animais e da agricultura familiar. Além da
desapropriacao induzida pela barragem, o
governo federal criou areas de conservacao
ambiental de Protecao Integral que geram
conflitos com os ilhéus pela tentativa de retorno
as suas terras tradicionais. Turismo, pesca
esportiva, especulacao imobiliaria e portos sao
outras ameacas.

Detém o conhecimento tradicional, transmitido
de geracao em geracao, sobre elementos da
natureza, principalmente plantas usadas para
a saude comunitaria e popular.

Seus saberes espirituais abarcam os ciclos
lunares, as estacoes do ano, os periodos de chuva
e seca e sua relacao intima com o funcionamento
do corpo humano. Suas diversas técnicas abarcam
benzimentos, banhos, remédios caseiros
(garrafas, tinturas etc.), dentre outros.

Na cidade, os raizeiros podem ser encontrados
em feiras, mercados, lojas e até mesmo em
bancas ambulantes. Suas praticas tradicionais
sao vitais para conservacao da biodiversidade
brasileira, onde mantém sua farmacopeia.




Geraizeiros S I

Vivem entre as margens do Rio Sao Francisco,

no norte de Minas Gerais, e a area de transicao
entre o Cerrado e a Caatinga, no oeste da Bahia.
Seu ecossistema de Cerrado € conhecido como
“gerais”, onde praticam a agricultura nos
planaltos, planicies, encostas e vales.

E costume ocuparem areas comunais, conhecidas
como quintais, onde fazem criacao de animais
“na solta” e o plantio diversificado de ervas
medicinais, milho, feijao, mandioca, frutas e
verduras. Conhecedores do Cerrado e das suas
espécies, os geraizeiros sao populacoes
tradicionais que se adaptaram com sabedoria as
caracteristicas do bioma e as suas possibilidades
de producao.

Tém uma historia de luta contra o avanco do
agronegocio, a mineracao e o corte de arvores
por empresas de carvao, principais ameacas ao
modo de vida geraizeiro.

Caatingueiros

Vivem no norte de Minas Gerais e nas
margens do Rio Sao Francisco, principalmente
no sopé da Serra do Espinhaco.

Sua autodenominacao decorre do
relacionamento profundo com a caatinga,
seus climas e ambientes, onde praticam a
producao de géneros agricolas, derivados
do leite e a criacao de gado e porco.

Manejam os animais coletivamente, cujos
momentos de abate movimentam redes
familiares e comunitarias solidarias na
distribuicao da carne entre parentes

e vizinhos.




Vazanteiros

Sao comunidades ribeirinhas que vivem as
margens dos rios e das varzeas, especialmente do
Rio Sao Francisco e seus afluentes, na fronteira
entre Minas Gerais e Bahia. Também sao
conhecidos como vazanteiros porque suas
praticas tradicionais agricolas estdao diretamente
relacionadas aos ciclos das aguas (o movimento
das vazantes).

Desenvolvem tradicionalmente atividades
agricolas (principalmente o plantio do arroz nas
vazantes), extrativistas da mata (mel, ervas
medicinais, madeira para moveis, canoas e
barcas), pecuaria, ceramica e a pesca.

O conhecimento do rio e seus recursos naturais €
a base do seu modo de vida que vem sofrendo
transformacoes por conta da construcao das
hidroelétricas que alteram o regime hidrico, além
do avanco do agronegocio e grandes projetos de
irrigacao. Assim como os geraizeiros sao povos

do Cerrado.

Veredeiros

As comunidades veredeiras vivem entre os
estados de Minas Gerais, Bahia e Goias, proximos
a cursos d’agua e biomas tipicos do Cerrado:
veredas e chapadas.

Seu vinculo com o territorio € a base do seu
modo de vida que envolve a criacao de animais
“na solta”, agricultura, extracao de frutos
(principalmente o buriti) e palhas e fibras para
artesanato, além de plantas medicinais. Possuem
um profundo conhecimento das veredas, com a
qual mantém uma relacao equilibrada com o
ecossistema. Sua organizacao social é constituida
por grupos de vizinhanca, ligados pelo
sentimento de localidade, lacos de parentesco,
manejo da terra e relacoes de reciprocidade.

Seu senso de comunidade entende o trabalho
como legitimador da posse da terra, vista como
de uso comum. As localidades veredeiras
geralmente recebem os nomes dos rios proximos.
Sao protetores das nascentes dos cursos d’agua e,
por isso, seu modo de vida é imprescindivel para

a conservacao do Cerrado.




Apanhadores/as de flores Sempre-vivas

Sao comunidades que tém na coleta de flores
Sempre-vivas (familia Eriocaulaceae) a base do
seu modo de vida e identidade. Essas plantas,
em cerca de noventa espécies, recebem este
nome porque tém escapos floridos e
inflorescéncias mantidas mesmo apos a coleta.

Ocorrem nos campos rupestres abertos ao sol,

em terrenos secos e alagados, sendo a maioria
endémica da Serra do Espinhaco, em Minas
Gerais. Além das flores, coletam frutos nativos do
Cerrado e plantas medicinais. Também cacam e
criam gado em areas comuns. Vivem em cerca de
cinquenta municipios na regiao de Diamantina.

O sistema agricola tradicional dos apanhadores
de flores Sempre-vivas foi reconhecido como
Patrimonio Agricola Mundial do Brasil pela
Organizacao das Nacoes Unidas para a
Alimentacao e a Agricultura (FAO), em 2020.
Isso devido a sua importancia na preservacao
dos recursos naturais, da paisagem e dos
conhecimentos tradicionais associados

ao Cerrado.

Pantaneiros

Trata-se de habitantes tradicionais do Pantanal,
planicies alagaveis do Mato Grosso e Mato Grosso
do Sul. Nesse ecossistema, os pantaneiros
tradicionais vivem com as condicdes oferecidas
pela prépria natureza, adaptando-se aos periodos
das chuvas que alagam a regiao por longo tempo.

A vida e a organizacao dessas comunidades sao
marcadas pelas dinamicas das aguas. Possuem
uma forte relacao com a criacao de gado, cujos
rebanhos vivem de acordo com o movimento das
aguas: nas cheias, sao levados para as areas mais
altas; com as aguas baixas, pastam nos campos
baixos. O pantaneiro, além de canoeiro e
vaqueiro, também pratica caca e pesca.

Outro aspecto importante da cultura pantaneira
€ a musica sertaneja que tematiza seu modo de
vida, festas e belezas naturais da regiao.
Possuem vasto conhecimento sobre a
biodiversidade do pantanal.
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Morroquianos

Sao agricultores tradicionais de base familiar que
vivem em comunidades rurais localizadas no
municipio de Caceres do estado de Mato Grosso,
na regiao da Morraria, denominacao local
utilizada para nomear uma extensa regiao
delineada por serras e vales.

Nesse territorio, vém mantendo formas locais de
construir seu proprio conhecimento e uma grande
variedade de praticas que se caracterizam pelo
uso ordenado de terras nas diferentes
fitofisionomias do Cerrado. A agricultura de baixa
dependéncia de insumos externos é a atividade
economica central em que se destaca a guarda e
a troca de sementes crioulas. A producao de seus
meios de vida é complementada pela criacao de
animais de grande e pequeno porte, a industria
caseira e o artesanato.

A identidade dessas comunidades expressa a
profunda relacao que possuem com o territorio
da Morraria, cujos recursos naturais sao
manejados de forma coletiva.

Povo pomerano

As comunidades pomeranas sao descendentes de
alemaes, da regiao da antiga Pomerania, no Mar
Baltico (entre Alemanha e Pol6nia). Vieram para
o Brasil no século XIX e, hoje em dia, vivem
principalmente nos estados do Rio Grande do
Sul, Santa Catarina e Espirito Santo.

De modo geral, as pessoas dessas comunidades
sdo bilingues, falando pomerano e portugués.
Seu modo de vida é fortemente marcado pelo
trabalho na terra e pela importancia da familia,
especialmente pelo respeito aos mais velhos.
Praticam criacao de animais, agricultura, dancas
e rituais de casamento com festividades
tradicionais e religiosidade luterana.

Atualmente, a lingua pomerana é falada

em cinco estados brasileiros, sobretudo nos
estados do Espirito Santo, Rio Grande do Sul
e Santa Catarina.
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Catadoras de mangaba

Comunidades lideradas por mulheres que tém na
atividade de coleta de mangaba a centralidade
da sua organizacao social e produtiva.

O extrativismo da mangaba envolve
conhecimentos tradicionais associados ao
manejo das plantas, dispersao das sementes,
producao de mudas para a preservacao das
areas e ciclos da colheita.

As formas de acesso aos frutos sao por terras
comuns, terras préprias e por meias (pagamento
de parte da producao ao dono das terras).

Do fruto se produz suco, sorvete, biscoitos,
doces e vinho. Grande parte das catadoras de
mangaba sao também pescadoras artesanais.

Quebradeiras de coco babagu

Comunidades lideradas por mulheres que vivem
e se organizam em torno do extrativismo do
babacu, palmeira tipica da regidao semiarida.

Sao cerca de 300 mil delas, espalhadas em cerca
de 200.000 km2 pelos estados do Maranhao,
Piaui, Tocantins e Para. Estao organizadas em
torno do Movimento Interestadual das
Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB),
protagonista da luta pelo babacu livre.

Sua pauta inclui o direito a terra e a palmeira

de babacu para que possam trabalhar; a presenca
ambiental dos babacuais e o reconhecimento das
quebradeiras de coco como uma categoria
profissional. A palmeira do coco babacu é
conhecida como mae e todas as suas partes

sao aproveitadas para producao de azeites,
sabonetes, artesanato, entre outros produtos.

Também praticam a agricultura de arroz, milho,
mandioca e feijao. Muitas quebradeiras de coco
sao quilombolas.
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Retireiros do Araguaia

Vivem nos retiros, nas areas de varzea do rio
Araguaia (nordeste do Estado do Mato Grosso).
Seu modo de vida é marcado pela alternancia
entre as estacoes da chuva e da seca.

No tempo de seca (com as aguas baixas), as
familias constroem os retiros nas varzeas do rio
para criacao de gados soltos e de forma coletiva.
No periodo das chuvas, quando o rio sobe, fazem
a retirada dos animais, mantendo-os presos, para
as terras mais altas.

Os retiros sao compostos pelos seguintes
elementos: o curral e o piquete, local do manejo
dos animais; o poco ou cisterna, equipamento
para acesso a agua limpa; e uma casa simples,
geralmente sem paredes, construida de madeira,
barro e palha.

Além da criacao de gado, também pescam,
produzem artesanato de piacava e cultivam
rocas, possuindo um vasto conhecimento sobre a
fauna e flora local.

Comunidades de fundos e fechos de pasto

Vivem na transicao entre o Cerrado e a Caatinga,
no oeste da Bahia. Caracterizam-se pela posse e
uso comunitario da terra e dos seus recursos,
destacando-se a criacao de caprinos e bovinos.
Também fazem a coleta de frutos e

plantam rocas.

As terras coletivas sao chamadas fecho ou fundo
de pasto, onde os animais sao criados livremente.
A criacao comunal € estratégica para facilitar o
acesso dos animais a agua e a comida,
principalmente nos periodos de estiagem severa.

A producéo ¢é prioritariamente para consumo das
familias produtoras que mantém fortes vinculos
com as tradicdes locais e com 0 manejo
ambiental sustentavel do territério.

Sua identidade passa pelo vasto

conhecimento dos biomas onde vivem.

A criacao do gado solto contribui para a
preservacao ambiental, ou seja, € uma forma de
pastagem nativa que mantém o Cerrado em pé.
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Ribeirinhos

Os ribeirinhos tém profundo conhecimento dos
ritmos dos recursos naturais. Vivem nas margens
dos rios, onde organizam sua vida social em torno
dos rios, igarapés, igapos e lagoas, com a pesca
sendo a atividade central dessas familias. Estao
presentes em todo territorio brasileiro, com
destaque para a regiao da Amazonia.

Suas casas de madeira sao construidas sobre
palafitas adaptadas as cheias dos rios
amazonicos. Essas comunidades apresentam uma
forte relacao material e simbdlica com as aguas
dos rios. O ciclo de chuvas e seca regula suas
atividades economicas, sob regime familiar e com
venda do excedente. Nos periodos de seca, as
margens oferecem frutas, ervas medicinais e
tubérculos, em especial a mandioca.

Da floresta, retiram produtos para consumo
proprio ou venda. A varzea, os rios e as matas sao
objeto de saberes acumulados ao longo das
geracdes, permitindo a coleta de alimentos,
fibras, tinturas, resinas, ervas medicinais, bem
como materiais de construcao. Outra
caracteristica marcante € o relativo isolamento
geografico, com a infraestrutura de terra firme
precaria e o uso dos rios como via de transporte.

Cipozeiros

Estao localizados na divisa do Parana com Santa
Catarina, nos locais com incidéncia de Mata
Atlantica nativa e no norte do Estado de Sao
Paulo. Sua identidade coletiva esta baseada na
exploracdo da Mata Atlantica, principalmente do
cipo-imbé, mas também do palmito, veludo,
xaxim e outras espécies vegetais.

Com o cip6 produzem diversos tipos de
artesanatos de cestos e outros utensilios
domeésticos. Costumeiramente, a extracao é feita
pelos homens, enquanto o artesanato é realizado
pelas mulheres, com presenca dos jovens.

Também praticam pesca e agricultura de pequena
escala das quais obtém complementacao de
renda juntamente com outras atividades
economicas, tais como a coleta de caranguejo,

a producao de mudas de palmeira real e de
eucalipto e a prestacao de servicos.
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Andirobeiras

Assim se autodefinem as mulheres cujo trabalho
de coleta e beneficiamento da andiroba (de
origem tupi, “6leo amargo”) é o cerne das
tradicoes comunitarias. O fruto da andirobeira -
arvore da mesma familia do mogno - contém
sementes das quais se produz oleo repelente,
para lamparinas, para fabricar velas e sabao;
também tem fins medicinais, especialmente
contra a artrite e infeccdes de garganta.

Por vezes, deste trabalho advém a principal fonte
de renda das familias, que se complementa com
a pesca executada pelos homens e por outras
formas de renda. As comunidades andirobeiras
vivem principalmente na Amazonia, sao pequenas
e estdo situadas geralmente proximas a ribeirdes
ou dentro da floresta, com forte apoio matuo
entre os moradores e parentes.

Elas sao caracterizadas pelas atividades
relacionadas aos conhecimentos que possuem
sobre as matas, as florestas e a propria andiroba.
Possuem um movimento organizado,
protagonizado e liderado por mulheres.

Caboclos

Estao distribuidos de norte a sul do pais,
principalmente na Amazonia. Historicamente
denominou-se “caboclo” a mistura de brancos
com indigenas, mas o termo, muitas vezes,
também é empregado para se referir a mistura
de negros com indigenas.

Sao pequenos produtores familiares que vivem
em pequenas comunidades, explorando de forma
sustentavel os recursos da floresta. Trata-se de
coletividades com forte relacao com a terra

e dominio de conhecimentos tradicionais
aplicados a pesca, extrativismo, agricultura

e outras atividades.

Tém como atributos culturais distintivos
o conhecimento da floresta, os habitos
alimentares e os padroes de moradia.




Juventude de povos e comunidades tradicionais

De acordo com o Estatuto da Juventude (Lei n® 12.852, de 05 de agosto de 2023),
jovem é toda pessoa com idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e nove) anos de idade.

O Estatuto assegura que as politicas publicas devem considerar a juventude de modo
transversal, pautando-se pelos principios: da participacao social e politica, bem-estar

e desenvolvimento integral do jovem, cultura de paz, solidariedade e nao discriminacao,
dialogo e convivio com as demais geracoes, respeito a identidade e a diversidade
individual e coletiva, participacdao no desenvolvimento do Pais e reconhecimento

do jovem como sujeito de direitos - incluindo o direito a seguranca alimentar

e nutricional.

Entendendo a importancia de assegurar que os conhecimentos sejam transmitidos de
geracao em geracao, bem como garantir terra e territério para as geracoes futuras,
os(as) jovens de Povos e Comunidades Tradicionais possuem um assento especifico no
CNPCT. Ao assumir protagonismos nos espacos instituicionais, a juventudade de povos e
comunidades tradicionais deve ser incluida na formulacao, implementacao e avaliacao
dos programas e acoes governamentais. Estas serao mais eficazes se promoverem a sua
permanéncia em seus territérios tradicionais.
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Programas e Agoes de
Seguranca Alimentar e Nutricional




1:: Programa de Aquisicao de Alimentos

O Programa de Aquisicao de

Alimentos (PAA) foi criado, em Programade

2003, no contexto do Fome Zero, ACLU|S|caQ o/
com objetivo de promover de A 1= ?

seguranca alimentar e nutricional. Allmenbos

Estimula a agricultura familiar e, ao mesmo tempo, promove o acesso a alimentacao,
principalmente das familias em vulnerabilidade.

O PAA é um programa estratégico para o combate a fome no pais.

Por meio do programa, alimentos produzidos por agricultoras e agricultores familiares
sao comprados e doados para organizacoes da rede socioassistencial, publicas e
filantropicas de ensino, salde e justica e para equipamentos de seguranca alimentar e
nutricional (como Restaurantes Populares, Cozinhas Solidarias, Bancos de Alimentos,
entre outros), que atendem pessoas em situacao de inseguranca alimentar.

1.1 Quem executa o PAA?

A gestao e operacionalizacao do PAA sao conduzidas pelas Unidades Gestoras e pelas
Unidades Executoras.

Unidades Unidades
Gestoras Executoras
Companhia
Nacional de Governos Distrito I
B3 MDA Abastecimento  de Estado  Federal Mumicipias
(Conab)

Por se tratar de um programa de compras locais, a Unidade Executora do PAA deve
priorizar fornecedores do Estado ou do municipio que aderiu ao Programa. Caso seja
necessario adquirir produtos de outras localidades, a recomendacao € para que sejam
priorizados municipios vizinhos ou do mesmo territério, regido ou Estado e apenas
excepcionalmente em outros Estados.
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1.2 Modalidades do PAA

O PAA opera em cinco diferentes formas, conhecidas como “modalidades”.

<

<

Compra com Doacdo Simultanea: adquire
alimentos da agricultura familiar e doa para o
atendimento imediato de pessoas em inseguranca
alimentar e nutricional, atendidas pela rede de
protecao social de estados e municipios;

Compra Direta: visa a sustentacao dos precos da
agricultura familiar e a destinacao dos alimentos
adquiridos a pessoas em situacao de
vulnerabilidade social;

Apoio a Formacao de Estoques: constitui estoques
publicos de alimentos, principalmente para o
desenvolvimento de acoes de seguranca alimentar
e nutricional;

Incentivo a Producdo e ao Consumo de Leite
(PAA Leite): compra leite de pequenos produtores
e doa para familias em inseguranca alimentar e
nutricional, principalmente do Nordeste e do norte
de Minas Gerais;

Compra Institucional: aquisicao de alimentos
realizada com recursos de érgaos publicos,
como hospitais, restaurantes universitarios,
creches e escolas.
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1.3 O PAA opera com dois tipos de poblicos beneficiarios

Publico beneficiario fornecedor: sao
agricultoras e agricultores familiares, assentados M
da reforma agraria, Povos Indigenas e Povos e CPF

Comunidades Tradicionais. \‘ IE/DAP ou CAF

Atencao! Povos Indigenas e Povos

e Comunidades Tradicionais devem ser
priorizados pelas Unidades Executoras
na aquisicao dos alimentos.’

Para participar individualmente, o fornecedor
deve possuir, além do Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF), a Declaracao de Aptidao ao PRONAF (DAP)
valida ou Cadastro Nacional da Agricultura
Familiar (CAF) ativo.

Para garantir a prioridade no acesso dos PCTs como beneficiarios fornecedores:

Tradicionais até 31 de dezembro de 2027.

No caso de projetos coletivos, fornecedores de
alimentos oriundos de Povos Indigenas e Povos e
Comunidades Tradicionais também deverao
apresentar o Cadastro Nacional da Pessoa Juridica
(CNPJ). Mas existe a possibilidade de contratacao de
projetos por meio de grupos informais.

Neste caso, o pagamento € efetuado diretamente
aos beneficiarios fornecedores.?

Na auséncia de DAP valida ou CAF ativo pode ser CPF

aceita a apresentacao do Numero de Identificacéo @

Social (NIS) do CadUnico, com marcacéo de > D
pertencimento a um dos Povos ou Comunidades = NIS

As Unidades Executoras do PAA (por exemplo,
os municipios) sao responsaveis pela busca ativa

de potenciais beneficiarios membros dos Povos \
Indigenas e de PCTs, lhes auxiliando na obtencao da
documentagéo exigida para participar do Programa e
na organizacao da sua producao, entre outras
atividades necessarias para sua inclusao produtiva.

Ver Art. 4° da Resolucdo n° 3, de 5 de setembro de 2023, do Grupo Gestor do PAA.
2 Paragrafo unico do Art. 7° da Resolucao ne 3, de 5 de setembro de 2023, do Grupo Gestor do PAA
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Publico beneficiario recebedor: sao pessoas em
situacao de inseguranca alimentar e nutricional e
aqueles atendidos pela rede socioassistencial
(Centros de Referéncia em Assisténcia Social - CRAS;
Centros de Referéncia Especializado em Assisténcia
Social - CREAS; Centros de Referéncia Especializado
para Populacao em Situacao de Rua - Centro POP;
entidades cadastradas no conselho municipal de
assisténcia social) e pelos equipamentos publicos de
alimentacao e nutricao (Restaurantes Populares,
Cozinhas Comunitarias, Bancos de Alimentos), bem
como estruturas publicas de saude, educacao e
seguranca, além de Cozinhas Solidarias, que sao
tecnologias sociais também de atendimento a
populacao em vulnerabilidade social e nutricional.

As entidades devem buscar as Unidades Executoras
para que sejam incluidas como beneficiarias, bem
como articular projetos junto a grupos de
fornecedores e unidades executoras.

Importante! Os Estados e Municipios devem verificar se
existem ou onde estdo as populacées indigenas e/ou
pertencentes a Povos e Comunidades Tradicionais que
estejam em situacao de inseguranca alimentar no ambito
de sua abrangéncia administrativa, incluindo-as como
beneficiarias consumidoras dos alimentos adquiridos
através do PAA.
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1.4 Como Estados e Municipios podem acessar o PAA?

O Programa é executado por meio do S?']ha Adeséo ao
Sistema Informatizado do PAA (SISPAA). SOllCItgga % / SISAN
ao M

O acesso ao SISPAA é feito mediante
senha a ser solicitada ao MDS. SISPAA

A partir de 2023, para executar o PAA,
estados e municipios devem fazer adesao

ao Sistema Nacional de Seguranca Alimentar /
e Nutricional (SISAN).

=

As vantagens de fazer parte desse Sistema,

bem como a relacao da documentacao

necessaria para o municipio aderir ao SISAN

estdo disponiveis no site do MDS: 47

1.5 Como é feito o controle social ?

O controle social do PAA é feito pelos Conselhos de Seguranca Alimentar

e Nutricional, em ambito federal, estadual (Conseas) e municipal (Comseas).
Tem o mesmo papel os Conselhos de Desenvolvimento Rural Sustentavel e de
Assisténcia Social.

Na impossibilidade de acompanhamento pelos conselhos, podera ser
instituido comité local do PAA.

O PAA conta também com a participacao social em seu Comité Consultivo,
composto por representantes governamentais e da sociedade civil. Este comité
assessora o Grupo Gestor e acompanha a implementacao do Programa.

Tais instancias sao responsaveis por maior transparéncia e pelo incremento da
participacao dos beneficiarios.

Conselhos de
Desenvolvimento Rural
Sustentavel e de
Assisténcia Social

Conselhos de
Seguranca Alimentar Conseas Comseas
e Nutricional

Comité local Controle Social Comité
do PAA do PAA : Consultivo
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2 :: Programa Cisternas

O Programa Nacional de Apoio a
Captacdo de Agua de Chuva e outras

Tecnologias Sociais (Programa ;Q., PROGRAMA

Cisternas) foi instituido como politica CI STE RNAS

publica em 2003 e regulamentado pela
Lei n°® 12.873, de 24 de outubro de
2013, e pelo Decreto n° 9.606, de

10 de dezembro de 2018.

Tem como objetivo promover o acesso a agua para o consumo humano e animal e para a
producao de alimentos, por meio de implementacao de tecnologias sociais. O Programa é
destinado a familias rurais de baixa renda, inscritas no Cadastro Unico, e equ1pamentos
publicos rurais atingidos pela seca ou pela falta regular de agua, em espec1al nas regioes
do semiarido e da Amazonia.

2.1 O que é uma tecnologia social?

As tecnologias sociais apoiadas pelo Programa sao solu¢des simples, de baixo
custo, adaptadas a diferentes contextos sociais e climaticos.

A metodologia de implementacao prevé o envolvimento pratico, direto ou indireto,

das comunidades e dos beneficiarios nas diferentes etapas da sua implementacao e leva
em consideracao a realidade ambiental, climatica, economica, cultural e social das
comunidades locais. As familias beneficiarias participam de processos formativos sobre
gestao da agua para consumo e para producao de alimentos e sobre sistemas simplificados
de irrigacao, além da gestao da tecnologia social implementada e sua manutencao.

Etapas basicas da implementacéo da tecnologia social de captacao da agua:

Etapa 1: para selecao dos(as) beneficiarios(as), é feito
um processo de mobilizacao social entre as familias,

comunidades e instituicoes representativas. Participam
dessa etapa o poder publico local e os conselhos locais;

Etapa 2: uma vez selecionados os(as) beneficiarios(as) de
acordo com os critérios definidos pela legislacao que rege
o Programa, o proximo passo sao os processos formativos.
A partir de uma proposta pedagogica voltada a educacao
popular e material didatico com linguagem simples,

com atividades sao dirigidas aos(as) beneficiarios(as)

e trabalhadores(as) envolvidos(as) na construcao

das cisternas;

Etapa 3: € hora de colocar a mao na massa. O processo de
construcao das cisternas deve utilizar a mao-de-obra da
propria comunidade e até mesmo das familias beneficiarias.

©




Importante! O Programa tem um catalogo
extenso de tecnologias sociais, adaptadas a
diferentes realidades e populacoes, que

podem ser acessadas em: 7

2.2 Como acessar o Programa Cisternas?

O Programa Cisternas € executado a partir de parcerias com Estados, Distrito Federal,
consorcios publicos e entidades privadas sem fins lucrativos. Esses parceiros, por meio
de chamadas publicas, selecionam e contratam entidades executoras locais, que serao
responsaveis pelos processos de mobilizacao social, formacao e construcao da
tecnologia. A selecao das comunidades e dos beneficiarios envolve o dialogo dos
parceiros do Ministério com entidades e instituicdes representativas locais dos
municipios que serdo atendidos, com prioridade para aqueles com nivel mais critico
de acesso a agua.

Vale reforgar: As familias devem residir em area rural com dificuldades
de acesso a agua e estar inscritas no CadUnico. Sao priorizados Povos
Indigenas e Povos e Comunidades Tradicionais, familias em situacao de
maior vulnerabilidade socioecondémica, familias chefiadas por mulheres,
familias com maior numero de criancas e adolescentes em idade escolar
e familias com pessoas com deficiéncia.

A implementacao e a entrega de cada tecnologia social de acesso a agua contratada
serao comprovadas mediante a apresentacao de Termo de Recebimento assinado pelo
beneficiario. O controle e transparéncia do Programa Cisternas sao garantidos pelo SIG
Cisternas, um sistema informatizado que é alimentado com dados das tecnologias
construidas, incluindo informacdes gerais sobre os beneficiarios, a localizacao geografica
(georreferenciamento) da tecnologia social, registros fotograficos e informacoes sobre as
demais atividades do processo de implementacao da tecnologia.

_Parcerias com Estados, Entidades
Distrito Federal, consércios ' t
i L ¢ executoras
publicos e entidades privadas locais

Mobilizagao social,
formacao e construcao




3 :: Programa Fomento Rural

O Programa de Fomento as Atividades
Produtivas Rurais - Programa Fomento
Rural - é uma iniciativa de inclusao
produtiva rural, que mediante
transferéncia de recursos financeiros
e a oferta de acompanhamento social
e produtivo tem como principais
objetivos a promocao da seguranca
alimentar e nutricional e a geracao
de renda.

PROGRAMA

A\ FOMENTO
RURAL

Ao combinar o apoio técnico com o financeiro, o governo federal espera que as familias
atendidas consigam melhorar suas condicoes de vida. Com o apoio para o aumento da sua
capacidade produtiva as familias podem produzir mais alimentos e de forma mais
diversificada para o autoconsumo, e também podem gerar renda com a venda dos
excedentes.

3.1 Beneficiarios do Fomento Rural

O Programa é destinado a familias rurais inscritas no Cadastro Unico.

Prioridade para familias indigenas e de Povos e Comunidades Tradicionais
devido ao histérico de exclusao das politicas publicas e vulnerabilidade social.

A familia pode receber o Bolsa Familia (BF) e também o Fomento Rural; ndo ha
impedimento! Caso seja excluida ou suspensa do BF, ela nao perde o beneficio do
Fomento Rural.

As familias interessadas em participar do Programa devem:

1) Confirmar a intencao em participar
do programa assinando o Termo de
Adesao Familiar;

3) Desenvolver as
etapas previstas

2) Elaborar um projeto ;
nesse projeto.

produtivo com apoio
tecnico e sua
participacao direta;




3.2 Como funciona o Fomento Rural?

ATER

1

SAFISP

Primeiramente, o MDS estabelece parcerias com
entidades prestadoras de Assisténcia Técnica e
Extensao Rural (Ater) ou do Servico de
Acompanhamento Familiar para Inclusao
Socioprodutiva (SAFISP).

Garantida a oferta do Servico de Acompanhamento
Social e Produtivo, as equipes técnicas dessas
entidades selecionam e mobilizam as familias para
participarem do Programa. CADUNICO
A identificacdo prévia das familias é feita a partir
do CadUnico. Essa base de dados gera uma listagem
que orienta o trabalho dos agentes técnicos das
entidades executoras, que também devem fazer
busca ativa na sua regiao de atuacao para
localizacao de familias elegiveis.

Com base nas informacoes disponiveis nos bancos de
dados e nos levantamentos de campo, os técnicos
tracam um diagndstico da situagdo socioecondmica
das familias que norteara a elaboracao dos projetos
produtivos.

J———— e —————— —

O projeto produtivo € construido pela familia
beneficiaria com o apoio do técnico. Ele é condicao
para que seja feito o repasse dos recursos
financeiros. Para recebé-los, o responsavel pela
familia beneficiaria também deve assinar o Termo
de Adesao Familiar, por meio do qual se
compromete com o uso do recurso exclusivamente
para o desenvolvimento do projeto produtivo.

O projeto deve conter atividades adequadas as
caracteristicas produtivas e culturais do grupo
familiar, sua comunidade e territério, com \
previsao das etapas de implementacao e a
indicacdo do integrante da familia responsavel
por cada atividade produtiva.

No didlogo com as familias, os agentes técnicos
incorporam novos conhecimentos e técnicas de
manejo e producao aos seus conhecimentos
tradicionais e experiéncias prévias. Além disso, é
recomendado prever atividades produtivas para

mulheres e jovens.




Uma vez firmado o compromisso da familia com a
execucao do projeto produtivo (assinatura do Termo
de Adesao Familiar), ela passa a ser orientada por
um/a ou mais técnicos/as do Servico de
Acompanhamento Familiar para Inclusao
Socioprodutiva ou de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural.

Esse acompanhamento pode durar até dois anos, nos
quais as familias participam de: reuniodes,
capacitacoes, intercambios, atividades de campo,
dentre outras atividades instrutivas para execucao
dos seus projetos produtivos.

As visitas dos/as técnicos/as € parte fundamental
para o alcance dos objetivos do Programa. Sao
eles/as quem dao as devidas orientacdes para que
os recursos financeiros sejam aplicados nas etapas
previstas a cada parcela recebida.

Cada familia recebe um beneficio Unico no valor de
RS 4.600,00. O valor é repassado em duas
parcelas: a primeira de RS 2.600,00 logo no comeco
do acompanhamento e a segunda, de RS 2.000,00,
depois de pelo menos trés meses de execucao do
projeto.

O pagamento é feito pela Caixa Econdémica Federal.
A familia recebe o dinheiro com o mesmo cartao ou
conta do Programa Bolsa Familia. E caso a familia
nao tenha este cartao, nao tem problema. O recurso
pode ser pago pelo Cartao Cidadao.

O pagamento da primeira parcela depende da
assinatura do termo de adesao familiar e da
apresentacao do projeto produtivo. A liberacao da
parcela seguinte depende dos laudos de
acompanhamento feitos pela equipe de assisténcia
técnica, que registram o cumprimento das etapas
previstas no projeto produtivo.

12 Parcela




3.3 Tipos de projetos produtivos apoiados pelo Fomento Rural

O Programa Fomento Rural apoia uma grande diversidade de projetos produtivos:

Agricola (ex. criacdo de pequenos Nao agricola (ex. artesanato,
animais, cultivo de hortas); producéao de polpas).

="

Sy

Além disso, os projetos produtivos podem ser realizados por:

uma familia ou por um coletivo de familias; simples, com uma unica atividade
produtiva (por exemplo: criacao de galinhas) ou combinados, com mais de uma
atividade (por exemplo: horta e panificacao).

O importante é que o projeto impulsione a atividade produtiva da familia, para gerar

renda e para ampliar e diversificar sua alimentacao, garantindo assim sua seguranca
alimentar e nutricional.

Mais informacodes sobre o Programa
Fomento Rural podem ser obtidas no
site do MDS, no link: 7




4 :: Programa Cozinha Solidaria

O Programa Cozinha Solidaria apoia iniciativas
da sociedade civil que produzem e ofertam
refeicées gratuitas e de qualidade para

QOGRAMA o
pessoas que se encontram em situacao de i
vulnerabilidade e risco social. As Cozinhas coz ?
Solidarias sao tecnologias sociais que tém S
o proposito de enfrentar a inseguranca PY y S
alimentar e nutricional, com o devido
respeito a cultura alimentar regional. SOIIdarla
Vamos lembrar o que séo tecnologias sociais?
Elas sdo metodologias que tém o envolvimento O Governo Federal
pratico, direto ou indireto das comunidades e abraca esta iniciativa
dos beneficiarios das acoes, sempre levando
em consideracao a realidade local.

As cozinhas solidarias operam de forma voluntaria e sao resultado da unidao de esforcos
coletivos. Por isso, funcionam gracas a doacdes de instituicées parceiras ou de pessoas
simpaticas a iniciativa.

Elas possuem gestao propria e desenvolvem outras atividades de interesse coletivo, como
oficinas de formacao, acoes de educacao alimentar e nutricional e tantas outras.
Normalmente, esses espacos estdo situados em territérios vulnerabilizados, ou seja,
pontos estratégicos para a oferta de alimentacao porque concentram grande numero de
pessoas que estao em inseguranca alimentar e nutricional. A partir de 2023, as Cozinhas
Solidarias em operacao Brasil afora passaram a receber apoio do governo federal para
desenvolverem atividades de producao e oferta de refeicoes.

O Programa Cozinha Solidaria, executado pela Secretaria Nacional de Seguranca

Alimentar e Nutricional (Sesan/MDS), apoia cozinhas solidarias ja existentes,
observadas as exigéncias estabelecidas pela legislacdo do Programa.

4.1 Cozinhas Comunitarias e Solidarias. Qual é a diferenca?

As Cozinhas Comunitarias sao Ja as Cozinhas Solidarias sao
equipamentos publicos de seguranca tecnologias sociais de combate a
alimentar e nutricional, integram a estrutura inseguranca alimentar e nutricional,
operacional do Sistema Nacional de ou seja, tém base popular e sao
Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) e geridas pela comunidade, com apoio
: estao sob gestdao governamental. o do governo federal. J
N v
O o
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4.2 Beneficidrios do Programa Cozinha Solidaria

O Programa visa apoiar Cozinhas Solidarias na tarefa de atender a populacao
vulnerabilizada, por meio da distribuicao gratuita de refeicoes - incluindo familias
indigenas e de Povos e Comunidades Tradicionais.

Para fazer parte do programa, ®
a Cozinha Solidaria precisa ser -
habilitada pelo MDS. Para isso,

o primeiro passo € preencher o

cadastro no Sistema do - a
Programa Cozinha Solidaria:

O]

Caso a cozinha solidaria tenha Povos Indigenas e Povos e Comunidades Tradicionais como
publico recebedor das refeicoes, ela podera receber pontos extra nos critérios de
pontuacao nos editais.

Outro aspecto importante é a possibilidade de as cozinhas solidarias marcarem em seu
cadastro no Sistema do Programa Cozinha Solidaria o pertencimento a Povos
Indigenas e PCTs, o que facilitara a sua identificacao em acoes direcionadas
especificamente a esse publico.

4.3 Como o Programa opera?

Para acessar recursos financeiros do Programa, as cozinhas solidarias devem ser
cadastradas e habilitadas pelo MDS e atuar junto a uma Entidade Gestora.

Entidades Gestoras sao instituicoes privadas, sem fins lucrativos, credenciadas pelo MDS
para executar o Programa Cozinha Solidaria de forma direta (com producao e oferta de
refeicoes em equipamento proprio) ou indireta (apoio a outras cozinhas solidarias com
os recursos financeiros repassados). Estas instituicoes sao credenciadas e selecionadas
por edital de chamada publica, publicados na pagina do Programa,

no site do MDS.

As Cozinhas Solidarias podem receber alimentos diretamente do PAA. Para isso nao
precisam de atuacao junto com uma Entidade Gestora, bastando estar habilitada pelo
MDS. As cozinhas solidarias e as instituicoes interessadas em se cadastrar como Entidade
Gestora devem acessar o Sistema de Gestao do Programa Cozinha Solidaria, preencher
os dados solicitados e enviar a documentacgao necessaria.

Entidades
Gestoras SistETE
de Gestao Programa
(MDS) Cozinha
Solidaria
Cozinhas
Solidarias

©



4.4 Modalidades de apoio

1) apoio financeiro (para cobrir despesas

de custeio, pessoal e manutencao) voltado
a producao e a oferta de refeicdes por meio
das Entidades Gestoras, de acordo com o
edital de selecao; |

2) fornecimento de alimentos in natura
e minimamente processados por meio do >
Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA);

3) apoio a formacao de colaboradores e a
implementacao de projetos que abordem >
processos formativos, uma modalidade que
ainda sera regulamentada.

A Unido podera firmar contratos de parceria com os Estados, o Distrito Federal, os
Municipios e consércios publicos constituidos como associacao publica, bem como com
organizacées da sociedade civil.

As parcerias entre instituicdes publicas e entidades da sociedade civil,
previstas nas normas do Programa, sao um importante canal para a producao
e oferta de alimentacdo pelas cozinhas solidarias.

O poder publico podera disponibilizar equipamentos para processamento,
beneficiamento, armazenamento e transporte de alimentos para as cozinhas solidarias.

Mais informacoes sobre critérios
e documentos necessarios para
participar do Programa Cozinha

Solidaria podem ser obtidas em: e




5 :: Programa Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana

O Programa reconhece a importancia
da agricultura urbana e periurbana
para a superacao da inseguranca

3 P . Programa Nacional de
alimentar e nutricional nas cidades.

()
Por isso, promove, desenvolve e aq rICUItura
conscientiza a populacao acerca
das praticas sustentaveis de producao U R BANA
de alimentos em contextos urbanos,
articuladas ao combate as

desigualdades sociais relacionadas
a raca, etnia e género.

Ele estimula atividades agricolas e pequenas criacoes
de animais desenvolvidas nas areas urbanas ou nas
regides periurbanas. Abrange todas as etapas de
producao, processamento, distribuicao e
< comercializacao de alimentos, plantas medicinais,
plantas aromaticas e ornamentais, fitoterapicos e
insumos, tanto para o autoconsumo quanto para a
comercializacao. Também inclui processos de gestao
de residuos organicos.

A realizacao das acoes € articulada entre os
Ministérios do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate a Fome (MDS), Desenvolvimento
Agrario e Agricultura Familiar (MDA), Meio Ambiente e
Mudanca do Clima (MMA) e do Trabalho e Emprego
(MTE), visando uma abordagem conjunta, cooperativa
e transparente na implementacao, avaliacao e
monitoramento do Programa Nacional de Agricultura
Urbana e Periurbana.

5.1 O que ¢€ agricultura urbana e periurbana?

A agricultura urbana e periurbana é o conjunto de
atividades agricolas e as pequenas criacoes de
animais desenvolvidas nas areas urbanas (dentro
das cidades) ou nas regides periurbanas (nas
proximidades imediatas de areas urbanas) que
contemplam as etapas de producao, processamento,
distribuicao e comercializacao de alimentos, de
plantas medicinais, de plantas aromaticas e
ornamentais, de fitoterapicos e de insumos,
para 0 autoconsumo ou a comercializacao e os
processos de gestao de residuos organicos.




As “regides periurbanas” podem ser definidas como uma colcha de retalhos dos tecidos
urbano e rural, especialmente presente no entorno das grandes cidades e metropoles.
Nelas sao encontrados, por exemplo, habitantes de baixa renda que trabalham em meio

urbano e propriedades historicamente rurais que, pelo avanco do urbano, acabaram
sendo integrantes das bordas da cidade.?

Importante! Existem varias iniciativas que estao integradas ao termo
agricultura urbana e periurbana, muitas envolvendo familias indigenas
e de Povos e Comunidades Tradicionais.

5.2 A importancia da agricultura urbana e periurbana

preservacgao
ambiental

et

promocao da
agroecologia

—

5.3 Alguns principios do Programa

direito humano a alimentacao adequada

direito a saude e a cidade

participacao popular e social

respeito a diversidade socioambiental e cultural
alimentacao como pratica cultural e social

Sao muitos os beneficios:

producao e consumo
de alimentos saudaveis

melhoria da qualidade
de vida das populacdes

2

3Segundo a publicacdo Agendas municipais de agricultura urbana e periurbana:
um guia para inserir a agricultura nos processos de planejamento urbano, disponivel em: »>»

¢

acesso a alimentos
com precos baixos

N\ W

estimulo ao
convivio social




5.4 Capacitagao

Um dos objetivos do Programa Nacional de
Agricultura Urbana e Periurbana € assegurar a
capacitacao técnica e de gestao para a
implantacao de acoes de agricultura urbana e
periurbana. Para tanto, oferece cursos on-line e
materiais educativos/informativos no site do MDS.

Dentre varios cursos virtuais sobre hortas
comunitarias urbanas, destaca-se a série Sem Folha
Nédo Tem Orixd: povos de axé, agroecologia e
cultura alimentar, que conta histdrias de quatro
comunidades tradicionais de matriz africana de
Belo Horizonte.

5.5 E no seu municipio?

Embora ja se tenham avancado na institucionalizacao de marcos legais e politicas
estruturantes em muitas localidades, a agricultura urbana e periurbana, na maioria dos
municipios, ainda precisa percorrer esse caminho de consolidacao.

O Programa Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana auxilia os municipios a
elaborarem normas que organizem e fortalecam a agricultura urbana e periurbana,
comprovadamente uma importante aliada no combate a pobreza e a inseguranca
alimentar e nutricional.

© ©

Na pagina do Programa na internet, vocé
encontra guias com orientacoes conceituais

e metodologicas que facilitarao a criacao das
politicas publicas necessarias na esfera municipal:

5.6 Adesao ao Programa

A adesao dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios as iniciativas do Programa
Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana é voluntaria.

A execucao das acoes € formalizada por meio de contratos, convénios, acordos de
cooperacao, termos de execucao descentralizada, termos de fomento ou instrumentos
congéneres.



6 :: Acdo de Distribuicao de Alimentos

A Acao de Distribuicao de Alimentos a
Grupos Populacionais Tradicionais e
Especificos (ADA) é uma iniciativa de
carater emergencial do MDS. Seu
objetivo é atender, em carater
temporario, familias em situacao de
inseguranca alimentar e nutricional
grave e/ou municipios ou regides que,
por alguma razao, tenham declarado
emergéncia ou calamidade publica.
No seu horizonte esta a garantia do
direito constitucional de acesso

a alimentacao.

Para o atendimento das demandas dos Povos Indigenas e de Povos e
Comunidades Tradicionais ndo ha necessidade de declaracéao oficial de estado
de calamidade ou de situacao de emergéncia.

6.1 Como funciona?

As demandas especificas dos Povos Indigenas e de Povos e Comunidades
Tradicionais sdo articuladas diretamente com os 6rgaos federais especificos
que definem quais comunidades serdo atendidas e o quantitativo de cestas

de alimentos a ser distribuido.

A esses 6rgaos compete identificar as
familias em situacao de inseguranca
alimentar e definir critérios de priorizacao
de atendimento, além de manter a guarda
da relacao de beneficiarios que receberam
as cestas.

As cestas sao direcionadas a localidades
acordadas com esses Orgaos gestores,
que sao responsaveis pelas informacoes
e priorizacoes junto ao MDS.

A logistica de distribuicao das

cestas de alimentos junto aos
beneficiarios também ¢é de
responsabilidade dos 6rgaos parceiros.



Sao 6rgdos parceiros na execucao da ADA:

Fundacao Nacional dos Povos Indigenas (FUNAI)

Secretaria Especial de Saude Indigena (SESAI)

Fundacao Cultural Palmares (FCP)

Instituto Chico Mendes de Conservacao para Biodiversidade (ICMBio)
Ministério da Igualdade Racial (MIR)

Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar (MDA)
Ministério do Meio Ambiente e Mudanca do Clima (MMA)

Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB)

A Sesan cabe recepcionar as demandas e providenciar a disponibilizacao das cestas
de alimentos aos municipios e as comunidades a serem assistidas.

6.2 Beneficidrios das cestas

pessoas indigenas e pertencentes a
Povos e Comunidades Tradicionais que
se encontrem em situacao de
inseguranca alimentar e nutricional
grave, sem exigéncia de CadUnico.

individuos em situacao de inseguranca
alimentar e nutricional temporaria
advinda de situacao de emergéncia ou
estado de calamidade;

grupos populacionais especificos em
situacao de inseguranca alimentar e
nutricional, nos termos do regulamento
especifico.

Para outras informagoes, acesse:

S




Diretrizes gerais para
o atendimento de Povos Indigenas
e Povos e Comunidades Tradicionais




Uma vez conhecidas as caracteristicas dos Povos Indigenas e dos Povos e Comunidades
Tradicionais, bem como os principais programas e acoes de Seguranca Alimentar e
Nutricional a que estes povos e comunidades tém direito, seguem agora diretrizes
que podem orientar seu acesso com o devido

respeito a suas especificidades socioculturais.

Antes, é necessario reforcar que, para ser garantido o Direito Humano a Alimentacao
Adequada aos Povos Indigenas e PCTs, previsto pela Constituicao Federal, € necessario
haver articulacao intersetorial e dialogo estreito entre governo e sociedade civil.

Isso significa que é importante que exista um espaco proprio,
dentro da estrutura do poder executivo dos Estados e/ou
municipios, com a atribuicdao de construir e promover acdes
transversais voltadas para esse publico.

Vale também ressaltar a importancia estratégica dos conselhos. E fundamental que haja
participacao dos representantes dos Povos Indigenas e PCTs em espacos colegiados, tais
como os Conselhos de Seguranca Alimentar e Nutricional. A articulacao e o diadlogo,
portanto, devem orientar a construcao de um planejamento participativo e sistematico
de acodes, para o qual se sugere:



1:: Ampliar o conhecimento acerca
dos Povos Indigenas e PCTs

Este é o ponto de partida do planejamento e execucao dos programas e acoes, sendo
etapa necessaria para superar a invisibilidade, o racismo e o preconceito que cercam
essa parcela da populacao brasileira.

As instituicoes responsaveis pelas politicas
publicas de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN) devem realizar processos de formacao —
continuada dos técnicos e gestores sobre Povos
Indigenas e Povos e Comunidades Tradicionais;

Para tanto, sugere-se parcerias
interinstitucionais, por exemplo, com Nucleos
de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (Neabis),
Nucleos de Estudos em Agroecologia (NEAs) das
Universidades e dos Institutos Federais e/ou
com Secretarias de Educacao;

Nesse sentido, é importante que técnicos(as) e gestores(as) leiam a respeito, pesquisem
e busquem informacdes sobre os grupos que serao atendidos: suas historias, formas de
organizacao social, modos de vida, valores, territorios onde vivem, culturas alimentares.

Realizar estudos, a partir de parcerias com

instituicoes de ensino e pesquisa, para fornecer o=
subsidios necessarios a producao de diagnosticos i Q::
socioterritoriais para a gestao dos programas e acoes; =
Perfis de
Identificar, a partir da base de dados do Cadastro vulnerabilidade

Unico para Programas Sociais (CadUnico), as
familias indigenas e familias pertencentes a
PCTs em seu territorio e os perfis de

vulnerabilidade de cada um deles; D]agnost]cos

socioterritoriais
Realizar campanhas de cadastramento de Cadastro no
indigenas e PCTs no CadUnico para a diminuicdo CadUnico

dos casos de subnotificacao e a consequente
exclusao de beneficios sociais e de
acoes especificas;

De forma complementar, utilizar outras fontes
de dados e informacao para contornar as lacunas
da sub- representacao de segmentos de PCTs no
CadUnico a fim de se evitar suas exclusdes dos
programas e acgoes;

Fortalecer o papel dos Centros de Referéncia

~
em Assisténcia Social (CRAS) na identificacao oudtgagafggstes J_ B I:]

das familias vulneraveis pertencentes a \dentificacao feit
. S .. . entificacao feita
comunidades indigenas e tradicionais pelos CRAS

através de busca ativa.




2 :: Promover o dialogo simétrico
com os Povos Indigenas e PCTs

Para a adequacao dos programas e acoes de SAN, € necessario construir processos
de colaboracao intercultural que promovam o convivio respeitoso entre pessoas de
culturas diferentes.

Antes de iniciar a implementacao de
programas e acoes, as comunidades devem
ser consultadas, ouvindo suas liderancas

sobre as atividades a serem realizadas, em

respeito ao principio da autodeterminacao; Dﬂplanejamento
O poder publico deve, entao, consultar
liderancas e comunidades antes, durante
e depois da execucao dos programas e
acoes, conforme o direito de consulta

estabelecido pelos documentos do direito
internacional do qual o Brasil é signatario;

‘) Monitoramento

‘) Avaliagao

Isto &, a consulta deve se dar nas fases de
planejamento comunitario, de monitoramento
para adaptacao das atividades e de avaliacao
para o alcance de melhores resultados;

A escuta ativa e respeitosa pressupde ouvir os relatos das pessoas da comunidade
no tempo que lhes é proprio, com respeito as diferencas culturais e linguisticas.

0 uso de linguagem acessivel (de preferéncia
nas linguas maternas) € fundamental no repasse

de informacoes sobre editais, documentacao pf _ &
exigida para ingresso nos programas e formas R T &
de acesso e permanéncia; ) W ¢

Os conselhos de politicas publicas (de
Seguranca Alimentar e Nutricional ou
Assisténcia Social, por exemplo) sao
importantes espacos de escuta;

Reunides periddicas, seminarios e conferéncias
voltados para tematicas de SAN, envolvendo
os Povos Indigenas e Povos e Comunidades
Tradicionais, podem ser realizadas pelo

poder publico;

A criacao de leis especificas € um mecanismo
fundamental para inclusao dos Povos Indigenas
e Povos e Comunidades Tradicionais na agenda
das acOes governamentais voltadas direta ou

indiretamente a SAN.




3 :: Valorizar a participagao e controle social

Conselhos e conferéncias de politicas publicas sao
canais privilegiados de participacao e controle social.

~> Deve haver investimento publico em cursos \')
de formacao de membros dos conselhos de
politicas publicas, de preferéncia na sede das
comunidades, com ampla divulgacao prévia
(uso das redes sociais) para sensibilizar as
liderancas acerca da importancia desses
espacos de participacao;

Uma vez que existam pessoas das comunidades dispostas a compor os
conselhos, na condicdo de conselheiros(as) legitimamente indicados(as)
pelas comunidades, o poder publico deve facilitar sua presenca nas
atividades colegiadas, responsabilizando-se, por exemplo, pelo
transporte, hospedagem e producao de material instrutivo.

> As Conferéncias de SAN sdo outras instancias
centrais em que a participacao e o controle
social podem ser exercidos, requerendo
também recursos publicos direcionados a
garantia de participacao dos Povos Indigenas
e dos PCTs;

> Aos(as) conselheiros(as), compete conhecer
os Povos Indigenas e segmentos de PCTs em
seu Estado ou Municipio, articular com suas
entidades representativas uma maior
participacao e estimular sua presenca nos
conselhos e nas conferéncias;

> Orgaos governamentais também podem se
esforcar para oferecer processos formativos
e assessoria para fortalecimento e criacao de
associacoes comunitarias e formacao de
jovens liderancas.




4 :: Conceber programas ou agoes de SAN 4
abertos as diferencas socioculturais

A garantia de direitos dos Povos Indigenas e
PCTs a Alimentacao Adequada demanda
orcamentos publicos com rubricas especificas !
na area de SAN. recursos
publicos
Para a continuidade das acées a médio e longo
prazos é importante que tenham recursos
programado para atividades de formacao de
conselheiros(as) de SAN e de liderancas formacéo de
comunitarias, para promover a articulacao conselheiros e
intersetorial e intercultural na administracao liderancas
publica (Assisténcia Social, Seguranca Alimentar comuitanias
e Nutricional, Regularizacao Fundiaria, etc.);

Realizacao de reunides e audiéncias,
para divulgacao de chamadas e editais,
de preferéncia no interior dos territorios
tradicionais.

Os recursos devem contemplar gastos para concretizacao dos programas e
acoes nos territérios onde vivem as familias e comunidades: transporte,
alimentacao das equipes, producao de material didatico e informativo,

pagamento de tradutores(as) e facilitadores(as) das proprias comunidades,

espaco infantil para permitir a participacao de maes, dentre outros.

Sugere-se a criacao e/ou consolidacao de fundos

municipais e estaduais de erradicacao <
da pobreza e inseguranca alimentar que eI;lrJgéi]%sa dae0
contemplem, para cumprimento de seus objetivos o pobrgza D,

e metas, a definicao de um percentual de recursos
para financiamento de projetos produtivos nos

territorios dos Povos Indigenas e PCTs; Atividades

de formacao

\ﬂ

E fundamental que haja atividades de formacéo
ou assessoria antropologica para as equipes, com

participacao de liderancas, de pesquisadores(as) ASSior ﬁgﬁ

oriundos(as) de territorios tradicionais e de antropologica

profissionais com conhecimentos especificos

sobre os Povos Indigenas e Povos e Comunidades

Tradicionais; ‘ﬁ Presenca
das liderancas

A formacéo dos(as) técnicos(as) acerca da s

realidade desses grupos é indispensavel para

que conhecam: contextos socioeconémicos, Programas/acoes
entraves politicos, organizacoes sociais, de SAN bem
valores culturais, visdes de mundo, sucedidas
saberes e conhecimentos tradicionais

e dinamicas territoriais.

¢



5 :: Implementar programas e a¢des de SAN adequados

Apos o conhecimento da realidade local, ouvidas
as liderancas, acolhidas suas demandas e com
recursos orcamentarios disponiveis, o poder
publico - com participacao dos conselhos de SAN -
pode tracar linhas de acao observando os
aspectos apontados abaixo:

As acdes nos territorios tradicionais devem
envolver as liderancas locais e chefes dos
nucleos familiares, durante a implementacao,
em todos os processos de tomada de decisao;

Decisdes a serem tomadas devem considerar os
interesses e as necessidades das familias
atendidas em todas as etapas, especialmente
em dialogo permanente com as mulheres,
jovens e pessoas mais velhas;

As mulheres indigenas, quilombolas e de
outros povos e comunidades tradicionais
possuem um historico de enfrentamento a
violéncia de género. Além de consciéncia
sobre este fato, é necessario nao reproduzir
praticas que estejam ancoradas em
esteredtipos, procurando pautar-se no
principio do respeito e pela nao-violéncia;

A execucao das a¢des requer o reconhecimento e a valorizacao
dos modos de vida tradicionais: valorizacao de simbolos e valores
identitarios, sistemas locais de producao e circulacao dos alimentos,
ritmos e dinamicas da organizacao social e usos dos territérios
e dos recursos naturais.

©



E importante valorizar, proteger e respeitar os conhecimentos tradicionais e as
culturas alimentares. Eles devem também orientar todas as etapas de implementacao
de um programa ou acao de SAN;

A articulacao com técnicos(as) dos CRAS e Agentes Comunitarios de Saude (ACS) pode
ser eficaz para busca ativa e identificacao de pessoas com perfil de beneficiarias;

A busca ativa deve considerar o pertencimento das pessoas aos possiveis
agrupamentos internos (por exemplo, clas ou familias extensas), com o objetivo
de universalizar os programas nos territorios e, desse modo, evitar exclusoes;

Familias de segmentos de PCTs que nao estdo no CadUnico também devem ser
incluidas como beneficiarias;

Quando o atendimento é realizado em um territorio tradicional,
sugere-se que todas as familias que se enquadrem nos critérios
estabelecidos na legislacdo sejam beneficiadas.

Nos casos em que a meta de atendimento, para
determinado territorio, nao abarcar todas as
familias, reforca-se a orientacao de dialogo com
liderancas locais, ACS e outros atores que
possam contribuir para a definicao e priorizacao
das familias que serao beneficiadas;

©



Para tanto, ha que se atentar para as dindmicas
de parentesco e de organizacao social que
podem influenciar nessa escolha;

E desejavel contratar técnicos(as) das ——

proprias comunidades, seja como
tradutores(as), facilitadores(as) ou para
execucao de atividades proprias dos programas;

A participacao da juventude é importante \,
para continuidade das acoes, fortalecimento
comunitario e replicacao dos resultados;

E fundamental o apoio governamental para
que os produtos dos territorios tradicionais
obtenham selos de inspecao sanitaria e/ou
de qualidade e seus produtores possam ter
oportunidades mais amplas de comercializacao;

Feiras municipais, regionais e estaduais da
agrobiodiversidade podem ser realizadas
para que esses(as) produtores(as) troquem

sementes e mudas, exponham e
comercializem seus produtos, além de (N
trocar experiénciase conhecimentos;

A criacao de circuitos locais curtos entre
comunidades indigenas e de PCTs é uma N
iniciativa importante, em que podem ser,
de um lado, produtoras de alimentos para
compras governamentais e, de outro lado,
beneficiarias da doacao (para escolas,
creches, postos de saude);

Acdes que requeiram o acesso a conhecimentos
tradicionais s6 poderao ocorrer com o devido
consentimento prévio e informado das
comunidades e suas liderancas;

Regularizacao dos territérios tradicionais & de primordial importancia
para a garantia do direito a seguranca alimentar e nutricional.

Nesse sentido, Estados e Municipios podem
destinar areas devolutas para familias
pertencentes aos Povos Indigenas e PCTs,
com previsao legal de uso de parte delas
para reservas florestais, criacao de animais
e rocados familiares e coletivos.

©



Etapas essenciais para o gerenciamento eficiente
e eficaz dos programas e acoes de SAN.

monitoramento
E importante que a rapida tomada de

decisoes utilize linguagem acessivel envolvendo
liderancas locais e familias, recorrendo também

6 :: Monitorar e avaliar programas g
e agoes para resultados efetivos

a reunioes periddicas dos conselhos de 3 o c?sr%diLrl\ ‘3? ngiaegées
politicas publicas. sobre o programa

O monitoramento cumpre uma funcao essencial

na gestao dos programas e agoes.

E o processo continuo de producao de e
informacoes sobre sua execucao, levando em a}‘r’]?gfnﬁgggef
conta o ponto de vista dos beneficiarios;

%_

tomada de decisoes:
adequacao das acoes

A avaliacao depende da producao de dados e
informacoes por meio de estudos e pesquisas.

E a avaliacao que permitira a adequacao das
acoes em vista dos objetivos tracados, podendo
ser realizada a cada semestre ou ano. E um
instrumento de aprimoramento permanente
para que programas e acoes de SAN sejam
adequadas as especificidades socioculturais

e demograficas dos PCTs;

E importante prever momentos de discussdo com os(as)
beneficiarios(as) (por exemplo, em reunides nos territorios) acerca
dos dados apurados nos estudos técnicos.

Tais estudos podem ser realizados por
entidades parceiras, como organizacoes
nao-governamentais, institutos de pesquisas
e universidades publicas;

Antes da sua realizacao, liderancas e familias

devem ser ouvidas para que se possa melhor ,
mensurar os impactos produzidos. A
C




Como foi enfatizado ao longo da publicacao, o acesso e atendimento diferenciados
aos programas e acoes de SAN € um direito assegurado aos Povos Indigenas e Povos e
Comunidades Tradicionais. As diretrizes gerais, delineadas acima, sao ferramentas
valiosas para sua adequada implementacao e maior inclusao de PCTs.

O caminho é repleto de desafios. Os passos apontados aqui - com superacao de
preconceitos, colaboracao intercultural, controle social, orcamentos publicos,
monitoramento e avaliacao - podem conduzir a um futuro pautado na autonomia,
justica, seguranca alimentar, saude e bem viver dos Povos Indigenas e Povos e
Comunidades Tradicionais.
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