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Telefone: (61) 3225-6027 - http://www.cfn.org.br - E-mail: cfn@cfn.org.br

Brasilia, 03 de julho de 2023.

NOTA PUBLICA

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS REITERA A PRESENCIALIDADE COMO CONDICAO
FUNDAMENTAL A ADEQUADA FORMAGAO DO NUTRICIONISTA

O Conselho Federal de Nutricionistas (CFN), por meio desta nota publica, reforca a
importancia da formacdo do Nutricionista e dos outros profissionais da area da saude na modalidade
presencial de ensino com o objetivo de garantir a qualidade desejada para o desempenho das profissdes
qgue lidam com a vida e saude da populagcdo. A Constituicdao Federal, em seu Art. 196, estabelece que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado, garantido por meio de politicas sociais e econdémicas
gue visem a reducdo do risco de doencas e ao acesso universal e igualitario aos servicos de saude.

Para o CFN, a formacdo do nutricionista requer a integracdo entre atividades praticas e
vivéncias presenciais integradas aos ambientes profissionais, contemplando a¢des no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), do Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN) e do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). A formacdo do
nutricionista deve estar pautada nas relagdes humanas, estruturas e formas de organiza¢do social, suas
transformacdes, suas expressées e seu impacto na qualidade de vida das pessoas, familias, grupos e
comunidade.

O Ministério da Educacdo (MEC) é o érgao responsavel pela legislacdo e regulamentacdo da
educacdo no Brasil, e desde 2019, permite que o ensino presencial apresente carga hordria na
modalidade a distancia (EaD) até o limite de 40% da carga horaria total do curso, por meio da Portaria N2
1.117, de 6 de dezembro de 2019. Até esta data, a carga horaria maxima EaD permitida em cursos
presenciais era de 20%, portanto, houve aumento em 100% do que era previsto anteriormente. De acordo
com a Resolucdo n2 5, de 7 de novembro de 2001, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
do curso de graduacdo em Nutricdo, a carga horaria minima para os estagios obrigatérios é de 20% da
carga hordria total do curso. Observa-se que a carga horaria permitida em EaD mesmo nos cursos
presenciais pode ser maior que a minima carga horaria obrigatéria para o desenvolvimento de habilidades
e competéncias no campo de estagio.

O CFN preza pela qualidade na formacdo do nutricionista, e destaca que ndo se opde ao
uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TIC) em cursos presenciais, pois quando devidamente
utilizadas, promovem e qualificam os processos pedagdgicos. No entanto, reitera que a formacao dos
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profissionais da saude deve ocorrer primordialmente por meio de cursos presenciais, garantindo a
integracdo entre o ensino, os servicos de salde e a comunidade e, simultaneamente, um cuidado integral
a partir de praticas inovadoras de ensino, pesquisa e extensdo realizadas nos cendrios do SUS e em seus
territérios.

A educagdo na modalidade a distancia cresceu em ritmo acelerado, sem que houvesse
acompanhamento e avaliagdo compativel, levando a uma situa¢do de descontrole do nimero de vagas, da
gualidade dos cursos, do atendimento das DCN, além da precarizacdo do trabalho dos coordenadores de
curso e docentes. O curso de Nutricdo esta em 42 lugar no ranking dos cursos de salide com maior oferta
de vagas na modalidade EaD. S3o quase 6.000 polos no Brasil, com mais de 110 InstituicGes de Ensino
Superior (IES) em todo territério nacional, e quatro polos no exterior (dados de junho de 2023 coletados
por busca ativa no Didrio Oficial da Unido).

O Conselho Nacional de Educacdo (CNE), publicou o Parecer CNE/CP n 2 14/2022, com
proposta de Resolucdo que institui as Diretrizes Nacionais Gerais para o desenvolvimento do processo
hibrido de ensino e aprendizagem na Educacdo Superior. A proposta defende que o processo hibrido
ndao deve ser confundido com os percentuais de atividades EaD em cursos presenciais, afinal, existe
definicdo maxima dessa carga hordria nesses casos, o que para o processo de ensino e aprendizagem
hibrida ndo ha definicdo até o momento. O formato hibrido prevé uma ampla flexibilizacdo do ensino e
aprendizagem. Neste documento, o CNE propde que ocorram nos proximos anos o desenvolvimento de
estudos, pesquisas, experimentacbes e novas estratégias do processo hibrido de ensino e aprendizagem
em todo o pais. Desse modo, o CNE propds ndao regulamentar estritamente essa abordagem, mas fez a
indicacdo das Diretrizes Gerais sobre o tema, o que nos parece ser ainda mais preocupante do que a
modalidade EaD para a formagdo de Nutricionistas e outros profissionais da saude, por ndao haver
nenhuma orientacdo quanto a forma de avaliagdo do processo de formacdo em saude.

O CFN tem participado ativamente de frentes e movimentos que se posicionam contrarios
a precarizacdo do ensino. E diante do crescimento desenfreado na oferta de graduacdo a distancia, como
mencionado anteriormente, o CFN ja em 2016 havia divulgado posicdo contraria a modalidade EaD em
Nutricdo e ratificou a resolucdo do CNS em que se colocou contrario a autorizacdo de todo e qualquer
curso de graduacdo da area da saude, ministrado na modalidade EaD (Resolucdo CNS n? 515/2016),
entendendo que o EaD permite a fragilizagcdao da formagao dos profissionais de salde. Ainda, em busca da
formacdo de qualidade, participou de discussGes como da construcdo do Parecer Técnico n? 300/2017 do
CNS, que elenca questdes norteadoras para o desenvolvimento dos curriculos e das atividades didatico-
pedagodgicas dos cursos de graduacdo da drea da saude, publicado pela Resolugdo CNS n2 569/2017 e da
Nota Publica de 04 de abril de 2023.

O CFN participa ainda do movimento do Férum dos Conselhos Federais da Area da Saude
(FCFAS) que tem buscado todos os meios, sejam eles juridicos, politicos ou administrativos, para garantir a
gualidade da formacdo na area da saude, assim como, a mobilizacdo sistematica de esclarecimento
publico da gravidade da situacdo relacionada a formacdo profissional em EaD e dos possiveis riscos a
sociedade. Além disso, o CFN tem representacdo na Comissdo Intersetorial de Recursos Humanos e
RelagGes de Trabalho (CIRHRT) que assessora o Conselho Nacional de Saude (CNS) nos temas referentes a
Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS), e tem discutido as questdes da formacao
profissional dos trabalhadores do SUS, o que envolve também a discussdao em torno do EaD.

O CFN esclarece que as DCN nao distinguem a modalidade do curso, ou seja, os cursos EaD
devem ser regidos pelas mesmas diretrizes dos cursos presenciais, incluindo as praticas e estagios
obrigatdrios que exigem o desenvolvimento de habilidades e competéncias que n3ao sdo possiveis de
serem obtidas por meio da modalidade EaD, sem o contato direto com o ser humano, visto tratar-se de
componentes da formacgdao que se adquirem nas praticas inter-relacionais. Deste modo, os(as) estudantes
precisam ser inseridos(as) nos cenarios de praticas do SUS e outros equipamentos sociais desde o inicio
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da formagao, integrando teoria e pratica, o que |lhes garantird compromissos com a realidade de saude
do seu pais e sua regido.

Diante do quadro atual, o CFN repudia a precarizagdo que vem acontecendo no ensino
superior, e reforca que a educacdo ndo pode ser tratada como mercadoria. Reitera, portanto, a sua
posicao contrdria a autorizagdao, reconhecimento e renovagao de reconhecimento de cursos de graduagao
da area da saude ministrados na modalidade EaD, da forma como tem sido feito até o momento, sem
rigor na fiscalizacdo desses processos. O Conselho ressalta a importancia de um debate aprofundado
sobre politicas publicas de ensino, considerando as necessidades sociais para garantir a qualidade da
formacdo de profissionais da saude.

J)

el Documento assinado eletronicamente por Elido Bonomo, Presidente, em 09/08/2023, as 17:30,
')mwm d conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no §2¢, do art. 42, do Decreto n? 10.543, de 13
eletrbnica de novembro de 2020.

’l Documento assinado eletronicamente por Manuela Dolinsky, Secretario(a), em 24/08/2023, as
o d 16:04, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no §29, do art. 42, do Decreto n2 10.543,

assma(uu
‘ eletronica de 13 de novembro de 2020.
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