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APRESENTACAO

Evidente por si mesma, a importancia de um estudo
como o que ora se publica dispensa uma justificativa
enfatica.

Como é sabido, o problema nutricional no Brasil,
onde ocupa notéria e desconfortavel prioridade, tem sido
foco de merecida atencdo do governo da Republica, em
escala plurissetorial. O estudo, cujo resultado agora
apresentamos, representa o testemunho da atencdo e do
empenho do MEC em relagdo aquele problema.

Os cursos de Nutricdo no pais, tendo crescido em
poucos anos numa escala exponencial, estavam a merecer
este estudo sistematico.

Este trabalho resultou do 'Diagnéstico Nacional dos
Cursos de Nutricdo" analisados e avaliados estes cursos
sob o triplice aspecto de sua evolucdo, seu corpo docente
e seu curriculo.

Sob pena de incursdo em erro, cabe-nos registrar a
valiosa cooperacdo recebida do Instituto Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo (INAN) e da Federacdo Brasileira
de Associacdes de Nutricionistas (FEBRAN) na realizagado
do ""Diagndéstico™.

Agradecemos a operosidade da Dra. Lacia Ypiranga de
Souza Dantas e Rodriguez, assessora desta Secretaria, de
cujo empenho resultaram o projeto e a execugcdo da maior
parte do trabalho.

Gladstone Rodrigues da Cunha Filho
Secretéario da Educagdo Superior/MEC
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0 ENSINO DE NUTRIGAO NO BRASIL

1. INTRODUGAO

0 ensino de nutricdo vem se expandindo nos Gltimos
anos de uma forma bastante rapida. A necessidade de controle dessa
expansdo, bem como, o apoio ao desenvolvimento dos Cursos de Nu-
tricdo, no contexto do Ensino Universitario do Pais, tem sido uma das
preocupacdes da Secretaria da Educacdo Superior (SESu._MEC). Is-so tem
se evidenciado em documentos recentes, produzidos por seus assessores
permanentes ou por consultores temporarios, especialis-tas em
nutricdo. A situacdo dos Cursos de Nutricdo tem sido anali_ sada em
diversas oportunidades, em que se destaca um levantamento feito pelo
Instituto Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (INAN), em 1975, quando esses
cursos eram oito (1). Atualmente esses cursos sd trinta assinm
distribuidos: 01 na Regido Norte, 07 na Regido Nor-deste, 13 na Regiado
Sudeste, 03 na Regido Centro.Oeste e 06 na Re-gido Sul. Desses cursos
09 pertencem ao setor privado e 21 ao setor publico (18 federais e 03
estaduais). Nas analises acima refe ridas ha unanimidade em
relacdo &d necessidade de formacdo docente em Nutricdo e a revisao da
organizacdo curricular. Nesse sentido , uma das recomendacBes do entéo
Grupo Setorial de Saude, do DAU/MEC, foi a de sistematizacdo de um
plano regular de cooperacgdo técnica, por parte do MEC.

Buscando a continuidade desta atividade dentro da
SESu, a assessoria de nutricdo, da entdo Coordenadoria de Ciéncias
da Salde, quando iniciou suas atividades em janeiro de 1981,propds
um diagnéstico da situacdo de funcionamento e organizagdo curricu-
lar dos Cursos de Nutricdo para apoio & politica de formagcdo de do
centes e incentivo & p6s graduacdo (2). Este diagndstico teve inicio com um
levantamento da situacdo dos Cursos, real izado no periodo de agosto a
outubro de 1981, quando o INAN e a Federagcdo Brasileira

(D) MINISTERIO DA SAUDE . INAN. Relatério da Comissdo. PORTARIA N9 013/75

(2) MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA . SESU/SDA . Cooperagfo Técnica com os Cur
sos de Graduacdo em Nutricdo . Projeto da Coordenadoria de Ciencias da Sau-
de .Brasilia, janeiro, 1981.
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de AssociacOes de Nutricionistas (FEBRAN) se associaram ao MEC, in_
tegrando expectativas e objetivos comuns, relacionados ao conheci-
mento das condi¢bes de formacdo dos Nutricionistas.

Realizou-se no periodo de agosto a outubro de 1981 ,
um diagnoéstico da situacdo dos Cursos de Graduagdo em Nutricdo no
pais, com a finalidade de:

proporcionar subsidios para a politica de capacita-
¢do do profissional nutricionistas e,

identificar estratégias de articulacdo das Institui-
¢bes de Ensino Superior (IES), com a pratica pro
fissional em nutricéo.

Este diagndstico foi feito através de levantamento
da situacdo e analise dos dados. As condigdes dos cursos foram le_
vantadas através de um questionario especifico e de uma visita a
todas as Instituicdes. Esta etapa, com carater, também de observa-cao,
propiciou a discussdo da situacdo de cada curso com as dire-cbes e
coordenagdes dos mesmos, com os professores e com os alunos .

A anédlise dos dados foi feita em Reunides Regionais, por
representantes dos Cursos, nutricionistas, e outros pro_ fissionais,
envolvidos com atividades de ensino e de prestacdo de servigos. Para o
planejamento desses Encontros Regionais, realizou-.se em Brasilia,
uma reunido com representantes de cada Regido.

0 objetivo das Reunides Regionais foi discutir a
situagdo dos cursos & nivel de sua realidade local. Tal discussédo
focalizou o estudo do curriculo (objetivos curriculares, carga ho-
rdria e disciplinas do ciclo profissional) a descricdo do alunado
e a composicdo do corpo docente. Sua metodologia basica foi o tra
balho em grupo, dirigido por roteiros previamente elaborados. Todas

as Instituicdes participaram destas Reunides.

18



Os resultados das analises regionais consolidados por
representantes eleitos nas Reunides forarn apresentados no Semi_ nario
Nacional de Avaliacdo do Ensino de Nutricdo, real izado em Bra_ silia, de
09 a 13 de agosto de 1982, ampliando assim a discussdo e
consolidando as conclusdes e recomendagbes do diagnostico (ANEXO
I: "Seminario Nacional de Avaliacdo do Ensino de Nutrigdo: Conclu_
es e Recomendacgoes) -

As regides foram divididas levando em conta a den-
sidade dos Cursos de Nutricdo e caracteristicas da area:

NORDESTE . compreendendo sete cursos:

. Universidade Federal doPiaui . UFPI

. Universidade Estadual do Ceard . UECE

. Universidade Federal doRio Grande do Norte-UFRN
. Universidade Federal daParaiba . UFPB

. Universidade Federal dePernambuco . UFPE

. Universidade Federal deAlagoas . UFAL

. Universidade Federal daBahia . UFBA

, SUDESTE . I . compreendendo sete cursos dos Estados do
Rio de Janeiro e Minas Gerais:

. Universidade Federal do Rio de Janeiro . UFRJ

. Universidade do Rio de Janeiro . UNIRIO

. Universidade Federal Fluminense . UFF

. Universidade do Estado do Rio de Janeiro . UERJ
. Universidade Santa Ursula - USU

. Universidade Federal de Vigosa . UFV

. Universidade Federal de Ouro Preto . UFOP

, SUDESTE . 1l . compreendendo os seis cursos do Es-
tado de Sdo Paulo:

. Universidade de Sdo Paulo . USP
. Universidade de Mogi das Cruzes . UMC
. Faculdade de Ciéncias da Saude Sao Camilo . FSC



diagnoéstico,

. Pontificia Universidade Cat6lica . Campinas
. Faculdade de Enfermagem . S.C. . Bauru
. Universidade Metodista de Piracicaba . UNIMEP

, CENTRO.OESTE e PARA . compreendendo os trés cursos do
Centro.Oeste e 0 curso do Para:

. Universidade Federal de Mato Grosso . UFMT
. Universidade Federal de Goias . UFGO

. Universidade de Brasilia . UnB

. Universidade Federal do Para . UFPA

, SUL . compreendendo seis cursos:

. Universidade do Vale do Rio dos Sinos . UNISINOS

Instituto Metodista de Educacdo e Cultura . IMEC

. Universidade Federal de Pelotas . UFPEL
. Fundacdo Integracédo e Desenvolvimento do Noroes-

te do Estado . FIDENE, ljui/RS

. Universidade Federal de Santa Catarina . UFSC
. Universidade Federal do Parana . UFPR

No presente estudo, outros aspectos levantados no

como condigdes de pesquisa, de pés graduacdo e area

fisica ndo sdo considerados, devendo, posteriormente integrar estudos
da SESu.MEC, dando continuidade a analise ora inicia_ da.



EVOLUGAO DOS CURSOS DE NUTRIGAO



EVOLUCAO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Este estudo procurou cobrir os anos de 1975 a 1980, que
representa o0 periodo entre o | Diagndstico dos Cursos de Nutri-cdo,
realizado pelo INAN, e 0 atual.

0"Diagnostico Nacional dos Cursos de Nutricdo" |,
apresentou as seguintes informacfes, quanto a oferta e demanda de
vagas, no periodo de 1975.1980.

A. OFERTA DE VAGAS

1. Nimero de Cursos por Regido

Em 1975, havia 07 Cursos de Nutricdo, reco-
nhecidos no pais: 02 no Nordeste (UFPE e UFBA) e 05
no Sudeste (UFRJ, UNIRIO, UERJ e UFF no Rio de
Janeiro e USP em Sd Paulo); & época ja
funcionavam os cursos da UFPA (Pard), da
Universidade de Mogi das Cruzes (S8 Paulo)e
da Universidade do Vale do Rio dos Sinos.UNI-
SINOS (Rio Grande do Sul) que, excetuando a
UFPA, ndo foram considerados no I Diagnosti-
co. Atualmente (1981), os Cursos de Nutricdo
sdo 30: 18 federais, 3 estaduais e 9 priva-
dos (grafico 01 )
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DISTRIBUICAO DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
PELOS ESTADOS BRASILEIROS . 1982.

05

GRAFICO 01

UFPR
[T 3-¥a3

CHIGINDS

IMEC
urréL

\ FiDEME

UNRIRID
S [ WFRT

| ueRy
E urF

UHC [§E-17)

FSC0L

FUC.CRMP

Faf. SAURY
UMITTEP

MEC.SESu, "DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAO

07

13



Desses Cursos, onze ndo estavam, & época do
levantamento, reconhecidos pelo Conselho Fede
ral de Educacdo (03 no Nordeste, 04 no Sudes_
te, 03 no Sul e 01 no Centro.Oeste). Ao se observar
a evolucdo do crescimento dos Cursos de
Nutricao (grafico 02) fica clara a
influincia da década de 70 na expansdo do
ensino da Nutricgéo.

GRAFICO 02

EVOLUCZ}O DO CRESCIMENTO DE CURSOS DE
NUTRIGAO NO BRASIL, BrasiLIA, 1982.
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A formagdo do nutricionista, iniciado no Bra®
sil, na década de 40 (USP . Sdo Paulo .UNIRIO, UFRJ
e UERJ-Rio de Janeiro) cresce paulatinamen-te nos
anos de 50 (UFBA e UFPE, no Nor_ deste) e atinge o
fim da década de 60 com 07 Cursos (UFF, no Rio de
Janeiro). E a partir de 1976 que se inicia o
crescimento acelera-do dos Cursos de Nutricéo.
Esta Expansdo acon-teceu em todo o ensino
superior no Brasil , como decorréncia
politica da expansdo economica da época. Um fato
importante a ser rela_ cionado ao processo de
crescimento do ensino de Nutricdo €é o
advento do Il Programa de Alimentacdo e
Nutricdo (Il PRONAN) que apresentava uma
diretriz especifica relacionada & formacdo de
recursos humanos em Nutricdo (3), tendo mesmo,
0o Instituto Nacional de Alimentacdo e
Nutricdo . INAN, promovido e apoiado a formagdo
de Cursos de Nutrigdo no pais.

Na area de salde o crescimento dos diferen-tes
cursos nao foi uniforme, como demonstra o
grafico 03. A expansdo verificada nos Cur-sos
de Nutricdo e Enfermagem, a partir da dé_ cada
de 70, é inversamente proporcional ao
crescimento dos Cursos de Medicina. 0O que faz
supor que a expansdo dessas areas se deu as
custas de um remanejamento na Medicina, cujo
processo de crescimento comegava a Ser regu_
lado.

Por outro lado, se antes de 1975, o ensino de
Nutricdo era exclusivamente publico .atual mente
apresenta 30% dos cursos (nove) no Se-

(3) BRASIL . Conselho de Desenvolvimento Social. Programa Nacional de Alimenta-
G0 e Nutricdo . PRONAN . Brasilia, 1976.



GRAFICO 03

DISTRIBUIGAO PORCENTUAL DO CRESCIMENTO DOS CURSOS
DA AREA DE SAUDE NO PERIODO 1960 / 1980
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tor de iniciativa privada. Esses nove curs-
sos privados representam 48% das vagas ofere-
cidas em 1980. Outra observacgdo a ser feita ¢
que, nas Regides Centro.O0este e Nordeste a
expansdo dos Cursos de Nutricdo foi feita ex-
clusivamente pelo setor publico, enquanto no
Sudeste e no Sul houve predominio da Inicia-
tiva privada, (tabela 1)

TABELA 01

DISTRIBUIGAO DOS CURSOS DE NUTRIGAO POR REGIAO E

DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA DAS INSTITUIGOES

1981
CURSCS
REGTXQ 5.POBLICO S.PRIVADD TOTAL

NORTE 01,004 - 01,
NORDESTE 07,404 - 07,54
SUDESTE 07 544 06444 13,35,
CENTRO-DESTE 03,504 - 03,4
SuL 03 444 035, 06,54
ToTaAL 21 09 30

No periodo estudado, considerando-se as re



gides por area de diagnoéstico, o numero de
cursos de nutricao eleva-se de 10 para 30 ,
refletindo um aumento de 200%; sendo que as
regides Sudeste Il (0 estado de Sdo Paulo) e
Nordeste sdo as que rnais contribuiram para
tal situacdo (passando de 1 para 5 e de 2 pa-
ra 7, respectivamente).

TABELA 02

NUMERO DE CURSOS DE NUTRIGAO. POR REGIAO NO PERIODO DE

ANO

1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981

NE SE-I

N NN U WwN
NN~ oA DN

SE-11

OO A DNNDDN B

1975 A 1981

CO. . PA SUL N° % DE AUMENTO

2 1 10

3 2 14 40
3 2 18 40
4 3 2 110
4 3 25 150
4 5 28 160
4 6 30 200

2. Numero de Vagas por Regido e por Curso

Observa-se que em 1975, o nimero de vagas nos
Cursos de Nutricdo era de 570, passando para
1592 em 1980, evidenciando um aumento total de
17%, sendo que na regido Sudeste Il ob-serva-
se um consideravel incremento no nime_ ro de
vagas, seguido das Regibes Nordeste,



Sudeste 1, Centro e Para.

TABELA 03

NUMERO DE VAGAS NOS CURSOS DE NUTRICAO POR REGIAO, NO

PERIODO 1975 A 1981

REGIAO TOTAL

% DE
ANO NE  SE-I SE-11 CO. . PA  SUL N9  AUMENTO
1975 120 150 20(%) 80 200 570
1976 135 190  100(*) 95 220 740 29
1977 220 272 100(*) 85 430 1107 94
1978 305 322 100(*) 125 380 1232 116
1979 505 382  220(%) 125 420 1452 154
1980 325 382  480(*) 125  (**)280 1592 179
@) UM CURSO SEM INFORMAGAO (**)

DOIS CURSOS SEM INFORMAGAO

Nota-se,

nas observacles até aqui discutidas
que a expansdo do ensino de Nutricdo é pro-
porcionalmente mais expressiva, em relacao
ao numero de vagas que, ao numero de cursos.
Este fato, evidenciado na figura 04, intensi-

fica-se a partir de 1976.
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GRAFICO 04

EXPANSAO DO ENSINO DE NUTRIGAO DO BRASIL:

DISTRIBUICAO PROPORCIONAL DE CURSOS E VAGAS
NO PERTODO 1975/1981.
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Vale ressaltar que, analisando as I1nforma_
¢Oes por regido geografica (Norte, Nordeste,
Sudeste, Centro.Oeste e Sul),comprova.se que
0 maior porcentual de aumento ocorre na Re-
gido Sudeste com 40%, seguido das Regibes
Nor-deste, Centro.Oeste e Sul com porcentuais
de 170%, 112* e 40% respectivamente.

Na Regido Norte, o numero de vagas permanece
estavel no periodo em estudo.

TABELA 04

DISTRIBUICAO DO NUMERO DE VAGAS POR REGIAO GEOGRAFICA NO

PERTODO 197571980

REGIAO

ANO  NORTE NORDESTE SUDESTE SUL CENTRO.OESTE TOTAL
1975 40 120 170 200 40 570
1976 40 135 290 220 55 740
1977 40 220 372 430 45 1107
1978 40 305 422 380 85 1232
1979 40 305 602 420 85 1452
1980 40 325 862 280 85 1592
% DE

AUMEN- - 170 407 40 112 179 TO

Considerando o numero de vagas por ano e re-
gido geogréafica, em relacdo ao total, obser-
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va-se que ocorre um decréscimo nas Regides
Norte, Sul e Centro.Oeste, enquanto houve um
aumento acentuado no Sudeste e uma evolucdo
relativamente estavel na regido Nordeste
(tabela 05)

TABELA 05

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO NUMERO DE VAGAS POR ANO E

REGIAO GEOGRAFICA

REGIAO

ANO  NORTE  NORDESTE  SUDESTE  SUL  CENTRO.OESTE  TOTAL
1975 7,0 21,0 29,8 35,1 7,0 8.5
1976 5,4 18,2 39,2 29,7 7.4 11,0
1977 3,6 19,9 33,6 38,8 4,1 16,5
1978 3,2 24,8 34.2 30,8 6,9 18,4
1979 2,7 21,0 41,5 28,9 5,9 21,7
1980 2.5 20,4 54,1 17,6 5.3 23,8

3. Oferta de vagas segundo dependéncia  admi-

nistrativa

A proporcdo de Instituicbes do setor publi-co
1 seguramente maior que as do setor pri-vado,
(tabela 06). A evolucdo do aumento de vagas nos
Cursos de Nutrigdo mostra, porém, uma
retracdo na participacdo do setor publi-co e
uma acentuada elevacdo do setor priva-do na
formacdo do nutricionista .(grafico 05) . Um
fato curioso a se registrar é que os cursos de Nu-
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tricdo do setor privado, em sua maioria, tem
origem em Instituig¢les religiosas.

GRAFICO 05

NUMERO DE VAGAS NOS CURSOS DE NUTRIGAQ: EvOLUGAO
DO AUMENTO DE VAGAS SEGUNDO DEPENDENCIA
ADMINISTRATIVA DAS INSTITUIGOES: 1975/1980
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TABELA 06

DISTRIBUICAO DO NUMERO DE VAGAS NOS CURSOS DE NUTRIGAQ,

SEGUNDO DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA DAS INSTITUIGOES

BRASILIA, 1981

ANO

1975
1976
1977
1978
1579

1980

DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA

TOTAL
PUBLICA PRIVADA
370,54 2004, 570
460, 280,,, 740
577554 530, 1107
752, 4805, 1232
812, 640, 4y 1452
832, 760,54 1592

4. Nimero de Graduados por ano, no periodo es-
tudado

Através da Tabela 6, observa-se que dos 206
graduados no ano de 1975, 18,4% foram da Re_
gido Nordeste e 81,5% da Regido Sudeste._Nos
anos seguintes, com a expansdo de graduados
nas diversas regibes, evidencia-se uma redu_
¢do do porcentual de graduados na Regido Su-
deste (embora continue sendo a regido que
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mais gradua nutricionistas), Norte, Sul e
Centro.Oeste, com uma elevacdo na Regido Nor-
deste em 1980. (tabela 07)

TABELA 07

DISTRIBUICAO DO NUMERO DE GRADUADOS POR ANO E AREA GEOGRAFICA

DURANTE O PERIODO ESTUDADO

REGIKOD
ANO  NORTE _ NORDESTE  SUDESTE  SUL  CENTRO-GESTE  TOTAL
1975 ) 3B 45 1584 44 ) . 206
1976 . Tlys s 184 of 475 44 - 302
1977 28y oy 65,4 54 18755 50 Tlgy gy - 5]
1978 29, 4y 88y, 45 1By gy 100, 4 - 403
1979 40, 50 96, 5 280 4y 148y, 4y 165 o4 548
1980 23, 44 V76, 5p 3265, 44 81y 4y LY 622
B. DEMANDA

1. Numero de Inscritos no Vestibular, em Relacdo
ao Numero de Insecritos em Nutricdo por

Regido

A Tabela 8 demonstra que a relacdo entre o
nimero de inscritos em Nutricdo e o numero de
inscritos no vestibular por regido, no
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periodo estudado permanece relativamente es
tavel nas Regibes Nordeste e Sudeste I, com uma
tendéncia negativa na Centro.Oeste e
crescente nas Regifes Sudeste Il e Sul.

Considerando esta mesma relacdo a nivel na_
donai, pode-se concluir que ndo existe mo-
dificagbes significativas no perifodo estuda_
do.

TABELA 08

RELAGAO ENTRE A INSCRICAO NO VESTIBULAR EM NUTRIGAO

E O VESTIBULAR GERAL DA INSTITUIGAO, POR REGIAQ

(DISTRIBUIGAO PERCENTUAL)

' I B §

AND RE 5D-1 5D-11 SuL CO/PA TOTAL
1878 2,19 1,81 2,25 1,50 2,22
1977 2,39 1,25 2,29 1,74 1,92
1978 2,72 2,16 2,87 3,79 1,92 2,5
1979 2,81 2,34 2,88 4,98 2,11 2,72
1980 2,58 1,87 3,9 4,35 1,83 2,89

Diante desses dados pode-se afirmar que a
procura aos Cursos de Nutricdo, dentro das
Instituicbes de Ensino Superior varia entre 2
e 3%, proporcdo nao tdo elevada quanto se
fazia supor a época da expansdo dos cursos.
E grande a importéncia deste dado, quando se



observa que em um dos momentos de maior ex-
pansdo do ensino da Nutricao, 1976 a 1977
(grafico 04), a proporcdo de procura dos Cursos
de Nutricdo diminui, (grafico 06)



GRAFICO 06

CURSOS DE NUTRIGAO:
RELAGAO ENTRE A INSCRIGAO NO VESTIBULAR EM NUTRI-
CAO E 0 VESTIBULAR GERAL DA INSTITUICAO.
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2. Evasdo nos Cursos de Nutricéo

Analisando-se a evasdo dos Cursos de Nutri-
¢do, (tabela 9), a partir da matricula ini-
cial e do nimero de graduados constata-se
que a evasdo é crescente no pais, principal-
mente nas Regides Sul e Centro.Oeste. Quanto a
baixa evasdo da Regido Sudeste, os da-dos
ndo permitem uma conclusdo imediata ,des-de
que sdo referentes a apenas 02 (dois)cur-sos,
dos 06 (seis) existentes (01 ndo reme-teu
informacdo e 03 ainda ndo graduaram).

TABELA 09

PORCENTUAL DE EVASAO (*) POR REGIAO NO PERTODO DO ESTUDO

REGIOES

% DE EVASAO A
ANO  NE  SD.I SD. 11 S CO NIVEL NACIONAL

1978 26.6 12.6 . 50.0 63.4 28.1
1979 28.8 17.8 8.0 32.7 41.0 25.9
1980 20.0 17.2 . 81.1 52.9 43.8

(*) O PERCENTUAL DE EVASAO FOI CALCULADO A PARTIR DA MATRICULA
INICIAL EM 1975, 1976 E 1977 E DO NUMERO DE GRADUADOS NOS
ANOS DE 1978, 1979 E 1980.
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CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRICAO

0 corpo docente foi analisado segundo: titulacédo
académica, situacao funcional, regime de trabalho, tempo de gradua®
¢do e de docéncia.

Neste estudo, considerou-se apenas, o0s docentes vin-
culados ao Ciclo Profissional dos Cursos de Nutrigdo: 378, dos
quais, 70% sdo nutricionistas.

A. TITULACAO ACADEMICA

A proporcdo de docentes com pds-graduacao "stric-tu
senso"™ é baixa: 5,6% para doutorado e 18% pa-ra
mestrado. A titulacdo rmnais freqiente é a es-
pecializacdo (48,9%). A auséncia de qualquer ti-
tulacdo é observada em 22% dos docentes.

1. Por Regido

A "livre-docéncia" é mais freqiuente no Sudes_ te
I (67T) e no Nordeste (24%), muito rara no
Sudeste Il e no Centro.Oeste e Para (5%) e
inexistente no Sul.

A auséncia de titulacdo é maior no Nordeste
(41%) e menor no Sudeste Il (5%). (gréafico 07)

A frequéncia alta de docentes com mestrado no
Nordeste pode ser explicada por se encon-trar
naquela regido, o Unico curso de Mestra-do,
especifico para Nutricdo (na UFPE).

Enquanto que a "Livre Docéncia™ parece ser
caracteristica do Sudeste-1, onde também, é



maior a proporcdo de docentes com mais tempo
de graduacdo e de docéncia, sendo essas ca_
racteristicas necessarias a esta titulacéo.

A proporcdo maior de docentes com doutorado,
no Sudeste (I e Il) deve estar associada &
maior incidéncia desta titulagcdo entre os do-
centes de outras areas profissionais, uma vez
que a proporcdo desses docentes é rnais eleva_
da nestas duas regides.

A presenca de docentes, sem qualquer titula-
¢do é bastante elevada. Essa proporgdo deve
estar relacionada ao processo de expansdo dos
cursos e a dificuldade de realizacdo da pos-

graduacgéo.
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CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRICAQ
TITULACAO ACADEMICA
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2. Por Area Profissional

A auséncia de titulacdo académica é maior en-
tre os docentes nutricionistas (84%). A espe-
cializacdo, titulacdo rnais freqlente entre
os docentes, e o mestrado apresentam maior
proporcdo entre os docentes nutricionistas.
Por outro lado, o doutorado e a livre docén-cia
sdo rnais freqlentes entre os docentes de outras
areas profissionais (8% e 52%, res-
pectivamente). (grafico 08)

Estes dados refletem a dificuldade de forma_
¢do académica do docente nutricionista. 0
acesso, deste profissional, & po6s-graduacéo,
"strictu senso” é dificultada pela inexistén-
cia de cursos especificos a area de Nutricédo e
Alimentacdo, reduzindo o nimero de nutri-
cionistas po6s graduados e, 0 que € rnais gra_
ve, forcando o docente a "migrar" para outras
areas afins & Nutricdo, distanciando-se de
seu nlcleo de origem. Ao lado da expanséo
vertiginosa do ensino de graduagdo, a sltua_
¢do do ensino de pés-graduagcdo se manteve
inalterada: duas instituicOes ofereciam mes_
trado em Nutricdo (USP e UFPE) em 1975 e con-
tinuam, como Unicas, em 1981. Os cursos de po6s-
graduacdo, "latu senso"™, sdo esporadicos e de

pouca cobertura.



GRAFICO 08

COMPOSIGAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
TITULAGAO ACADEMICA E AREA PROFISSIONAL
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3. Por Dependéncia Administrativa da Instituicdo

A livre docéncia ¢é uma forma de titulacdo
académica encontrada apenas entre os docen-
tes de Instituigcbes do setor publico (6,9%
dos docentes dos cursos federais e 5,3% dos
docentes dos estabelecimentos estaduais).

A proporcdo de docentes com doutorado é maior
entre as Instituicdes do setor privado (9%) do
que entre as do setor publico (5%).

0 mestrado é rnais freqiente entre os docen-
tes do setor publico (20% federais e 16% es_
taduais).

A proporcdo de docentes sem titulacdo é rnais
elevada no setor privado (30%) do que no pu_
lico (20%) . (gréafico 09)
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GRAFICO 09

COMPOSIGAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAO:
TITULAGAO ACADEMICA £ DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA
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B. SITUAGAO FUNCIONAL

A categoria funcional mais freqlente entre os
docentes 1 a de PROFESSOR ASSISTENTE (47%) en-
quanto que a de menor frequéncia esta nas cate
gorias de PROFESSOR TITULAR (6,2%) e de PROFES-SOR
COLABORADOR (6,0%). (grafico 10)

1.

2.

Por Regiéo

A maior proporcdo de professores assistentes
esta no Nordeste (41%) e a menor no Sudeste
Il (2%). 0 Nordeste também apresenta a maior
proporcdo de professor colaborador enquanto
que esta categoria inexiste no Sudeste.

0 Sudeste 1 apresenta a maior proporcdo de
professor titular (68%) e de professor adjun-
to (41%). A freqléncia maior de professores
titulares na Regido Sudeste (I e Il) pode ser
explicada por ser esta regido, a rnais antiga
no ensino da nutrigcdo e talvez ainda, pelo
fato de que, entre 0S cursos recentemente re
conhecidos a ascensdo & esta categoria fun
cional é feita, automaticamente, no momento
do reconhecimento pelo CFE, especialmente nas
Instituigdes privadas. Em relacdo & distr-
buicdo da categoria de professor adjunto, ve
rifica.se que sua proporcdo é maior nas re-
gides onde o ensino de nutricdo é mais anti-
go: o Sudeste e o Nordeste, refletindo o
processo de ascensdo funcional do docente.

Por Area Profissional

Entre os docentes nutricionistas sdo mais fre-



quentes as categorias funcionais: assistente
(52%), auxiliar (311) e colaborador (6%), en-
quanto que as categorias de professor titu-
lar e adjunto sdo mais freqientes entre os
docentes de outras areas profissionais.

Esta relacdo, inversamente proporcional, en_
tre docentes nutricionistas e de outras areas
profissionais, tanto na titulacdo académica
quanto na situacdo funcional, revela uma des-
vantagem do profissional nutricionista no ma_
gistério (grafico 11) localizada, especial-mente,
na falta de poés-graduacdo especifica para a area
de nutricédo.
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GRAFICO 10
CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
SITUACAO FUNCIONAL
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GRAFICO 11

COMPOSIGAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAO:
SITUAGAO FUNCIONAL E AREA PROFISSIONAL
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3. Por Dependencia administrativa da Instituicédo

No setor publico em geral, a categoria fun
cional mais freqliente é a de professor assis
tente (49%), enquanto que no setor privado é a
de professor auxiliar (40%).

A categoria de professor titular apresenta
maior proporgdo entre os docentes das insti
tuigcbes privadas, enquanto que a categoria
de professor colaborador esta presente apenas
nos cursos do setor publico (5% dos fede-rais e
21% dos estaduais)

A freqléncia maior de professores titulares,
no setor privado, reforca a explicacdo ante
rior sobre a maior propor¢cdo desta categoria
funcional na Regido Sudeste, uma vez que nes ta
regido estd a maior densidade de cursos no
Setor Privado (seis dos nove cursos priva-dos),
(gréafico 12)



GRAFICO 12
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C. REGIME DE TRABALHO

Cinco .cursos (das Regibes Sudeste Il e Sul) dej”
xaram de informar sobre o regime de trabalho do
corpo docente.

1. Por Regido

0 regime de trabalho mais freqlente entre os
docentes é o de 40 horas semanais com dedica-
¢do exclusiva (40.DE).

Entre os docentes sob regime de trabalho de
40.DE, a maior proporcdo de docentes em 40
horas semanais esta no Nordeste (46%) e a me
nor na Regido Sul (4%). Nao ha docentes sob
regime de trabalho de 40 ou 20 horas semanais
na Regido Sudeste Il: nesta regido os docen-tes
estdo distribuidos em 40.DE ou regime in-
ferior a 20 horas.

0 regime de trabalho inferior a 20 horas se
manais ndo existe na Regido Centro.Oeste e
Para.

Entre os docentes sob esse regime a propor-gdo
maior estd na Regido Sul (32%).

Em sintese, na regido Nordeste predomina,por
ordem: 40h, 20h, DE e Inferior a 20; no Su-deste
I: 20h, DE, inferior a 20 e 40h; no Su deste II:
inferior a 20h e DE; no Centro-oes_ te e Para:
40h, DE e 20h; no Sul: 20h, DE , 20h e 40h.
(grafico 13)
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2. Por Area Profissional

Nado ha grandes diferencas entre o regime de
trabalho dos docentes nutricionistas e de
outras éareas profissionais, (grafico 14)

GRAFICO 14
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3, Por Dependéncia Administrativa da Instituicéo

0 regime de trabalho 40.DE & muito mais fre_
quente nas Instituicles do setor publico ( 38% em
DE e 34% em 40 horas) enquanto que no se-tor
privado prevalece o regime inferior a 20 horas
semanais (85%). (grafico 15)

Isto explica as proporgcdes mais altas de do-
centes sob regime de 40h e DE, nas regides

Nordeste , Centro.QOeste e Para, onde também
prevalecem Instituicdes publicas e, ao con-
trdrio, no Sudeste |1l, onde a proporcdo de

Instituicdes privadas ¢é maior, prevalece o
regime de trabalho inferior a 20 horas.
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GRAFICO 15

COMPOSICAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
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4. Carga Horaria Semanal por Atividade

Analisando a distribuicdo percentual da car-
ga horaria semanal por atividade (ensino,pes-
quisa, extensdo e administracdo) observa-se que:

, A proporcdo de horas por atividades de en-
sino é maior em todas as Regides: NE = 41,5% SE.|I
= 72,8%, CO e PA = 70,1% (as Regides SE.Il e
Sul deixaram de informar sobre es_ se item).

, A menor proporgdo é registrada para ativi-
dades de extensdo (31,6% no NE, 15,8% no
SE.1).

, Em relacdo a éarea profissional, os docen-
tes nutricionistas utilizam mais horas em
atividades de ensino (60%) e de administra,
cdo (21%) que os de outras areas profissio-
nais (51% e 8%, respectivamente). Enquanto
que, estes Ultimos utilizam rnais seu tempo
em pesquisa (35%) que os docentes nutricio-
nistas (13%). (grafico 16)

A distribuicdo das atividades entre os docen-
tes de Nutrigdo ndo se afasta daquela verifi_ cada
em outras areas ( 4 ). Considera-se con-tudo, que
a proporcdo de tempo utilizado em pesquisa e
extensdo é insuficiente para as segurar aos
Cursos de Nutrigcdo um ensino ba-seado na
realidade e necessidades locais;por outro
lado, a observacédo feita, no momento

Ministério da Educacao e Cultura. Secretaria da Educagao Superior.
Perfil Académico das IES Federais. 1980.
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do diagnéstico, permite afirmar que sdo mul-to
poucas as Instituicdes que desenvolvem pro gramas
relevantes de pesquisa e que dispdem de
recursos para tal.



GRAFICO 16

CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
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D. TEMPO DE GRADUACAO

A proporcdo de docentes graduados had menos de
seis anos (recém graduados em 1975, inicio da
série do estudo) é de 45%.

A proporcdo de docentes com menos de um ano de
graduacédo é de 3%.Destes, 60% estdo no Nordes-te
e Sudeste 1 e 40% no Sudeste Il. Ndo existe
docentes com menos de um ano de graduacdo na
regido Centro.Oeste e Para.

Entre os docentes com tempo de graduacdo supe
rior a 6 anos (55%) as maiores proporcdes estdo no
Nordeste (38%) e no Sudeste 1 (35%).

Entre os nutricionistas h& maior proporgdo de
docentes com tempo de graduacado inferior a 6 anos
(52%) do que entre docentes de outras areas
profissionais (28%).

Por outro lado, a freqliéncia de docentes com tempo
de graduacdo inferior a 6 anos é menor no setor
publico (42%) do que no setor privado (60).
(gréaficos 17, 18 e 19).

Esta constatacdo reflete a dificuldade de im
plantacdo do ciclo profissional dos Cursos de
Nutricdo, conseqliiéncia de sua expansdo acelera-
da.



GRAFICO 17
CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAO
TEMPO DE GRADUAGAQ
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GRAFICO 18

COMPOSIGAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
TEMPO DE GRADUAGAO E AREA PROFISSIONAL
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GRAFICO 19

COMPOSIGAQ DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
TEMPO DE GRADUAGAO £ DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA
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E. TEMPO DE DOCENCIA

A maioria dos docentes (78%) tem menos de anos de
exercicio docente: 77% no NE, 55% n SE.I, 79% no
CO e Para e 90% no Sul.

Entre os docentes com menos de um ano de exerc-cio
docente (8%), as maiores proporcdes esta no
Sudeste 1 (45%) e no Centro.Oeste e Par (40%). O
Sudeste Il deixou de informar sobre e te dado.
(grafico 20)
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A proporcéo de docentes nutricionistas com exer-
cicio docente inferior a 6 anos é ligeiramente
maior (80%) do que a de docentes profissionais
de outras areas (74%). (grafico 21)

GRAFICO 21

COMPOSICAQ DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS TE NUTRICAO
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Quanto & dependéncia administrativa, 93% dos do_
centes do setor privado tém tempo de exercicio
docente inferior a 6 anos, enquanto que no se-tor
publico esta proporcdo é 74,5% nos cursos
federais e 86% nos estaduais, (grafico 22)

A anédlise do tempo de docéncia, no ciclo profis-
sional de Nutricdo evidencia de maneira defini-
tiva, a necessidade de formacdo docente nesta
area. 0 fato da alta prevaléncia de docentes com tempo
de docéncia inferior a5 anos no setor privado é
relevante, ao se considerar que, pro_
porcionalmente, esse setor se expandiu mais e que
submete o professor (na maioria das Instituigdes) a
un regime de trabalho 1inadequado & pratica
docente.



GRAFICO 22

COMPOSIGAO DO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAO :
TEMPO DE DOCENCIA E DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA

r mais de 25 anos

21 a 25 anos

16 a 20 anos

11 a 15 anos
06 a 140 anas

l 01 a 05 anos

—

menos de 91 apo
A -]

|

T
(] ¥ o 7 g 2

S. PUBLICO S. PRIVADD

FONTE:MEC.SESu. "DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE
NUTRIGAO ". BRASILIA, 1981



F. CONSIDERAGCOES GERAIS SOBRE O CORPO DOCENTE

A situacdo do corpo docente dos cursos de Nutri-
cdo, apontada em 1975, j& era grave. A razdo n°
de docentes/n® de Cursos em 1975 era de 24, di_
minuindo para 13 em 1981. Agravos qualitativos

também acompanham esta deterioracéo
quantitati-va: a proporcdo de docente sem
qualquer titula-céo permanece quase

inalterada e aumenta a fre-qilincia de
especialistas enquanto diminui a pro_ porgcdo de
mestres e doutores, (grafico 23 ). A melhoria
da situacdo em relacdo ao regime de trabalho
(grafico 24 ) . menos docentes sob re_ gime
inferior a 20h semanais e maior proporcao
submetida a 40h de trabalho semanais, e expli-
cada pela implantacdao do Plano de Classificacéo
de Cargos . Grupo Magistério, ja esperado no mo-
mento do | Diagndéstico, razdo pela qual o refe
rido estudo ndo formulou conclusdes e recomenda-
cOes a esse respeito ( 5).

Quanto ao tempo de docéncia, em 1975 a propor
cao de docentes com experiéncia inferior a cin-
co anos era de 23%, proporcdo que se eleva a
78%, em 1981.

('S ) MINISTERIO DA SAUDE . INAN . op. art., p. 17



GRAFICO 23

CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAO:
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GRAFICO 24

CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRICAO: REGIME
DE TRABALHO . SiTuacho em 1975 E 1981

Dedicagao l
Exclusiva

40 horas
Semanais

20 horas
Semanais
Inferior a I
20h. Semanais

LA Yo fiel 4 o o Yo L3

1975 1981

FONTE:-. MS.INAN . "DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO ™. RELATORIO
DA ComissAo. PORTARIA N° 013/75 . MEC.SESu. "DIAGNOSTICO
NACIONAL D0S CURSOS DE NUTRIGAO ''. BRASILIA, 1981

75



CURRICULO DE GRADUAGAO EM NUTRICAO



CURRICULO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

0 Curriculo de Graduagdo foi discutido, nas Reu-
nides Regionais, do Diagno6stico Nacional, segundo tris aspectos:
os objetivos curriculares, a composicdo horaria por area de estu-do
e a descricgdo das disciplinas do ciclo profissional (nomencla_ tura,
carga horaria, metodologia, contetdo e bibliografia).

A divisado da discussdo nessas etapas teve por fi-
nalidade visualizar os aspectos conceituais, estruturais e metodo-
légicos da organizacgdo curricular.

Sobre os aspectos conceituais procurou-se anali-sar
0os objetivos curriculares e marcos tedricos dos Cursos e dis-cutir as
expectativas e percepcdo dos docentes sobre o tipo de pro-fissionai que
seu Curso produz. Essa discussdo chegou a resultados semelhantes em
todas as regifes: os cursos apresentam objetivos curriculares dentro
de um marco teérico situado nas definicdes clas-sicas de atuacdo e
competéncia do nutricionista, quase sempre par-ticipante do setor
salde com fortes caracteristicas executivas; a expectativa docente i
idealizada em torno de um “"profissional ge-neralista"”, em todas as
regides, (uma delas admite que seja "gene-ralista com énfase em
nutricdo clinica); e, a organizacdo curricu-lar orienta a formacéo
para a pratica de alimentacdo coletiva,que é a pressdo do mercado de
trabalho. A "visdo social™ na formagdo do nutricionista foi
enfatizada em muitas regifes, mas a andlise da estrutura do
Curriculo mostrarda outra tendéncia.

A discussdo dessas contradicdes, constatadas nos
Encontros Regionais, foi aprofundada no Seminario Nacional de Ava-
Ilagdo do Ensino de Nutrigdo, saindo do mesmo, conclusdes e reco-
mendagcOes especificas para esse aspecto.

A estrutura curricular sera discutida mais adian_ te.
Quanto & descricgdo das disciplinas do ciclo profissional foi
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discutida, nas Regionais e no Seminario, segundo Areas de Atuacdo do

Nutricionista.

As conclusdes dessa discussao estdo no Anexo 1.

A. 0 CURRICULO SEGUNDO 0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

0 Conselho Federal de Educacdo (CFE) estabelece,
em sua Resolucdo 36/74, o Curriculo Minimo para
Graduacdo de Nutricionistas (6). Segundo esta
Resolucdo, o Curriculo Minimo compreende as
seguintes matérias:

Basicas

Biologia

Ciéncias Morfologicas
Ciéncias Fisiologicas
Patologia

Ciéncias da Saiude Publica
Ciéncias Sociais e Econdmicas

Profissionais

Higiene dos Alimentos

Bromatologia e Tecnologia de Alimentos
Ciéncias daNutricdo e Alimentacéo
Nutricdo Aplicada

Administracéao dos Servicos de Alimentacao

0 Curriculo, assim, constituido, deverd ser in-
tegralizado em um minimo de 2880 horas, trezen-
tas das quais serdo utilizadas em estagios Su-
pervisionados.

(6) BRASIL, Ministério da Educacdo e Cultura/Conselho Federal de Educagdo. CUR-
riculos Minimos dos Cursos de Graduagdo. 4a. Ed. Brasilia, 1981. pag-452 a
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RECOMENDADA PELO CFE, SEGUNDO AS REGIOES DO ESTUDO

1. Carga Horaria Total do Curriculo

Considerando-se como parametro o estabeleci-

do pelo CFE observa-se que:

, Do total de cursos estudados 22% apresen-tam-

seno limite minimo estabelecido;

A maioria dos cursos,

superior ao recomendado;

74% do total

.excede
a esse minimo com carga horaria de 4 a 695

Un curso ainda ndo alcanga a exigéncia mi-

nima,

lacdo ao fixado.

TABELA 10

COMPARAGAO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURRICULO COM A

apresentando um déficit de 6% em re

T CARGA HORARIA TOTAL

: TOTAL NE SE-1 SE-IT  CO/RA  SUL N¢ %

', 2.880 - - 1 - - 13,7

] 2.830 — 3.240 5 - - 2 2 g 33,3

l 3.240 — 3,800 [ 2 z 1 2z &8 29,6
3.600 — 3.960 1 4 - 1 - 6 22,2
3,950 — - 1 2 - - 3 11,1
T ¢ T A L 7 7 5 4 4 27

VARIAGAO ACIMA DO MINIMO FIXADO = 4 A 69%



2. OCurriculo segundo as Matérias fixadas pelo
CFE

A analise da composicdo do Curriculo, segun
do as matérias fixadas pelo CFE, mostrou en
todas as regides, elevada participacdo das
matérias basicas. Em relacdo &s matérias pro-
fissionais, "Ciéncias da Nutricdo e Alimen-
tacdo" apresenta-se com a proporcao mais
elevada de carga horaria (em torno de 302 do
ciclo profissional). Quanto & proporcdo de
"Praticas" varia de 19 a 50% da carga ho-
raria dedicada 4&s matérias profissionais. 0
setor do curriculo, denominado de "Diversos":
matérias que ndo estdo nos ciclos basico ou
profissional, distribui-se em torno de 15 a
20%.

A observacdo desta distribuicdo horaria per
mite concluir que a carga horaria dedicada as
matérias béasicas é elevada e que a "pra tica
supervisionada™ ndo é considerada com énfase
desejada, (grafico 25 e 26)



GRAFICO 25

SESu . MEC, BrasiLlA, 1981
D1AGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAO

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAO;

Composicao da carga horaria segundo o C.F.E.
MATERIAS DO CICLO BASICO. ( midia horaria )
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VI. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS



GRAFICO 26

SESu. MEC, BrasiLIA, 1981 i

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRICAO

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAO : COMPOSIGAO DA CARGA HORARIA SEGUNDO O
C.F.E.

MATERIAS DO CICLO PROFISSIONAL ( MEDIA HORARIA )

R. NORDESTE R, SUDESTE - 1

R,SuDESTE - 11 R.C.-DesTE £ ParA R.Su

HATERIAS DO CICLO PROFISSIONAL

VII. Bromatologia e Tecnologia de Alimentos
VIII. Higiene dos Alimentos

IX. Ciéncias da Nutricao e Alimentos

X. Nutricdo Aplicada

XI. Administracdo de Servicos de Alimentacgao
X1, Pratica ( estagios )
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a. Regido Nordeste

A proporcdo da carga horaria utilizada
nas matérias basicas estd entre 35 a 47%
dos Curriculos Plenos dos sete Cursos que
compdem a Regido Nordeste. Dentre essas
matérias, predomina "Ciéncias Fisioldgi-
cas", numa proporcdo que varia de 16 a 34%. A
matéria que se apresenta em menor
proporcdo é "Biologia (de 6 a 11%)".

Quanto is matérias profissionais, no Nor-
deste, representan 44 a 60% do Curriculo
Pleno, enquanto que as matérias "Diversas"
se situam entre 4 e 13%. Das maté rias
profissionais "Ciéncias da Nutricdo e
Alimentacdo"” & a que apresenta porpor-¢ao
mais elevada, 27 a 42%. "Nutrigdo
Aplicada™ varia entre 4 e 16% da carga ho_
raria profissional. A "Pratica"™ no Nor-
deste representa de 23 a 47% do tempo des-
tinado as matérias profissionais, (grafi-
co 27)

0 setor "Diversos™ varia de 4 a 12%.
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b. Regido Sudeste . 1

As matérias basicas, nos sete cursos da
regido Sudeste-1, representam de 28 a 40%
da carga horaria de seus Curriculos Ple-
nos. A materia basica de maior proporgéo
é "Ciéncias Fisiolégicas'™, com 18 a 36 %
e, a de menor proporcdo é "Biologia'" com
2 a 17%.

No Sudeste-l1, o ciclo profissional repre-
senta 45 a 64% dos Curriculos Plenos. En-
tre as matérias profissionais, a de maior
proporgédo horaria é "Ciéncias da Nutri-
cdo e Alimentacdo'™, 21 a 37%. "Nutricéo

Aplicada”™ varia numa proporgcdo de 8 a

17%. A "Pratica", no Sudeste-1,
representa 20 a 43% da carga horaria
profissional.

0 setor "Diversos' compreende de 4 a 18%
dos Curriculos Plenos dos Cursos da Re-
gido. (gréafico 28)

87



SESu.MEC, BRrASILIA, 1981

GRAFICO 28

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAO

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGCAOQ : DISTRIBUIGAD DA CARGA
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c. Regido Sudeste . Il

Nesta regido as matérias basicas corres_
pondem de 25 a 35% dos Curriculos Plenos
dos Cursos. Dessas matérias, as "Cién-
cias Fisioldgicas" representam 12 a 32%,
correspondendo a maior proporgao.

As matérias profissionais representam 44 a
6% dos Curriculos Plenos. A matéria
"Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo"” nao
representa a maior proporcgao, 22 a 52% , e
"Nutricdo Aplicada" varia de 8 a 15%
Nesta regido, a "Pratica" é que detém a
maior proporcdo (38 a 50%) das matérias
profissionais.

A proporgdo de "Diversos", na Regido Su-
deste-1, representa 4 a 21% dos Curricu-
los. (grafico 29)
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GRAFICO 29

SESu.MEC, BrAsiLIA, 1981
D1AGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRICAO
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d, Regido Centro.Oeste e Pard

As materias basicas compéem o Curriculo
Pleno dos Cursos desta Regido, em uma pro
porcdo que varia de 35 a 53%. Dentre es-
sas matérias, a de maior proporcdo é
"Ciéncias Fisioldgicas" (14 a 282).

0 ciclo profissional representa 38 a 55%
dos Curriculos dos Cursos desta Regido .
A matéria "Ciéncias de Nutricdo e Alime-
tagdo" varia entre 33 e 40% do carga ho
riria profissional, enquanto, esta pro_
porcdo para Nutricdo Aplicada esta entre
8 a 18%. A "Pratica" representa 27 a 42%
das matérias profissionais nesses cursos.

0 setor "Diversos™, representa 9 a 15% dos
Curriculos Plenos dos Cursos de Nutri-cdo
da Regido Centro.Oeste e Para. (gra_ fico
.30)
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e. Regido Su

Os cursos de Regido Sul apresentam 31 a
34% da carga horaria de seus curriculos,
distribuidos nas matérias basicas.Dessas
matérias, "Ciéncias Fisiologicas" e a que
apresenta maior proporcdo (26 a 35%)

As matérias profissionais representam 53
a 58% dos Curriculos Plenos. "Ciencias da
Nutricdo e Alimentacgdo" participa dos Cur-
riculos na proporcdo de 31 a 48%,a maior
entre as matérias profissionais. A "Pr&-
tica", nos Cursos da Regidao Sul, repre-
senta 26 a 34% das matérias profissionais.

As matérias tidas como "Diversos" repre-
sentam 7 a 16% dos Curriculos desta Re
gido. (grafico 31)
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Ao se fazer uma sintese da analise do Curriculo
segundo o CFE verifica-se:

Matérias basicas (grafico 32)

Adistribuicdo das matérias basicas nos Curricu-los
Plenos varia de 25 a 47%. A regido que apresenta um intervalo de
variacdo maior é a Centro.Oeste/Para (35 a 53%), enquanto que O
menor intervalo esta na regido Sul (26 a 35%).



GRAFICO 32
SESu.MEC, Brasilia, 1981
Diagnéstico Nacional dos Cursos de Nutricéo
ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAO pelo CF.E.
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Matérias Profissionais (grafico 33)

Os Curriculos Plenos apresentam uma composicdo de
Laterias profissionais que varia de 38 a 69% da carga horaria tortai.
Outra vez a Regido Sul apresentou maior homogeneidade na di-
Itrlbuicdo proporcional da carga horaria (53 a 58%). 0 maior inter-
Lalo de variacdo esta na Sudeste Il (44 a 69%). A menor proporcdo de
matérias profissionais estd em um curso do Centro.Oeste e Para
ii38%) e a rnais elevada estd no Nordeste (um curso com 60%).

DIversos

As regides que apresentam maiores proporcdes e in-ttrvalos de
variacado séo o Sudeste-1 (4 a 18%) e o Sudeste.ll (4 21%). A menor variagao
estd no Centro.Oeste e Para.



GRAFICO 33.

SESu.MEC, Brasilia, 1981, Diagnostico Nacional dos Cursos

de Nutricgao,
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B. 0 CURRICULO SEGUNDO AS RECOMENDACOES DA CEPAN-
DAL

A Comissdo de Estudos sobre Programas Académi-
cos para Nutricionistas e Dietistas da América
Latina (CEPANDAL), em sua 2a. Reunido, realiza-
da em Sd Paulo, 1973, estudou o Curriculo de
Graduacdo de Nutricionistas e recomendou sua
composicdo por Areas de Estudo (7 ). Essas
Areas, subdivididas em setores sdo as seguin-
te:

. CIENCIAS BASICAS ———————mmmmom 20%

. Quimica (25%) .
Biologia (60%)
Matematica (15%)

. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS ———-—-—- 8%

. Ciéncias da Conduta (75%)
. Economia (25%)

. EDUCAGAD ———— e 5%

. Pedagogia (50%) .
Educacdo (50%)

. SAUDE PUBLICA ————m e 25%
. Saude Publica (30%)
. Nutricdo Aplicada (20%)

. Pratica de Nutricdo Aplicada (50%)

(7) ORGANIZACION PANAMERICANA PE LASALUD. Formaci on Académica de Nutricionistas
.Dietistas en America Latina. Org. San. Pan., Pub. Cient n° 340.Washing ton, 19/7




. NUTRIGAO E ALIMENTACAO - 3%

. Alimentos (15X)
. Nutricao (10%)
. Dietética (158
. Dietoterapia A7)
. Alimentacdo Coletiva (10%)
. Pratica em Dietética Institu- (33%)
cional
. MULTIDISCIPLINAR . 4X

Em termos de carga horaria total, a CEPANDAL
recomenda um minimo de 3200 horas e um maxi-mo
de 4080 horas.

1. Carga Horaria total do Curriculo

Considerando-se como parametro a carga hora
ria total minima recomendada pela CEPANDAL, a
anédlise diagnostica revelou que:

A carga horaria minima recomendada € aten
dida por 67% dos Cursos;

, Dentre os cursos que atendem & recomendai
¢do, 83% contam com carga horaria de 2 a 51%
superior ao proposto;

, Do total de cursos, 331 apresentam-se aquém
do recomendado pelo parémetro utili-zado,
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TABELA 11

COMPARAGAO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURRICULO, COM A RECOMENDAGAO MINIMA DA

CEPANDAL, SEGUNDO REGIOES DO ESTUDO

CARGA HORARIA CURSOS POR REGIAO T OTAL
TOTAL NE SE.| SE.lI CO/PA SUL N° %

. 3.200 4 . 1 229 33,3
3.200 — 3.500 2 12 12 8 29,7
3.500 — 4.000 1 5 1.7 25,9
4.000 — 4.500 1 « . 1 3,7
4.500 . 1 1 . . 2 7,4

TOTAL 7 7 5 4 4 27

VARIAGAO ACIMA DA RECOMENDAGAO= 2 A 51%
A comparacdo dos dados diagndsticos com a
carga horaria total maxima proposta pela CE-

PANOAL demonstra que:

, Amaioria dos cursos (932 do total) néo
alcanca a recomendacdo maxima da CEPANDAL.

TABELA 12

COMPARAGAO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURRICULO COM A RECOMENDAGAO MAXIMA CAPAN-

CARGA HORAR 1A NE o SEl SE-II COPA S 4

INFERIOR a 4.080 76 4 4 4 25 22,6

SUPERIOR a 4.080 -1 1 - - 2 7,4
TOTAL 7 5 4 4 27
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0 Curriculo segundo as Areas de Estudo re-
comendadas pela CEPANDAL

Ao se comparar os Curriculos dos Cursos com as
recomendacbes CEPANDAL, um fato fica evi-dente
em todas as regiles: as 4areas de "Cién-cias
Basicas" e "Multidisciplinar" apresen ta-se
acima das recomendagdes, enquanto que as
dreas de "Ciéncias Sociais e Econdmicas"
"Educacgdo e Saude Publica", estdo abaixo
do recomendado.

a. Regido Nordeste (grafico .34)

Ciéncias Basicas

Todos os cursos atingem a recomendacao
apenas um, ndo a ultrapassa. A propor
¢80 de adequacdo & recomendacdo varia de
100 a 185%.

, Cinciéas Sociais e Econdmicas

Apenas um Curso atinge (e supera) a re_
comendacdo para essa area. A adequacdo
esta situada entre 50 e 112%.

Educacéo

Todos o0s cursos estdo abaixo da reco
mendacdo e a proporcdo de adequacdo va ria
de 40 a 80%.

. Salde Publica

Apenas dois, dos sete cursos, atingem
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(e superam) a recomendagdo para a area.
A proporgdo de adequacdo se situa eri
tre 28 e 144%.

Nutricdo e Alimentacdo

Cinco cursos estdo abaixo da recomende
¢cdo. A adequagdo varia de 55 a 118%.

Muitidisciplinar

Apenas um curso esti dentro da recomen-
dacdo para a area. Os demais a superam,
com uma porporcdo de adequacdo situada
entre 125 a 312%.
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GRAFICO 34

SESu.MEC, BrasiLiA, 1981
D1AGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Estubos Do CURRICULO DE GRADUAGAO:adequacdo da carga horaria, por AREAS
de Estudo, as recomendacBes CEPANDAL ( 2a. Reunido. S&do Paulo, 1973 ).
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b. Regido Sudeste . I (grafico 35.)

, Ciéncias Basicas

Apenas um curso estd abaixo da recomen_
dacdo (90% de adequacdo). Os demais a
atingem e superam-na, com uma porpor-
¢do de adequacdo que varia de 105 a 150%.

, Ciéncias Sociais e Econdmicas

Todos 0s cursos estdo abaixo das reco-
mendacdes. A adequacdo esta entre 38 e 75%.

Educacéo

Um curso alcangca e supera a recomenda-
¢do. 0Os demais se situam abaixo do re
comendado, com uma adequacdo que varia
de 40 a 80%.

Saude Publica
Apenas um curso atinge o limite fixado
para essa éarea. Os outros cursos apre_

sentam-se abaixo da recomendacdo, com
uma adequacdo de 60 a 84%.
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GRAFICO 35

SESu . MEC, BrasiLIA, 1981

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRICAO

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAQjADEQUAGED DA CARGA HORARIA,
POR AREAS DE ESTUDO As RECOMENDACOES CEPANDAL (2° REWNIAO,
SAo PauLo, 1973).

REGIAO SUDESTE . 1 (Rio DE JANEIRO E MINAS GERAIS)
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c. Regido Sudeste . Il (grafico 36)

Ciéncias Basicas

Nesta regifo apenas um curso supera o
limite da recomendacdo. Os quatro res-
tantes variam entre 75 e 90% do reco-
mendado para a Area.

, Ciéncias Sociais e Econdmicas

A recomendagdo para essa area é alcan-cada
apenas em um curso. Os demais es-tdo
abaixo do limite, numa proporgdo que
varia entre 62 e 88%.

, Educacdo

Com excecdo de um curso, que atinge e
supera a recomendagdo, 0S cursos da
Sudeste.ll estdo abaixo do recomendado
para a area (20 a 80%).

, Saude Publica
Dois cursos cobrem o recomendado e trés
estdo abaixo, com uma variacdo de 76 a

96% de adequacdo.

, Nutricdo e Alimentacao

Todos os cursos atingem e superam o li_
mite recomendado, com excecdo de um (87% de
adequacdo).

107



Multidisciplinar

Excluindo um curso que apresenta 100X
de adequacgdo, os demais superam o limi-
te recomendado para area, com uma ade-
quacdo que varia de 125 a 525%.
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GRAFICO 36

SESU . MEC, BrasiLlA, 1981 )

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRICAQ

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAQ:ADEQUAGAO DA CARGA HORARIA,
POR AREAS DE ESTUDO, secunpo CEPANDAL . (2° RewniAo, SAo
PauLo, 1973 )
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d. Regido Centro.0este e Pard (grafico 37)

Ciéncias Basicas

Todos o0s cursos estdo acima do recomen
dado, com uma proporcdo de adequacédo
entre 115 a 1951%.

Ciéncias Sociais e Econfmicas

Apenas um curso estd abaixo da recomen
dacdo (62,5%). Dois a atingem (100%) e o
outro a supera (125%).

Educacéo

Com excecdo de um curso, que alcanca e
supera o0 recomendado (160%), os trés
cursos restantes estdo abaixo do limi-
te da area (20 a 80%).

, Salde Publica
Todos o0s cursos estdo abaixo da reco
mendacdo, com uma adequacdo situada en

tre 56 e 92%.

, Nutricdo e Alimentacéo

Trés cursos estdo abaixo do limite re-
comendado (62 a 92%) e um o alcanca e
supera (105%).

,» Multidisciplinar

Excetuando um curso, que atinge o limi-

11



te proposto, os outros tris o superam
com uma adequagcdo que varia de 175 a
375%.
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GRAFICO 37

SESu . MEC, BrasiLia, 1981

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAQ

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAQ:ADEQUAGAO DA CARGA HORARIA
POR AREAS DE ESTUDO, As RECOMENDAGOES CEPANDAL (2° REUNIAO,
SAo PauLo, 1973)
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e. Regido Sul (grafico 38)

Ciéncias Basicas

Apenas um curso esta abaixo da recomen-
dacdo. Os demais a atingem (100a 110%).

Ciéncias Sociais e Economicas

Todos o0s cursos estdo abaixo do limite
recomendado. (62 a 75% de adequacao).

Educacéo

Apenas um curso atinge e supera a reco-
mendacdo (120%). Os demais ndo a alcan_
cam, apresentando uma adequacdo de 80%.
Un curso ndo apresenta carga horaria ex_
plicita para essa area.

, Salde Publica
Com excecdo de um curso, todos os de_
rnais deixam de satisfazer a recomenda-
¢do, apresentando adequagdo que varia de

64 a 92%.

, Nutricdo e Alimentacdo

Dois cursos superam o limite recomenda-do
(110 e 115%) e dois estdo abaixo do mesmo
(82 e 97%h).

,» Multidisciplinar

Todos os cursos superam o limite reco-

ns



mendado, numa proporcdo que vai de 175 a
400% de adequacao.
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GRAFICO 38

SESu . MEC, BrasiLIA, 1981

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAO
ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGCAO: ADEQUAGAO DA CARGA HORARIA.
POR AREAS DE ESTUDO As RECOMENDAGOES CEPANDAL. (2° REUNIAO,

SAo PAuLo, 1973).
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Sintetizando aanalise docurriculo segundo as
recomendagfes CEPANDAL, segundo as Areas de Estudo, observa-se:

Brea Basica

, Os dados diagnodsticos revelam que a recomenda-
¢do da CEPANDAL para a area é atendida por 78%
dos cursos, o que corresponde a2l Instituicles
de Esnino Superior (IES);

, Dentre os cursos que atendem a recomendacdo, ob
serva-se que 90% contam com carga horaria de 5
a 95% superior ao previsto;

, Vale ressaltar que 06 cursos, que correspondes a
22% do total estudado, ainda apresentam uma
deficiéncia de carga horaria de 5 a 22% em rela
¢do ao parametro estudado.
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TABELA 13

ADEQUAGAQ PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO AS AREAS DE

ESTUDO DA CEPANDALI AREA BASICA

ADEQUAGAO

PORCENTUAL NE  SE SE.II COPA  SUL NO %
. 100 1 4 1 6 22,2
100 — 120 1 2 1 1 3 8 297
120 — 140 3 3 ) 1 . 7 259
140 — 160 2 1 ) 1 . 4 148
160_ 180 - - - - - - -
180 — 190 ) ) ) 1 . 1 3,7

TOTAL 7 7 5 4 4 27

RECOMENDAGCAO PARA A AREA BASICA = 20% INTERVALO DE
VARIACAO: SUPERIOR = 5 A 95%
INFERIOR = 5 A 25%

Area S6cio-Economica

, Aandlise diagndstica demonstra que 28% dos cur-
sos ndo atingem ao porcentual recomendado pela
CEPANDAL, apresentando carga horaria de 12 a 6%
inferior & recomendacéo;

, Apenas 18% do total de cursos estudados alcan-cam

o porcentual de carga horaria recomendado pelo
CEPANDAL.
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ADEQUAGAO PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO AS AREAS

. 100

100 - 115
115 - 120
120 - 125
125 -
TOTAL

NE

TABELA

DE ESTUDO DA CEPANDAL, AREA SOCIO-ECONOMICAS

SE-1 SE-11
ADEQUAGAO PORCENTUAL

CO/PA

SUL Ne

22

27

RECOMENDACAO PARA A AREA DE C, SOCIO.ECONOMICAS = 8%

INTERVALO DE VARIAGAO:

SUPERIOR =

INFERIOR =

Area de Educacéo

12 A 25%
12 A 62%

81,5
14,8

3,2

, A andlise da carga horaria dedicada a essa area
nos diferentes curriculos permite observar que
85% dos cursos estdo aquém da recomendagdo ,apre_
sentando deficiéncias de carga horaria que variam
de 20 a 80% em relacdo a proposta da CEPAN-DAL;

Somente 15% dos cursos estudados atendem a reci-
mendacdo da CEPANDAL para essa area.
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TABELA 15

ADEQUAGCAO PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO AS

AREAS DE ESTUDO DA CEPANDAL

EDUCAGAO
ADEQUACAO
PORCENTUAL NE SE-I SE-IlI CO/PA SUL N° %
100 7 64 3 3 23 85,2
100—140.1 . . 1 2 7,4
140 — 160
160 — 1 1 . 2 7,4
TOTALTZY 7 5 4 4 27

RECOMENDAGCAO PARA A AREA DE EDUCAGAO = 5%
INTERVALO DE VARIACAO: SUPERIOR = 20 A 60%
INFERIOR = 20 A 80%

Area de Saulde Publica

Nessa area o diagndéstico demonstra que 78% dos
cursos encontram-se inadequados, por apresenta_
rem um consideravel "déficit" de carga horéria,
que varia de 04 a 72% em relacdo ao recomendado
pela CEPANDAL;

Os demais cursos analisados, que constituem 22%
do total , atendem a recomendacdo da CEPANDAL pa_

ra a area.
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TABELA 16

ADEQUACAO PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO AS

AREAS DE ESTUDO DA CEPANDAL

CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA

ADEQUACAO
PORCENTUAL  NE SE-1 SE-I1 CO/PA  SUL  N°_ %
100 5 6 3 4 3 21 77,8
100 - 115 1 1 2 ; 1 5 18,5
115 — 130
130- 1 1 3.7
TOTALY7Y 7 5 4 4 27

RECOMENDAGAO A AREA DE SAUDE PUBLICA = 25%
INTERVALO DE VARIAGAO: SUPERIOR = 8 A 44%

INFERIOR =4 A 72%

Area de Nutricdo e Alimentacéo

0 estudo dos dados referentes a area de Nutri-
¢ e Alimentacdo revela que 4% dos cursos en-
contram.se aquém da recomendacdo, apresentando
uma deficiéncia de carga horaria que varia en-
tre 03 a 15% em relacdo ao proposto pela CEPAN DAL
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TABELA 17

ADEQUAGAO PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO As
AREAS DE ESTUDO DA CEPANDAL C, NUTRICAO E
ALIMENTAGAO
ADEQUACKD
PORCENTUAL KE SE-1 SE-1I CO/PA SUL NQ z
- 100 5 2 1 3 2 13 45,2
100 — 170 - 2 2 1 5 18,5
110 — 20 1 2 4 - 7 25,9
120 — 130 - 1 - - - 1 1,7
130 — 1 - - - - 1 1,7
TOT AL 7 7 5 4 3 27
RECOMENDAGAO PARA A AREA DE NUTRICAQ E ALIMENTAGAO = 38%
INTERVALO DE VARIACAO! SUPERIOR = 2 A 39%
INFERIOR = 3 A 45%
Area Muitidisciplinar
Na area multidisciplinar, a analise demonstra
que a totalidade dos cursos atinge a  recomenda-
cAo da CEPANDAL, sendo que 852 deste excedem

de 25 a 420% ao parametro utilizado.
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TABELA 18

ADEQUACAO PORCENTUAL DA CARGA HORARIA DO CURRICULO SEGUNDO AS

AREAS DE ESTUDO DA CEPANDAL

MULTIDISCIPLINAR

ADEQUAGAQ CURSOS POR REGIAQ TOTAL
PORCENTUAL  NE SE-1  SE-1l  CO/PA SUL e %
.100 1 1 1 4 14,8
100 — 150 2 1 2 5 18,5
150 — 200 1 1 1 3 11,1
200 — 250 1 1 1 1 . 4 14,8
250 — 300 2 . 2 4 14,8
300 — 350 . 2 . . . 2 7,4
350 — 400 1 . 1 1 3 11,1
400 — . 1 1 2 74
TOTAL 7 7 5 4 4 27

RECOMENDAGAO PARA A AREA MULTIDISCIPLINAR = 4%
INTERVALO DE VARIAGAO! SUPERIOR = 25 A 420%
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C. CONSIDERAGOES GERAIS SOBRE 0 CURRICULO

1. Situacdo em 1981

A anédlise do Curriculo, tanto segundo o CRI
quanto a CEPANDAL revela uma grande proporcgdo d.
carga horaria dedicada ao ciclo basico e
materias ndo relacionadas essencialmente i
formacdo do nutricionista ("Diversos do CFl e
"Multidisciplinar™ na CEPANDAL).

Este fato pode trazer serias conseqiéncia: is
caracteristicas do profissional em que; tdo.
Por outro lado, esta distorcdo reflete as
condicdes de criacdo e evolucgdo dos Cut sos
de Nutricdo. Com a dificuldade em se
qualificar o docente do ciclo profissional.
rmais especificamente, o nutricionista, este
drea do Curriculo foi se realizando, sendo
preenchida por matérias basicas, ja instale
das e desenvolvidas, pois sdo necessarias a
todos os cursos de Salde e, por outras maté
rias, disponiveis pelas Instituicdes. Esse
deformacdo se torna rnais evidente na compa-
ragdo com o parametro CEPANDAL, quando se
observa uma depressdo nas areas essencial
mente profissionais (S6cio.Econdmica, Educa
¢do, Saude Publica e Nutricdo e Alimentagdo
acompanhada por uma hipertrofia da area ba
sica e da complementar. Essa observacdo ¢
nitida em todas as regides (apenas 0 estado
de S& Paulo mostra algumas diferencas en
relacdo & area basica).

Outra constatacdo que também pode ser feita e
que influenciard decisivamente o perfil do
profissional a ser formado é adistribu-
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cdo horaria das areas que o capacitardo pa
ra a articulagdo dos aspectos hioldgicos da
Nutricdo,comos sociais . Isto estd claro quan-do
se constata que a maioria dos cursos
apresenta uma baixa proporcdo em “"Nutricdo
Aplicada"™ (segundo o CFE) e se acham abaixo das
recomendacbes para "Ciéncias Sociais e
Econbmicas", "Educacdo" e "Salde Pablica "
(segundo o CEPANDAL). Isto por certo ndo con
tribuird para que o nutricionista apreenda a
natureza do seu objeto de trabalho e con
preenda, em todas as suas articulacfes, a
génese do problema nutricional.

Sabe-se que a carga horaria, por si so, ndo
define a tendéncia da formagdo profissional,
mas representa a garantia de um espaco para a
discussdo dos aspectos que julga impres-
cindiveis a sua atuacdo. a

Nas discussdes regionais do Diagnostico Na_
cional dos Cursos, chegou-se a essa consta-
tacdo e também ficou delineada a contradi
cdo entre os objetivos curriculares, aspira_
¢Bes dos docentes e o desenvolvimento curri-
cular. E ainda, um terceiro elemento contra_
ditério se Insere no processo, quando se per_
cebe que o profissional formado ndo corres_
ponde, também aos anseios téoricos das Ins-
tituicdes formadoras.

Numa esquematizacdo grafica pode-se apresen-
tar o Curriculo de Graduagdo em Nutricdo se_
gundo as matérias fixadas pelo CFE: um edi-
ficio, cuja base, fixada em seis colunas
(matérias), é ampla e pouco profunda. As ma_
térias profissionais representam o corpo des-
sa construcdo, (grafico 39)



GRAFICO 39
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125



Mas, se ainda, ao se considerar as matérias
Bromatologia e Tecnologia de Alimentos, Hi-
giene dos Alimentos, Administracdo de Servi-
cos de Alimentacgdo e Pratica, como componen-
tes da Ciencia da Nutricdo e Alimentacdo, o
corpo da construgdo se modifica e surge um
produto, cuja formacdo apresenta como carac-
teristica principal os aspectos individuais
e bioldgicos, em detrimento do social. (gra-
fico 40)
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GRAFICO 40

CURRICULO DE GRADUAGAO DO C.F.E. (Il DIAGNOSTICO DOS CURSOS)
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A visdo esquematica da organizagdo curricu-
lar recomendada por CEPANDAL mostra uma ba-se
concentrada em trés colunas (setores) on-de a
rnais profunda é Biologia (60%)carac-terizando
onutricionista como profissional bioldgico.
0 corpo da construcdo & represen tado pelas
Ciéncias da Nutricdo e Alimenta cdo, que
confere identidade ao nutricionl$ ta, e,
paralelamente, as areas que permiti-réo
articular esses conhecimentos biolégi-cos
aos sociais, distribuidas, equitativa mente,
na mesma  propor¢do .  38%. Finalmente,
possibilita-se acada Instituicdo, que defi-na
seu profissional de acordo com as carac-
teristicas de sua regido, através de uma area
multidisciplinar . 4%. (grafico 41)
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GRAFICO 41

SESu . MEC/MS . INAN / FEBRAN

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
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2. Comparacdo com o_ Curriculo dos Cursos 1975
(graficos 42 a 46)

0 relatoério do I Diagnoéstico dos Cursos (8v
realizado em 1975, refere "urma acentuada di-
versificacdo na estrutura dos curriculos ple-
nos em relacdo a: nimero, nomenclatura, car-
ga horaria e créditos das disciplinas". Es-
te fato continua sendo observado em 1981. A
analise regional ainda revelou divergéncias
de conteldos, surgindo como recomendacdo além
da revisdo e estudo de &reas do Curriculo, a
formacdo de uma Comissédo Permanente de Ensino,
na Federacdo Brasileira de Asso ciacgles de
Nutricionistas . FEBRAN.

Uma outra conclusdo da analise diagnostica
de 1975 é que apenas um curso (UFRJ) tinha seu
curriculo estruturado com base no mini-mo do
CFE/74. As demais baseavam-se nas nor mas
fixadas pelo CFE em 1962.

Em relacdo & composicdo do Curriculo, em
1975 ja se observava "uma discrepancia entre
0os percentuais relativos a carga hora-ria,
distribuida nos diversos setores"... A
distribuicdo proporcional distorcida, obser
vada em 1981, ja existia em 1975: hipertro_ fia
das areas de "Ciéncias Basicas" (seto res de
Quimica, Biologia e Matematica) e
"Multidisciplinar".

A analise da distribuigdo da carga horaria
por setor, dentro da Area de Estudo.permi-te a
observacdo de que a hipertrofia da Area de
"Ciéncias Basicas"™ é devido ao excesso de
carga horéaria no setor "Biologia",

(8) MINISTERIO DE EDUCAGAO . INAN . Op cit. p 11 e 12.
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fato verificado nas duas analises diagnosti-
cas. Nesta mesma area, o setor "Quimica"™ es_
ta abaixo da recomendagdo, tanto em 1975
quanto em 1981.

As areas encontradas deficientes, pelo diag-
nostico de 1981: "Ciéncias Sociais e Econd-
micas, Educacdo e Salude Publica"™, ja se en-
contravam assim em 1975. Na &rea de Salde
Publica, adeficiencia esteve, em 1975, nos
setores de "Nutricdo Aplicador e de "Préati_
caem Nutricdo Aplicada™. Em 1981 a deficién-
cia verificou-se também no setor de "Salde
Pablica", embora tenha diminuido no setor
de "Nutricdo Aplicada". Na area de "Educa_
¢cao", em 1975, a deficiéncia maior estava
no setor "Educagdo" enquanto que em 1981 ¢é
nitidamente deficiente o setor de "Pedagf
gia'".

Quanto & éarea de "Ciéncias da Nutricdo, e
Alimentacdo™, que define o profissional ,
apresenta, nos dois momentos, baixa cobertu-ra no
setor "Prética em Dietética Institu-cional™”;
sendo que a proporgdo de cursos que ndo
atingem a recomendacdo aumentou conside-
ravelmente: de 57% em 1975 para 92% em 1981. O
setor de "Dietética"™, que em 1975 era de_
ficiente em 29% dos curios, atualmente nao
alcanca o recomendado em 52% dos cursos. No
entanto, "Dietoterapia"” que, em 1975 estava com
carga horadria abaixo da recomendagcdo , 43%,
diminuiu essa proporgdo, em 1981, para 4% (um
curso apenas). 0s outros setores que diminuiram
a proporcdo de deficiéncia de car_ ga horaria
foram os de "Alimentos (de 71% pa_ 37%),
"Nutricdo™ e "Alimentacdo Coletiva "
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q

71% para 59%). A observacdo da evolucdo da
arga horaria desta area permite afirmar
ue:

A definicdo do conteldo da area de Cién-
cias da Nutricdo e Alimentacdo ¢ feita
por "Dietoterapia"™, Unico setor que
alcanca (e ultrapassa) a recomendacdo, ha
maioria dos cursos.

0 setor de "Alimentacdo Coletiva" que re-
presenta o apelo do Mercado de Trabalho
cujas recomendacGes eram alcancadas apenas
em dois cursos (29%), em 1975, aumen-tou sua
proporcdo de adequagdo (41% = 11 cursos)
embora continue com a maioria dos cursos
sem cobrir a recomendagio.

0 setor de "Alimentos™ cresceu e diminuiu
a deficiéncia encontrada em 1975: de 71 %
para 37%. Este avanco é importante na me
dida que podera significar a conquista de
rnais um campo de atuacdo do Nutricionista.
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GRAFICO 42

CURRICULO DE GRADUAGAO EM NUTRICAO
COMPARAGAO COM AS RECOMENDAGOES CEPANDAL:
~ SITUAGAO EM 1975 E 1981
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GRAFICO 43

CURRTCULO DE GRADUAGAO EM EDUCAGAO
COMPARACAO COM AS RECOMENDACOES CEPANDAL
SITUAGRO EM 1975 E 1981 AREA:CIENCIAS
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GRAFICO 44

CURRICULO DE GRADUAGAO EM NU]RIQAO
COMPARAGAO COM AS RECOMENDACOES CEPANDAL;
SITUACAO EM 1975 E 1981 AREA: EDUCACAQ
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GRAFICO 45

CURRICULO DE GRADUAGAO EM NUTRIGAO

COMPARAGAO COM AS RECOMENDAGOES CEPANDAL
SITUAGAO EM 1975 E 1981
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GRAFICO 46

CURRI'CULQ DE GRADUAGAO EM NU]RI(;AO
COMPARACAO COM AS RECOMENTACOES CEPANDAL
SITUAGAO EM 1975 E 1981
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CONCLUSOES

0 estudo sobre alguns aspectos relacionados ao en_
Lino de Nutricdo no Brasil, retirados do Diagnéstico Nacional dos
Cursos, 1981, permite concluir:

A. QUANTO A EVOLUGAO DOS CURSOS

1

. 0 processo de expansdo dos Cursos de Nutri-

¢do teve seu inicio na década de 1970 e ndo ha
indicios (em 1980) de que tenha diminuido a
aceleracéo.

Este crescimento foi generalizado em todo o
ensino superior. Na area de Salde , os cursos
de Nutricdo apresentam o maior desenvol-
vimento proporcional.

0 inicio da expansdo dos Cursos de Nutricdo
coincide com a diminuicdo proporcional do
crescimento dos Cursos de Medicina, fazendo
supor que este crescimento foi devido ao re
manejamento das vagas existentes nas Insti-
tuicdes de Ensino Superior para outros setor-
res como a Nutricdo e a Enfermagem. A ausén-cia
de controle na expansdo dos Cursos de Nu-tricédo
faz supor baixa incidéncia de corpora-tivismo
profissional.

A expansdo dos cursos de Nutricdo nas regides
Norte, Nordeste e Centro.Oeste se deu as custas
do setor publico enquanto que no Sul e Sudeste
deve-se a iniciativa privada o aceleramento
do processo.

141



5.

6.

0 crescimento do nimero de vagas é proporcio-
nalmente maior do que o de cursos. No proces
so de aumento de vagas a participacdo do se
tor privado é proporcionalmente maior do que
a do setor publico e apresenta uma tendéncia
crescente.

A proporgdo de individuos que procuram os Cursos
de Nutricdo, dentro das Instituicles é baixa
(entre 2 e 3%). Esta proporgdo €é maior na
regido Sul e Sudeste Il, onde predomina o setor
privado e menor na regido Centro.Oeste e
Para.
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B. QUANTO AO CORPO DOCENTE DOS CURSOS DE NUTRIGAQ

1. A composigcdo do corpo docente do Ciclo Pro-
fissional das Cursos de Nutricdo sofreu, en_
tre 1975 e 1981, alteracgfes quantitativas e
qualitativas. Este fato se deu de maneira
prejudicial & formagdo do nutricionista, uma
vez que a expansdo elevada do nimero dos cur_
sos (200%) ndo se fez acompanhar do necessa-
rio fortalecimento do corpo docente e demais
estruturas do ensino.

2. 0 docente nutricionista, imprescindivel ao
ciclo profissional do Curriculo, esta em des_
vantagem, sob o ponto de vista académico ,
porque ndo encontra condi¢cbes de aprimorar a
sua formacdo. A pés-graduacdo especifica pa_
ra a area de Nutricdo e Alimentagdo ndo cres_
ceu: os dois Cursos "strictu-sensu" que exis-
tiam em 1975, permanecem em 1981, enquanto que
o ‘"sensu-latu" ¢é descontinuo e com pouca
cobertura.

3. As diferencas de composicdo do corpo docente
por regido, em relacdo ao regime de trabalho,
sdo explicadas pela relacdo administrativada
Instituicdo: no setor publico ha maior pro-
porcédo de docentes sob regime de tempo integral
e dedicacdo exclusiva enquanto que no privado,
o regime dominante é o inferiora 20 horas
semanais. E o caso das Regifes Nordes te e
Centro-Oeste e Para, onde existe unica_ mente
0 setor publico e se registra a maior
proporcdo de docentes sob regime de 40 horas
semanais e Dedicacdo Exclusiva.
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4. A situacdo funcional dos docentes, nas dife-rentes
regides é explicada pela tradicdo no ensino
de Nutricdo (titulares no Sudeste e Adjuntos
no Nordeste). A incidéncia da maior proporgdo de
titulares no Sudeste podera tam-bém,estar
associada & insercdo administrativa dos
Cursos, uma vez que, entre as Institul-cles
Privadas, as exigéncias para essa cate goria
funcional sdo menores e nesta regido ha

predominio do setor privado.

5. 0 baixo tempo de exercicio docente encontra
do nos Cursos de Nutricdo, conseqléncia do
seu processo acelerado de expansdo, € rnais um
indicador da necessidade de capacitagcdo e
formacdo do professor nesta area.

6. Finalmente, seguindo as tendéncias das pro
porcbes observadas, pode-se afirmar que o do_
cente do ciclo profissional dos Cursos de Nu
tricgdo é:

. Nutricionista,

com titulacdo académica a nivel de espe-
cializacao,

sob regime de trabalho de 40 horas sema
nais nos cursos do setor publico e Inferior
a 20 horas semanais, nos cursos do setor
privado,

. com mais de seis anos de graduado e,

. com menos de 5 anos de experiéncia docente.
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C. QUANTO A0 CURRICULO

A analise do Diagnostico Nacional do Curso de
Nutricdo, 1981, permite concluir que:

1. Ha& uma contradicdo a nivel conceitual do Cur-
riculo de Graduacéo:

a. 0 discurso teorico oficial dos cursos mos-
tra uma tendéncia, situada nas definig¢des
cldssicas da atuacdo do nutricionista,que
ndo representa a expectativa dos docentes,
relacionada a uma pratica generalista;

b. a estrutura curricular, por sua vez, esta
organizada no sentido de reforcar aspef
tos téoricos (baixa proporcdo de carga ho-
rdria nos setores de "Pratica"), e algu-
mas Areas de Estudo, notadamente o setor
de "Dietoterapia™, o que ndao levara a
formagdo idealizada; este perfil idealiza-
do, também é distorcido pela insuficién-
cia de carga horaria dedicada a areas de
estudo que levariam o profissional a arti-
culacdo do nivel biolégico da Nutrigdo com
o nivel social ;

c. A pressdo do mercado de trabalho parece
dirigir-se para o setor de "Alimentagdo co-
letiva™, fato que a evolucdo da distribui-
¢do horaria por setor, mostrou na compara_
¢do dos dois momentos diagnosticos: 1975
e 1981.
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2. A composicdo horaria do Curriculo, demonstra
uma hipertrofia das materias das areas de
"Ciéncias Basicas"™, e "Multidisciplinar'com
detrimento das materias especificas a forma
¢do profissional do Nutricionista: "Ciéncias
da Nutricdo e Alimentagdo"”, que Ilhe confere
identidade e, "Ciéncias Sociais e Econodmi-
cas", "Educacdo" e "Saude Publica"™ que Ilhe
instrumentam para a articulacdo dos aspectos
bioldgicos comos sociais da Nutricgdo.

3. Essa distorcdo, na area basica, 1 devida es-
sencialmente, a grande proporcdo de carga ho
raria dedicada ao setor de "Biologia" em de
trimento dos setores de "Matematica" e de
"Quimica" (neste Ultimo, nenhum curso atinge
a propor¢do recomendada).

4. Essa distorgcdo nas proporcies das areas de
"Ciéncias Béasicas" e "Multidisciplinar" pode
ser relacionada a muitos aspectos. A excessi
va énfase no setor "Biologia™ pode ser expli-
cada pela relativa facilidade de acesso & es sa
adrea do conhecimento, uma vez que é essen-ciai
as profissdes de salde e encontram-se
disponiveis nas Institui¢fes onde funcionam-
os Cursos de Nutricdo. Por outro lado, as
matérias exclusivas & formacdo profissional
do nutricionista, ndo apresentam esse mesmo
nivel de disponibilidade, especialmente aque-
las voltadas & aplicacdo da Nutrigdo em popu-
lacbes: dai a depressdo dessas &reas, especi-
ficas da Nutricdo como processo social. A
analise do corpo docente do ciclo profissio-
nal dos cursos de nutrigdo, evidenciou defi-
ciéncias em grandes proporgdes, o que difi-

146



culta o desenvolvimento das materias profis-
sionais. Esses fatores concorrem para que se
"complete" a carga horaria do Curriculo Pleno
con matérias “diversas", da area Mul-
tidisciplinar, disponiveis nas Instituicdes.

Finalmente, a baixa proporcdo de "praticas" ou
estagios supervisionados €é evidente na
analise da distribuicdo horaria e se refleti_
ra na formacdo profissional do nutricionista.

Os aspectos divergentes relacionados com o
desenvolvimento das disciplinas do ciclo pro_
fissional, que forarn discutidos exaustivamen-te
nas Analises Regionais do Diagnéstico Na_
clonal, continuam sendo os mesmos que ja eram
observados em 1975: nUmero, nomenclatura e
carga horaria de disciplinas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A observacdo dos fatos ate aqui discutidos permite
afirmar que o ensino de Nutricdo esta passando por um processo que
poderd trazer sérias conseqliéncias a qualidade do profissional for_
mado.

0 rapido crescimento dos Cursos de Nutricdo acon-
teceu sem 0 adequado desenvolvimento da estrutura académica neces-
sdria a formacdo do profissional. Uma dessas lacunas relaciona-se com a
formacdo do corpo docente, especialmente na area profissio-nai.
Por outro lado, ainda ndo se dispBe de efetivos conhecimentos sobre o
Mercado de Trabalho do Nutricionista, para se promover a expansdo da
categoria sem que haja suporte para sua utilizacgéo.

Desta maneira, ndo é recomendavel que a expansdo dos
Cursos de Nutricdo continue de forma indiscriminada. E necessa-rio,
prioritariamente, fortalecer os cursos Ja existentes. Este for-
taledmento se fard através do desenvolvimento de nicleos de pes-
quisa e pos-graduagdo localizados principalmente nas regides de maior
experiéncia e tradicdo na area. Os .cursos existentes também serdo
fortalecidos através do apoio técnico de Instituicdes como o proprio
MEC, a FEBRAN, a Organizagdo Mundial da Salide e a Organiza_ cdo
Panamericana da Salde . OMS/OPS, entre outras.

Através do Diagndstico Nacional, algumas regides
apresentam-se “saturadas"” de cursos e vagas: o Sudeste, Sul e o Nordeste. Se
houver necessidade de continuidade do processo de ex-pansdo, deve-se
dar prioridade as Instituicdes Publicas localiza das nas regides
onde a densidade dos Cursos (e vagas) de Nutrigdo é
proporcionalmente menor: o Norte e o Centro.Oeste.
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ANEXO I: Seminario Nacional de Avaliacdo do Ensino de Nutricdo

. Conclusdes e recomendagles

. Participantes do Diagndstico Nacional de Cursos de
Nutricdo.
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MEC.SESu/MS. INAN/FEBRAN
Semindrio Nacional de Avaliacdo do Ensino de Nutricdo, Brasilia
09/13 agosto 1982. (+)

I. CONCLUSOES E RECOMENDACOES

A analise diagnostica realizada no periodo agosto/
outubro de 1981, demonstra que os Cursos de Nutricdo pretendem uma
formacdo generalista para o profissional; no entanto, essa expecta-
tiva ndo se concretiza. 0 estudo da composic¢do horaria do curricu lo
permite afirmar que a formacdo do profissional nutricionista, a nivel
nacional, caracteriza-se pelo fortalecimento das areas béasi-cas e
multidisciplinar, em detrimento da area profissional, princi
palmente nos setores que orientam para a compreensdo do social,Edu-
cacdo, Ciéncias Soécio-Econbmicas e Saude Publica, levando, assinm ,
aumhiato na articulacdo do bioldégico com o social.

Frente & essas conclusdes, o Seminario Nacional de
Avaliacdo do Ensino de Nutricao recomenda :

A. QUANTO AOS OBJETIVOS, EXPECTATIVAS E COMPROMISSOS
CURRICULARES

1. Que se reforce, na formacdo do profissional
nutricionista, o carater generalista, proce-
dendo-se a avaliacdo dos curriculos e refor-
mulacdo, quando necessaria, a nivel de cada
Instituicao;

2. Que se promova integracdo efetiva entre a teo-
ria e a pratica no desenvolvimento Curricu-
lar.,

3. Que se propicie maiores e melhores oportuni-
dades de experiéncias em servigco durante a
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formacdo profissional além dos estagios cur
riculares ;

4. Que se viabilize o desenvolvimento da percep_
¢do critica de professores e alunos tornando
.0s aptos a interagir coma realidade em que a
universidade esteja Inserida;

5. Que se busque articulacdo entre o conhecime-to
biologico, politico, econdmico e social no
desenvolvimento das disciplinas;

6. Que o curriculo expresse as necessidades da
sociedade em termos de maior participagdo quan-
titativa e qualitativa do nutricionista na
solucdo de problemas nutricionais e alimenta_
res a nivel Individual, Institucional e social;

7. Que na criacdo e desenvolvimento de Cursos de
Nutricdo haja melhor racionalizacdo dos re-
cursos institucionais com vistas a alcancgar
a formacdo do profissional generalista.

B. QUANTO A COMPOSIGAO DO CURRICULO

1. Que sejam revistas as cargas horarias totais
dos Cursos de Nutricdo, visando o alcance do
minimo recomendado pela CEPANDAL;

2. Que se estabeleca a distribuicdo percentual
da carga horaria das diferentes 4reas de co_
nhecimento que integram o curriculo do curso,
considerando-se as recomendagBes da CEPANDAL,
adptando-as a atual realidade brasileira.

C. QUANTO AS DISCIPLINAS DO CICLO PROFISSIONAL

1. Area de Nutricdo e_Alimentacdo




, Quanto i1 Nomenclatura

. Que a discipilna Nutricdo Normal passe
denominar-se: Nutricdo e Dietética;

. Que as disciplinas constantes nos curri-
culos com as denominagGes Bromatologia e
Analise, Bromatologia e Tecnologia de Al
mentos Bromatoldgicos da Dietética ado-
tem a denominacdo BROMATOLOGIA e que a
disciplina Tecnologia de Alimentos seja
desdobrada e ministrada isolada;

. Que as disciplinas constantes dos curri-
culos com as denominagcdes Higiene dos
Alimentos e Higiene e Controle dos Ali-
mentos passem a denominar-se: HIGIENE E
LEGISLAGAO DOS ALIMENTOS;

. Que a disciplina TECNICA DIETETICA E CU
LINARIA, passe a denominar-se : TECNICA
DIETETICA;

. Que a disciplina Composicdo dos Alimen-
tos seja extinta e seu conteludo incorpo
rado & Bromatologia.

Quanto ao Conteldo e Metodologia

. Que se constituam comissfGes regionais com-
postas dos responsaveis pelas diferentes
disciplinas que compBem a area, a fim de
estabelecerem os objetivos, conteldos pro
gramaticos, pré e co-requisitos , metodo-
logia e determinacdo de padrées minimos
indispensaveis para a adequacdo dos labo-
ratdérios especificos dessa area;

. Que seja obedecida a relacdo maxima de 15
alunos por professor para aulas praticas



de laboratorios, visando a melhoria da
qualidade de ensino.

2. Area de Nutricdo Clinica

, Quanto a Nomenclatura

. Que a disciplina "PATOLOGIA DA NUTRICAO
e DIETOTERAPIA" seja subdividida em duas;

PATOLOGIA DA NUTRIGAO
, DIETOTERAPIA

. Que o Estagio dessa area denomine.se:"ES_
TAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIGAO CLINICA™.

Quanto & Carga Horéaria

. Que se promova um intercambio interinsti-
tucional visando o desparecimento do de-
sequllThrlo detectado no diagnéstico, es-
tabelecendo-se uma carga horaria minima
para as disciplinas.

Quanto ao Conteudo

. Que os diferentes cursos por regido pro-
movam intercambio permanente visando a
uniformizacdo e atualizacdo do conteldo
programatico em desenvolvimento.

Quanto a Metodologia

. Que as praticas da disciplina DIETOTERA-
PIA sejam ministradas em unidades de pa_
cientes internos e externos e que seja
estimulada uma maior diversificacdo dos
métodos a serem empregados, tendo em vis-
ta a maior eficdcia do processo de
ensino.
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, Quanto aos Estagios Curriculares

Que seja estabelecida uma carga horaria
minima para a area de Nutricdo Clinica.

3, Area de Nutricdo Social

. Quanto a Nomenclatura

. Que seja adotada a denominacdo "Nutricdo
Social" para a area de conhecimento que
envolve as disciplinas Nutricdo em Saude
Publica, Avaliacdo Nutricional, Educacéo
Nutricional e Nutricao Materno-infantil,

Quanto a Carga Horaria

. Que sejam revistas as cargas horarias das
disciplinas, tendo em vista a melhor for-
macdo dos nutricionistas na area.

, Quanto ao Conteldo

. Que seja a disciplina Nutricdo Materno
infantil, desenvolvida com predominante
enfoque social ;

. Que se forme uma comissdo, a nivel nado
nal, de docentes das areas de Nutricdo e
Alimentacdo, Nutricdo Clinica e Nutrigédo
Social, a fim de se definir a participa-
¢do de cada uma dessas d&reas na discipli-
na Nutrigcdo Materno-infantil:

,» Que a disciplina Nutricdo em Saude PU-
blica proporcione ao aluno o conheci-mento
da interrelacdo entre o proces_ So
econdmico-social e politico e as
condicOes de Alimentacdo e Nutricdo
da
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populacdo brasileira, incluindo tam-
bém o Planejamento de Programas e Ana_
lise critica dos Programas em execu-¢ao
no Brasil ;

,» Que a disciplina Avaliacdo Nutricio_
nal proporcione aos alunos conhecimen-
tos tedrico-praticos que possibilitem
a determinacdo do Estado Nutricional
da Comunidade, no ambito so6cio-econd-
mico-cultural e biolégico, conhecendo
a magnitude e os graus em que ocorrem
na sua variacdo histérica;

Que as experiéncias praticas da Avalia-
Nutricional proporcionadas aos alunos
sejam condizentes com a realidade da
sociedade em que atuam e facam parte de
uma programagdo global em prol do
desenvolvimento da mesma;

Que a disciplina Educacdo Nutricional
estimule e prepare o aluno para des-
pertar a consciéncia social e sanitéa-
ria do individuo em seu grupamento so_
cial ;

,, Que sejam considerados como requisi_
tos fundamentais ao desenvolvimento da
disciplina Educagdo Nutricional os co-
nhecimentos sobre Processo Educativo
e o instrumental metodolégico e criti_
co da avaliacdo nutricional.

, Quanto ao Estagio Curricular

. Que o Estégio Curricular da &rea passe a
denominar-se "ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
NUTRI(;AO SOCIAL";
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Que seja revista a carga horaria e,perio-
dicamente, a programacdo do Estagio de
Nutricdo Social, tendo em vista o forta-
lecimento da formagdo do profissional nu-
tricionista nessa area.

4. Area de Administracdo de Servicos de Alimen-

tacdo

Quanto a Nomenclatura

. Que seja obedecida a fixada pelo CFE pa-
ra a matéria, isto é: ADMINISTRACAO DOS
SERVIGOS DE ALIMENTAGAO.

Quanto a Carga Horéria

Que para uma melhor formagdo proflssio_
nal nessa 4&rea, sejam revista as cargas
hordrias em funcdo de um maior aprofunda-
mento tedrico-pratico.

Quanto ao Conteldo

Que o conteldo da matéria "Administracdo de

Servicos de Alimentacdo" tenha por ob_
jetivo levar o estudante a adquirir co-
nhecimentos, habilidades, destrezas e
atitudes que permitam a aplicacdo do pro-
cesso administrativo em um Servigo de
Ali-mentacéo;

Que para o alcance do objetivo supra-ci
tado ocorra maior Intercdmbio técnico.
.cientifico entre os profissionais da
area;

Que para maior aprofundamento teérico-pra_
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tico dos conhecimentos inerentes a area, a
matéria  "ADMINISTRACAO  DE  SERVICOS  DE
ALIMENTACAC" seja subdividida em duas dis-
ciplinas a saber: ADMINISTRAGAO DE SERVI_
COS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO e,ALIMENTA-
CAO INSTITUCIONAL.

Quanto ao Estagio Curricular

. Que seja uniforme o emprego da denomi-
¢éo "ESTAGIO SUPERVISIONADO EM ADMINI-
TRACAO DE SERVICOS DE ALIMENTACAO" para
estagio curricular da area;

. Que "Estéagio Supervisionado em "ADMINIS-
TRACAO DE SERVICOS DE ALIMENTAGCAO" tenha
por objetivo maximizar a formagdo do pro-
fissional, tornando-o apto a integrar-se
a equipe mwltiprofissional atuante no ser_
vico, através da integracdo entre o ensi-
no académico da nutricdo e as atividades
administrativas inerentes ao servigo,ori_
ginando assim um profissional capaz de
contribuir com seus conhecimentos técni-
cos para uma maior 1integracdo entre a
Nutricdo e a Administracéo.

5. Bibliografia Basica para o Ciclo Profissional

. Que haja dotacdo de recursos necessarios a
formagdo do acervo bibliografico dos cur-
SoS;

. Que sejam mobilizadas outras instituicdes
relacionadas & Alimentacdo e Nutricdo de
modo a proporcionar: a reedicdo de obras
esgotadas, a publicacdo de experiéncias de_
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senvolvidas no Brasil e a dissemina¢cdo de
informagdes cientificas de ummodo geral que
atendam plenamente a constante atuali-zagéo
do conhecimento;

Que seja definida uma Bibliografia Bésica
para todos os cursos de nutricdo e que se
incentive a traducdo de livros de interés
se da érea.
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CONSIDERAGOES FINAIS
A. QUANTO AO CURRICULO

1. Considerando que a partir deste disgnostico
surge como expectativa do corpo discente uma
maior integracdo entre teoria e pratica, re-
comenda.se que o0s Cursos de Nutricdo reali-
zem a analise da eficéacia do desenvolvimento do
curriculo no processo de formagdo do pro_
fissional ;

2. Considerando que em algumas regides foram de_
tectados problemas quanto & seqliéncia dos con-
teldos do curriculo, com prejuizo paraos dis_
centes em relagdo a compreensdo do conheci
mento como um todo, recomenda-se que cada
curso promova a analise da estrutura seqiien-cial
do curriculo, com o objetivo de alcancar o
encadeamento légico dos conteldos, tanto no
sentido horizontal como no vertical;

3. Considerando a importancia das experiéncias
em servico na formacdo do profissional e as
dificuldades detectadas em algumas regifes
em proporcionar ao graduando tais experién-cias,
recomenda-se que cada curso proceda a avaliacédo
destes recursos educacionais inclu_ indo
estagios curriculares visando wuma melhor
adequacdo dos mesmos a  formacdo de  um
profissional inserido em sua realidade regio_
nal e local ;

4. Considerando a necessidade sentida pelo cor-po

discente de maior contacto com a area pro-
fissional, enquanto aluno do ciclo-basico ,vi-
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8.

sando o fortalecimento de sua opcdo Profis-
sional, recomenda-se que seja ministrada no
curriculo pleno do curso a disciplina "ETicA
PROFISSIONAL e EXERCICIO DA PROFISSAO™, in-
cluindo enfoque de Historia Contemporanea da
Nutricdo;

Considerando que a formacdo profissional é a
meta de todo trabalho realizado pela institui-¢do
formadora, recomenda-se que os alunos na medida
de suas expectativas tenham acesso as
instalagdes da instituicdo para participa de
atividades curriculares e extra-curriculares;

Considerando a necessidade de se formar um
profissional criativo e inquiridor, recomen
da-se que o aluno da graduacdo tenha durante o
desenvolvimento do seu curso, uma inicia ¢ao
em ciéncia e tecnologia através do conhe-
cimento da metodologia cientifica e do desen-
volvimento de projetos;

Considerando a deficiéncia apresentada nos
Curriculos em relacdo ao estudo da &rea soécio-
econdmica, com prejuizo para a articula_ cdo
dos aspectos biolégicos aos sociais, na pratica
profissional, recomenda-se que se en_ fatize as
disciplinas sociologia, economia e
psicologia, ja incluidas no Curriculo Minimo
e que as disciplinas antropologia, filosofia e
metodologia cientifica participem da forma_
¢do do nutricionista;

Considerando os diferentes conteidos que a
andlise diagnostica constatou para as disci_
plinas com a mesma nomenclatura recomenda-se



que se proceda a estudos visando a elabora-
cdo de ementas basicas que sirvam de orien-
tacdo para o desenvolvimento dos conteldos
programaticos das vreferidas disciplinas que
compbem o curriculo do curso;

9. Considerando os dois Ultimos Itens que se
proceda uma revisdo no Ciclo Basico para sua
melhor articulacdo com o Ciclo Profissional.

B. QUANTO AO CORPO DOCENTE

Considerando que a quantidade, qualidade e
condigfes de trabalho do corpo docente s&o
fatores diretamente condicionantes do aprimo-
ramento do ensino ministrado em um curso, re
comenda-se que:

1. Ampliem-se os quadros de docentes dos Cur_ sos
de Graduacdo em Nutricdo, de modo a
atender 4as necessidades dos mesmos e per_
mitir ao mesmo tempo, um constante aprimo
ramento;

2. Seja implementada pelos Orgdos competen-tes,
cursos a nivel de poés-graduacdo, pre-
ferencialmente para nutricionistas docen-
tes e nutricionistas ligados a servigos
das diferentes 4&reas de conhecimento da
nutricéo;

3. 0 regime de trabalho seja, no minimo de 20

horas semanais, possibilitando maior
contato e convivéncia com os alunos;
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4. Estabelega-se como um dos critérios na
contratacdo de docentes a experiéncia com-
provada era "curriculum Vitae" de pelo me-
nos 02 anos de efetivo exercicio profis-
slonal e/ou cursos de aperfeicoamento e es
pecializacdo;

C. QUANTO AO PRESENTE DIAGNOSTICO

Considerando a relevancia de eventos deste
porte, que permitem aos profissionais do en
sino ura intercambio cultural gerador de mu-
dancas em prol da melhor formacdo do nutri-
cionista, recomenda-se reunifes de docentes
(cora representacdo discente) com o objetivo de
analisar e avaliar a formacdo do nutricio-
nista, periodicamente, com Intervalo minimo
de dois anos.

D. QUANTO AS INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR

1. Considerando que a analise diagnostica reve-
la a existéncia de um alto percentual de eva-
sdo nos Cursos de Nutricdo, de grande parte
das regides do pais, recomenda-se que cada
Instituicdo de Ensino Superior responsavel
pela formacdo do nutricionista realize siste_
maticamente a anadlise das causas da evasdo e
que os dados encontrados sejam comparados aos dos
outros cursos da area da salde, com o ob-jetivo
de minimizar a frequéncia do problema;

2. Considerando a formagdo profissional recomen_
da-se que os Coordenadores de Cursos de Nu-
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tricdo, bem como os professores das discipli-
nas constantes apenas no Curriculo deste cur-so,
conforme instrumento legal (Lei 5.276/67 ) sejam
privativas do docente nutricionista , tendo em
vista a experiéncia profissional e pedagoégica,
a opcdo vocacional, adequados esclarecimentos
e motivacdo quanto ao campo de nutricéo;

3. Que seja estimulada e assegurada a participa-
cdo do educando nos Orgdos colegiados com o
fim de conduzi-lo ao desenvolvimento da correta
atitude profissional, fazendo-o partici_ par de
sua préopria formagdo;

4. Que sejam proporcionadas e asseguradas reais
oportunidades de capacitacdo aos docentes den-
tro e fora da sua Instituicdo.

E. QUANTO AS ASSOCIAGOES DE CLASSE

Considerando o significativo papel que as as-
sociacles de classe podem e devem ter na for_
macdo do profissional nutricionista, sua qua_
lificacdo e absorcado pelo mercado de traba lho,
recomenda-se as referidas entidades que:

1. Somem esforcos para efetivar as presentes
recomendagdes no que se refere a: abertu_ ra de
novos cursos; limitagcdo do nimero de vagas
nos existentes; conhecimento concre-to da
demanda do mercado de trabalho;

2. Atuem integradamente junto as institui_

¢bes formadoras visando a determinagdo do
perfil profissional do nutricionista a ser

171



formado na regido em que se insere;

3. Seja criada na FEBRAN uma comissdo perma-
nente de ensino composta de representa-tes
de cada regido, visando manter em con-tante
avaliacdo e atualizacdo a formagdo do
nutricionista nas diferentes regides do
Pais.

F. QUANTO A RESPONSABILIDADE DO MEC NA FORMAGAO no
PROFISSIONAL

Considerando a acelerada expansao do nimero
de cursos de nutricdo no Pais na Gultima déca-
da, em alguns casos desacompanhada do deseja-
vel fortalecimento qualitativo da formacio
profissional e do estudo do mercado de tra balho da
regido;

Considerando ainda que se faz necessario ga-
rantir a esse profissional condicles de tra
balho condizentes com sua formacdo superior,
recomenda-se que:

1. Se reestude o nimero de vagas oferecidas
nos Cursos de Nutricéo;

2. A criacdo de novos cursos seja condiciona_ da
aos seguintes critérios: infra-estrutu-ra da
Instituicdo para oferecimento de um curso
de nivel adequado; mercado de traba lho da
regido; nlmero de profissionais for_ mados
anualmente na regido;

3. Nas ComissBes de Verificagcdo com vistas a
Autorizagdo e Reconhecimento dos Cursos



de Nutricdo conste, obrigatoriamente, um
docente-nutricionista , com experiéncia na
area de ensino;

A nomenclatura . Curso de Graduacdo de Nu_
tricionista seja substituida por Curso de
Graduacdo em Nutrigdo, area de conhecimen-to
que identifica oprofissional;

Que os atuais cursos existentes sejam efe
tivamente apoiados para desenvolvimento e
consolidacdo de suas estruturas;

Finalmente considerando a relevancia do
MEC como 6rgdo maximo da educacdo no pais
recomenda-se que: seja mantida naquele Mi-
nistério uma assessoria técnico-pedagdgi-
co continua para os cursos de Nutricdo a ser
desenvolvida por nutricionista-docen-te com
comprovada experiéncia.
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1 1. PARTICIPANTES DO SEMINARIO

NACIONAL DE AVALIAGAO DO ENSTNO DE NUTRICAO

PARTICIPANTES

1. Carmen Llcia de Aradjo Calado ———- __......... UFRN
2. Cicero Adolpho daSilva ... ... .. ... . ... _..... SESu .
3. Cora Luiza Pavim Araljo ---—————————————————— UFPEL
4. Elisalnes TeiXeira ..o ooeoe o aeaaeacanaanaa UFRJ
5. Elenice Costa .o i e e e e e aeaaaaaa UFPE
6. ElzaMaria da Silva Tavares ................. - UFAL
7. Emilia de Jesus Ferreiro —---——-—————————————- UFF
8. Emilson Souza Portella . ... ... .. .. ... ... UERJ
9. Enilda Lins da Cruz Gouveia ....... ——————————= UNIRIO
10. Eridan de Medeiros Coutinho ———— _........ -- UFPE
11. Fabiola de Aguiar Nunes —————————— _____._.. - SESu .
12. Fernando José da Costa Aguiar -—-—-——-—————————- UFPE
13. Francisca Elima Cavalcanti Luz --—--——-——=—————- UFPI
14. Gabriela Coelho Saraiva ..... —————— ___..... UnB
15. Gilberto Paixdo Rosado - -——-——-———————- e — URV
16. Heloisa de Andrade Lima Coelho ——————————————- UFPE
17. lone Rosa Teixelra —-—-—————————— - UFMT
18. lara Barreto ........... et UFGO
19. José Aparecido Nunes Filho ——————— _______.__._ INAN .
20. José Artur R. da Costa--—-—----— .. ... ... ....... UFPB
21. Klaas Woortman .. ..o e i e e e e ceaeaaaaaa UnB
22. Laura Aguilar Valdez .. ..o .o i i UFSC
23. Llcia Ypiranga de Souza Dantas e Rodriguez - SESu .
24. Luiza de Aparecida Teixeira Costa . ....... -- SESu .
25. Luiza Helena Hecktheuer ...... . (... FIDENE
26. Lygia Paim-——-———————— _ . . . iiiiiaaa-. CNPq
27. Maria Arionete da Silva Liborio --——————-————- UnB
28. Mathilde R. F. Nogueira ... ..... . o -o.--. UECE
29. Marta Cecilia Soli Alves ... ... . .. ... ... .... UNIMEP
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

01 .

02.

03.

Mércia lrabel Cardoso Batista — ................. UFBA

Moacir Caboclo dos Santos --—--—-———————————— UFC

Myrta T. de Lima e Silva . ..... ... ... ... ..... PUC . CAMP

Neli Rodrigues Davidovich —————-— ______.___. -——UFF

Neuza T. de Rezende Cavalcanti ......... ———— FEBRAN

Nize de Paula Barbosa ...... ... ooaaaan. INAN

Nevolanda Alves Modesto . ... ..o aaaann FSCSC

Nonete Barbosa Guerra —--—-——--—- e e UFPE

Odette Vianna M. Pimentel ... .. .. . ... _....... UERJ

Olga Maria Silvério Amancio ....._ ... .. _...... PUC . CAMP

Paulo Rogério Gongalves —--—-——————————— SESu . MEC

Pedro Roberto Veneziano ....coceieoccaeaaaana USP . RIB.P.

Ricardo Gongalves ... .. . .. .. .. . ... ..... UFOUP

Rosa Nilda Mazzilli ... ... .. .. oo ocaaoo.. USP

Ruth Benda Lemos ...... ..o o. ————— _..... CFN

Renita Botelho ... ... .. .. oo . ... -. NS

Rye K. D*Arrivillage . ... ... .o a o FSCB

Sandra Chaves dos Santos .. ............. ———— UFMT

Sila Mary Rodrigues Ferreira. ... ... .. ... ..... .. UFPR

Vania M.C.P. do Lag0 - - - - cmein i i i i SESu . MEC

Vera LUcia do Amaral Bastos da Silva .......... UFPB

Walter Silva Jorge JOA0 . .- e cecaecaaeaanann UFPA

Vilma Turano ... oo i i e e e i aaa -——Usu

Zeilma daCunha ... .. ..o i i UFRJ

Zélia M. Cavalcanti de Oliveira ........... .. UFPE

Zuleica Portella ... .. . ... . ........ -—- CNPq
CONFERENCISTAS

Dr. Jose Ramos
Secretaria da Educagdo Superior . MEC
Dr. Mozart de Abreu e Lima
Secretaria Geral do Ministério da Salde
Dr. Bertholdo K. G. de Arruda
Instituto Nacional de Alimentacdo e Nutrigéo
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04. Dr. Eleutério Rodriguez Neto
Ministerio daPrevidencia e Assisténcia Social
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v .

PARTICIPANTES DOS ENCONTROS REGIONAIS
1. Regido Sudeste | (Rio de Janeiro e Minas Gerais)
SEDE: UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA PERIODO: 10 a

12 de maio de 1982.

REGIAO SUDESTE I

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

Dirceu do Nascimento

Fatima Aparecida Ferreira Leite
Ricardo Gongcalves Coelho

Silvia Nascimento

A WN PR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA

Albertina Correa Zacour
Antonina Sanf"Anna

leda Lobo da Silveira

Gilberto Paixdo Rosado

Ivan Mourthé de Oliveira

Marco Aurélio Freitas

Lina Enriqueta de Lima Rosado
Liacia Maria Maffia

Maria do Carmo Rezende Fontes
Maria Nazareth de Oliveira Martinho
Maria de Lourdes Ferreira Garcia
Maria das Dores Ferreira
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13. Marilene Pinheiro Euclydes
14. Nilza Maria Fontes

15. Roberto Gongalves Junqueira
16. Raquel Cordeiro de Azevedo

UNITVERSIDADE ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO

1. Dulce Borges Coccavo
2. Maria Cristina de Barros Cidreira
3. Odete Vianna Marques Pimentel (representante regional)

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

1. Emilia de Jesus Ferreiro
2. Neuza Therezinha de Rezende Cavalcante
3. Stela Maria Pereira de Gregorio

UNITVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Elisa Ines Teixeira

Maria Licia Magalhédes Bosi
Nelzir Trindade Reis

Ruth Benda Lemos

B w DN -

UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO . UNIRIO

1. Elvira Leonardo Rodrigues
2. Enilda Lins da Cruz Gouvelia
3. Lucia Marques Alves Vianna
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UNIVERSIDADE SANTA URSULA

01. Maria Auxiliadora Santa Cruz Coelho
02. Therezinha Coelho de Souza
@ . Wilma Turano
4. Doraci Otero Cortes Salvio
5. Isa Giménez de Jesus

FEDERAGAO BRASILEIRA DE ASSOCIAGOES DE NUTRICIONISTAS

01. Neli Rodrigues Davidovich

INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAQ

01. Nize de Paula Barbosa

MINISTERIO DA EDUCAQAO E CULTURA
Secretaria da Educacdo Superior

01. Ldcia Ypiranga de Souza-Dantas e Rodriguez



SEDE: PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS

PERIODO: 19 a 21 de maio de 1982

REGIAO SUDESTE Il (Estado de S& Paulo)

FACULDADE DE SAUDE PUBLICA . USP

1. Ana Maria Dianeri Gambardella
2. Maria de Fatima Nunes Marucci
3. Rosa Nilda Mazzilli

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE SAO CAMILO

31. Maria Xavier Bon

32. Dalva Maria Oliani

33. Denise Giacomo da Motta

34. Maecyra Bernardes de Melo

35. Maria Angélica Cogquenala

36. Nevolanda Alves Modesto (representante regional)
37. Regina Gloria Ramos Dizanti

UNITVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES

01. Claudia Carvalheira Farhud
02. Mayumi Ayamada

03. Moacir Caboclo dos Santos
04. Mdnica G. N. Spinelli
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS

DI. Dayse B. Wolkoff

Eliane M. Mattar (aluna)

Flavia Helena de Carvalho Pischi (aluna)
Myrta Teresinha de Lima e Silva

Marisa Meira Russeff

Olga Maria Silvério Amancio

Sonia M. F. Silva

.\10301-5.&)[\)

FACULDADE DE ENFERMAGEM DO SAGRADO CORAGAO . BAURU

01 . Rye K. de Arrivillaga

UNIVERSIDADE METODISTA DE PIRACICABA . UNIMEP

01. Marta Cecilia Soli Alves

HOSPITAL CELSO PIERRO . PUC 11

01. Akiko Toma

INSTITUTO DA CRIANGA . SAO PAULO 01.

lida Nogueira de Lima
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FEDERAGAO BRASILEIRA DE ASSOCIAGOES DE NUTRICIONISTAS

01. Maria Helena Villar

INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

01. Nize de Paula Barbosa

MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA

01. Ldcia Ypiranga de Souza Dantas e Rodriguez
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SEDE: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

PERIODO: 26 a 28 de maio de 1982

REGIAO NORDESTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUT

1. Francisca Elima Cavalcante Luz
2. Maria Mercés de Araujo Luz

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA

01. Mathilde Rebelo Fortes Nogueira

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

Ol. lzolda Leite Fonseca
02. Livia Rodrigues Camara de Carvalho
03. Maria Inés Magnata
04. Maria do Socorro Silva Lima
05. Maria Odete Dantas de Aradjo
06. Neide Maria Ferreira da Rocha
07. Rosineide Barbosa da Silva

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARATBA

01. Cleide Macedo de Lima



2. lvaldo NTdlo Sitonio Trigueiro
3. Jose Artur Rodrigues da Costa
4. Lenice Magno de Carvalho Rodrigues da Costa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

Clara Lacia Calaffo de Freitas

Elenice Costa

Fernando José da Costa Aguiar

Maria Anunciada F. Lucena (representante regional)
Sylvia de Azevedo Mello Romani

Tania Lucia Montenegro Stanford

Zélia Milet C. de Oliveira

~N o OB~ DN
I I U T

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

01 . José de Souza Ledo

02. Maria de FAtima de Souza Ledo

UNTVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA

1. Ana Marlucia Oliveira Assis

2. Mercia lrabel Cardoso Batista

3. Rosane Dantas

SECRETARIA DA SAUDE PUBLICA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

1. Eveline Maria Paes Barreto Pereira de Mecedo

2. Tania Maria Borges de Mulato
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INSTITUTO NACIONAL DE .ALIMENTAGAO E NUTRICAO

01. Nlzede Paula Barbosa

FEDERAGAO BRASILEIRA DE ASSOCIAGOES DE NUTRICIONISTAS

01. Carmen Lducia de Araltjo Calado MINISTERIO DA

EDUCACAO E CULTURA . SESu01. Lucia Ypiranga deSouza

Dantas e Rodriguez REPRESENTANTE ESTUDANTIL 01. Lidice

Xavier de Oliveira
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SEDE: INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO . INAN

PERTODO: 01 a 03 de junho de 1982

REGIAO CENTRO.OESTE E PARA

UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Eduardo F. 0. Queiroz

Ednilda Bispo Dristig

Eliane Said

Maria Arionete da Silva Liborio
Nancy de Pilla

a b~ W DN P

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

Dulce Terezinha Oliveira da Cunha
lara Barreto

Maria Altina Moreira

Maria de Fatima G11

Maria Claret Costa Monteiro

aa b~ W N

UNITVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO

OL . lone Rosas Teixeira

2. Raul Von der Heyde

3. Regina Baptista dos Reis

4. Sandra Maria Chaves dos Santos (representante regional)



UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

01. Walter da Silva Jodo Jorge

INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTACAO E NUTRIGAO

1. Jodo Batista da Lima Filho

2. Nize de Paula Barbosa

FEDERAGAO BRASILEIRA DE ASSOCIAGOES DE NUTRICIONISTAS

01. Gabriela Coelho Saraiva

02. Neuza Therezinha de Rezende Cavalcante

MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA

0l1. Lucia Ypiranga de Souza Dantas e Rodriguez
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SEDE: UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

PERTODO: 07 a 09 de junho de 1982

REGIAO SUL

INSTITUTO METODISTA DE EDUCAGAO E CULTURA

0L . Gilda Masoni

2. Maria de Lourdes B. Hirschland
3. Miria Wolffenbrittel
4. Rosa Maria Soeiro de Souza

FIDENE . 13Ul

01. Luisa Helena Hecktheuer

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

Ana LGcia Matoso

Cileide Cunha Moulin

Cora Luiza Pavim de Aradjo

Denisi Petrucci Gigante

Elaine Mary Moura de Souza

José Carvalhal

Marly Costa dos Santos

Maria Aparecida dos Santos Tejada
Raimundo Filomena Ribeiro Brandin
Sandra Santoro Rodrigues da Silva
Zilma de Holanda Cavalcanti Millan

© 00 N O OB~ W N
P
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

01. Sila Mary R . Ferreira

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

01 . Arlete Corso

Carla Maria Vieira
Celarina dos Santos Ribeiro de Oliveira
Cornelia Hoffmann

Getulio Dornelles Larratea (representante regional)
Laura Aguilar Valdez

o0 B~ W N

7. Solange da Silva

UNITVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

01.Delvina Savaris Gmidorsi

02. Liana Bercht
3. Maria Beatriz Boccasius Mastalir
4. Nilza Petry

FEDERAGAO BRASTLEIRA DE ASSOCIAGOES DE NUTRICIONISTAS 01.

Nelzir Trindade Reis

INSTITUTO NACIONAL DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

01. Nize de Paula Barbosa
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MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA

01. LGcia Ypiranga de Souza Dantas e Rodriguez
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RESPONSAVEIS PELA CONSOLIDAGAO DOS RELATORIOS REGIONAIS
(Reunido de 19 a 23 de julho, Brasilia, DF).

REGIAQO NORDESTE

01. Profa. Maria Anunciada Ferraz de Lucena
UFPE

REGIAO SUDESTE I (Rio de Janeiro e Minas Gerais)

01. Profa. Odete Vianna Pimentel
UFRJ

REGIAO SUDESTE Il (Estado de S&o Paulo)

01. Profa. Nevolanda Alves Modesto
(F.S. Séo Camilo)

REGIAO CENTRO.OESTE E PARA
01. Profa. Sandra Maria Chaves dos Santos UFMT
REGIAO SUL

01. Prof. Getulio Dornelles Larratéa
UFSC

SECRETARIA TECNICA
FEBRAN

01. Profa. Neuza Therezinha de Rezende Cavalcante

19



SESu . MEC

01. Profa. LUcia Ypiranga de Souza Dantas e Rodriguez
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EXO 11

Curriculos dos Cursos de Graduacdo de Nutricdo: distribuicdo da
carga horaria segundo o CFE e CEPANDAL
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MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA

Secretaria da Educagao Superior - SESu

DIAGNOSTICO NACIONAL DOS CURSOS DE NUTRIGAQ
Distribuicdo da carga horéria dos

Curriculos de Graduacdo em Nutricao

Brasilia, novembro, 1981
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REGIAO NORDESTE



SESu.MEC, Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRICAO

Comparagdo do Curriculo da Graduagcdo com as Recomendacdes do
CFE e da CEPANDAL (¥

REGIAO NORDESTE

$ DE ADEQUAGAD

HORAS DO CURRICULD CFE CURR. CEPANDAL
CURSOS CURRICUYLD 2.880 4.080 | 3.200
YFPI a.z7a2n 128,2 31,2 116,2
UECE 2,880 100,0 70.6 90,0
UFRN 3,225 12,0 75.0 100,48
uUFPB 3.085 105,7 74,5 85,2
UFPE 3.320 115,6 84,6 104 ,1
UF AL 2.8485 400,% 70,9 80,5
UFBA 2.955 102,86 72,4 82,3
* CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO (Resolugdo 36/74) . COMISSAO

DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRICAO E DIETETICA
DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

ESTUDO DD CURRICULO DE GRADUAGAO:

Distribuicdo Porcentual

da Carga Horaria Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO

REGIAO NORDESTE

HATERIAS UFPI  UECE UFRN UFPB  UFPE  UFAL  UFBA

BASICAS 25,1 40,6 35,8 36,5 38,2 47,2 42,6
I. BIOLOGIA 5.8 10,2 6.5 1,8 8,0 58,2 4,8
II. €. MORFOLOGICAS 18,4 15,4 13,0 6,2 25,3 - 9,5
III.  C. FISIOLOGICAS 25,3 20,5 18,0 21,6 23,0 16,6 34,5
IV,  PATEROGIA 18,4 20,5 16,2 14,8 10,3 - 1.7
v. €. DA S. POBLICA 20,7 23.1 14,3 6.9 17.2 8,9 14,3
VI. C. 50C. E ECONGMIA 10,7 10,3 31.1 20,3 16.2 15,4  20.2

PROFISSIOMALS 52,4 55,7 59,5 54,2 54.8 44 .5 48,2
VIT. BROMATOLOGIA E T.A. 8,5 1,86 6,3 7,3 22,4 &4 11,0
VIII. HIGIENE 05 AL. 3.1 3.8 2,3 2,7 2,5 3,8 4,9
IX. C. NUT. E ALIPENT. sn,8 40,2 27,7 29,1 33.6 41,9 39,5
x. NUTRIGAD APLIC. 9.6 12,1 10,9 10,0 4,1 13.9  1B.5
XI.  ADM. SEAV. ALIM. 8,1 9,3 6,3 5.4 5,8 9.3 5,5
XIT. PRATICA 36,9 30,8 46,9 45,5 27,9 23,3 23,0

DIVERSTS 12,5 1,6 4,7 9,3 548 83 1,2
CARTA HORAREA TOTAL 1.720 2.880 3.225 3,045 3.330 Z.895 2.955
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SESu.MEC. Brasilia. 1981 DIAGNOSTICO DOS CURSOS
DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGAQ: Distribuicio da Carga Horéaria. Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUi . UFPI

MATERIAS N» HORAS %
CICLO BASICO 1.305 35.1
I. BIOLOGIA 90 6.8
In. CIENCIAS MORFOLOGICAS 240 18,4
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 330 25,3
V. PATOLOGIA 240 18.4
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 270 20,7
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 135 104
CICLO PROFISSIONAL 1.950 52,4
VI, BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 165 8.5
VI HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 3.1
IX. C. DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 600 30.8
X. NUTRICAO APLICADA 285 14,6
XI. ADMINISTRACAO DE SERV. AL. 120 6.1
XII. PRATICA 720 36.9
DIVERSOS 465 12.5
TOTAL 3.720
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SESu.MEC. Brasilia. 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGCAO ESTUDO DO CURRICULO
DE GRADUAGAO: Distribuicdo da Carga
Horaria. Segundo o CONSELHO FEDERAL DE
EDUCACAO

IES: UNIVERSIDADE ESTADUAL DOCEARA . UECE
MATERIAS N° HORAS
CICLO BASICO 1.170 40.6
l. BIOLOGIA 120 10.2
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 180 15,4
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 240 20,5
V. PATOLOGIA 240 20.5
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 270 23.1
V. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 120 10.3
CICLO PROFISSIONAL 1.605 55.7
VII.  BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 60 38
VIl HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 3.8
IX. C. DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 645 40.2
X. NUTRIGAO APLICADA 195 12.1
XI. ADMINISTRAGAO DE SERV. AL. 150 9.3
XII. PRATICA 495 30.8
DIVERSOS 105 36
TOTAL 2.880
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SESu.MEC. Brasilia. 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO OE
GRADUAGAO: Distribuicdo da Carga Horaria. Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE . UFRN
MATERIAS N° HORAS \
CICLO BASICO 1.155 35,8
l. BIOLOGIA 3 75 6.513,0
Il CIENCIAS MORFOLOGICAS 150 18,2
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 210 16,9
V. PATOLOGIA 195 14,3
V. CII:ENCIAS DA SAUDE PUBLICA 165 31,1
VI CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 360
CICLO PROFISSIONAL 1.920 59.5
VILI. BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 120 6,3
VIIl.  HIGIENE DOS ALIMENTOS . 45 2,3
IX. C. DANUTRICAO E ALIMENTACAO 525 27,3
X. NUTRICAO APLICADA 210 10.9'
XL ADMINISTRACAO DE SERV. AL. 120 6.3
Xil. PRATICA 900 46.9
DIVERSOS 150 4.7
TOTAL 3.225
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SESu.MEC. Brasilia. 1981 DIAGNOSTICO DOS CURSOS
DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horéaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IESs  UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA . UFPB
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1.110 36.5
l. BIOLOGIA 120 180 10.8
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 240 165 16.2
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 180 225 21,6
IV. PATOLOGIA 14,9
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 16.2
V. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 20,3
CICLO PROFISSIONAL 1.650 54.2
VI, BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 120 45 7327
VL HIGIENE DOS ALIMENTOS 480 29.1
IX. C. DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO 165 90 10.0
X. NUTRICAO APLICADA 750 5.4
XI. ADMINISTRACAO DE SERV. AL. 455
XIl. PRATICA

DIVERSOS 285 9.3

TOTAL 3.045
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SESu.MEC. Brasilia.

1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE

GRADUAGAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES:  UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO . UFPE
MATERIAS N° HORAS %
CICL BASICO 1.305 39.2
o
1. BIOLOGIA 105 8.0 25,3
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 330 23.0
M. CIENCIAS FISIOLOGICAS 300 10.3
V. PATOLOGIA 135 17.2
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 225 16.2
VL. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210
CICLO PROFISSIONAL 1.830 54,9
VII.  BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 405 22125
VIl HIGIENE DOS ALIMENTOS 45 33.64,1
IX. C. DA NUTRICAO E ALIMENTAGAO 615 9,6
X. NUTRICAO APLICADA 75 27.9
XI. ADMINISTRACAO DE SERV. AL. 180
XIl.  PRATICA 510
DIVERSOS 195 5.9
TOTAL 3.330

205



SESu.MEC. Brasilia. 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGCAO: Distribuicdo da Carga Horaria.
Segundo 0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS . UFAL
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1.365 47.2
I BIOLOGIA 795 58.2
Il. CIENCIAS MORFOLOGICAS i i
. CIENCIAS FISIOLOGICAS 225 16.5
V. PATOLOGIA ’
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 135 9.9
V. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210 15.4
CICLO PROFISSIONAL 1.290 44.5
VI.  BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 105 8.1
VIll.  HIGIENE DCS ALIMENTOS 3 45 35
IX. C. DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 540 41.9
X. NUTRICAO APLICADA 180 13.9
XI. ADMINISTRAGAO DE SERV. AL. 120 9.3
XIl.  PRATICA 300 23.3
DIVERSOS 240 8.3
TOTAL 2.895



SESu.MEC. Brasilia,

1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
= 0
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1.260 426
I BIOLOGIA 60 4895
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 120 34516
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 435 7143
V. PATOLOGIA 210 20.2
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 180
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 255
CICLO PROFISSIONAL 1.365 46.2
Vil BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 150 60 11.04 .4
I HIGIENE DOS ALIMENTOS 540 39.6
IX. C. DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 225 16.55.5
X. NUTRIGAO APLICADA 75 23,0
XI. ADMINISTRACAO DE SERV. AL. 315
Xl PRATICA
DIVERSOS 330 11 .2
TOTAL 2.955
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SESu.MEC. Brasilia, 1981
DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO
Distribuicado Porcentual do Curriculo de Graduacdo por AREAS OE
ESTUDO, Segundo Recomendagdes CEPANDAL (*)

REGIAO NORDESTE

AREAS DE MINIMO REC. UFPI i~ UFAL UFBA
CURSOS DE GRADUAGAO

ESTUDO CEPANDAL ¢

UECE  UFRN UFPB  UFPE
BASICA 20 25.8 29.2 195 27.1 26.1 37.3 28.4
130% 145%  100%  135%  130% 185% 140%
SOCIO-ECONOMICA 8 36 4.2 9.3 7.4 6.3 7.3 6,6
50% 50%  112% 87% 75% 87% 87%
EDUCAGAO 1.640% 2.1 37 2.040% 2.2 2.0 41
35.9 40%  80% 172 40% 400 80%

5 27.0 6.8

N N 144% 16.1 . 68%

SAUDE PUBLICA 64% 108% 28% 12.0 13.2
53%
2 48% o
NUTR. E ALIMENT. 38 20.6 44.8 ggf 37.0 52.7 33,1 36.5
SS% 118% ° 97% 139% 87% 95%
MULTIDISSIPLINAR 4 12.5 3.6 4.7 9.3 5.9 8.3 11.2
312% 100% 125%  225%  190% o000 275%

E DIETETICA DA AMERICA LATINA

(22. Reunido. 1973).



SESu-MEC DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE

NUTRICAO

GRADUACAO:  Distribuicdo Porcentual por AREAS E SETORRES Segundo
Recomendacdes CEPANDAL (2.2 Reunido. 1973).

ESTUDO DO CURRICULO DE

REGIAO NORDESTE

' ) IKSTITULGDES DE ENSING
»LARE!\ E SETOR UFPI LECE UFRN UFPB UFPE UFAL  UFBA
BASICA
5% I. QUIMICA 9,4 — — — FTT] e 28,6
(8D%] II. aroLocIs 84,4 82,8 100,08  B5.5 3.6 84,4 62.4
(15%) III. MATEMATICA 6,3 7.1 — 14,5 .y 5,6 9.6
|
| C. SOCID-ECONDMICAS
Il:?!m IV, C. CONDUTA 77.8 10B,0 ag,b 73,3 £7,1 M.,4 7.4
(75%] V. ECONDMIA 22,2 — 0,0 28,7 42,89 28,6 23,1
I EDUCAGAD
[s0y) VI, PEDAGOGIA 100,0 — —_— — o — —
[50%) VII. EDUCAGAD —  0D,0 100,03 00,0 100,0 100,0 40e@,Q
SAOCE POBLICA
(30%] VIII. SAGDE PUBLICA 24,2 71,0 1,1 26.6 -~ B5,2 57,7
[20%) 1Ix. NUT. AFLICADA 16.8 28,0 17,2 20,0 100.0 34.§ 42.3
[50%) -X, PRAT. EM N. AP,| 54,0 — 81,7 51,4 — - —_—
MJTRICAD E ALIMENT.
(15%3 xI. ALIMENTOS 21.6 8,3 13,0 10.7 -~ 10,9 23,8
(10%) XII. MUTRIGAD 1,8 11.B 7.8 12,0 60,7 2.4  11.1
(15%) XITII. DIETETICA 23,4 14.0 9.1 10,7 w. 14,1 12,5
{17%) XIv. DIETOTERAPTA 27,5 3g,s 40,4 32,0 21,9 18,7
(10%)  Xv. AL. COLETIVA 15,7 1.6 W, a.0 10,3 12,5 7.0
(33%] XNI. PR. ALIM. INST. —_— 14,0 19,5 26,8 2,0 31,2 79.1
[D4%) MJLTIPISCIPLI- :
NAR 12.7 1.6 4,7 9.3 5,9 8,3 11,2
TOTAL



SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicédo Porcentual do Curriculo de Graduagédo por
AREAS OE ESTUDO. Segundo Recomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUT . UFPI

% RECOM.
AREAS DE ESTUDO (Cr\I/EnPr\m\lADg)L N® HORAS
BASICA 20 960 258
SOCIO.ECONOMICA 0 135 36
EDUCACAO 5 60 16
SAUDE PUBLICA 25 1.335 35.9
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 765 206
MULTIDISCIPLINAR 4 465 125

3.720
* COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido. 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo do Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO. Secundo Rocomendagbes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CEARA . UEC
“AREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 840 29.2
SOCIO-ECONOMICA 8 120 4.2
EDUCAGAO 5 60 21
SAUDE PUBLICA 25 465 16.1
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 1.290 44.6
MULTIDISCIPLINAR 4 105 3.6
2.680
*) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2° Reunido. 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduacédo por
AREAS DE ESTUDO. Segundo Recomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE . UFRN

AREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS

CEPANDAL

(MINIMO]
BASICA 20 630 19.5
SOCIO-ECONOMICA B 300
EDUCAGAO 5 120 3.7
SAUDE PUBLICA 25 870 27.0
NUTR. E ALIMENTAGAO 3B 1.155 35.6
MULTIDISCIPLINAR 4 150 47

3.225

(&) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2. Reunifo. 1973).
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SESu.MIC. Brasilia. 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGCAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo du Graduagdo por
AREAS PE ESTUDO. Segundo Recomondages CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA . UFPB
BREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 825 27.1
SOCIO-ECONOMICA 8 225 7.4
EDUCAGAO 5 60 2.0
SAUDE PUBLICA 25 525 17.2
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 1.125 37.0
[MULTIDISCIPLINAR A 9.3
285

* COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROCRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2. Reunido. 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO. Segundo Recomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO . UFPE
AREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS %
CEPANDAL
(Minimo)
BASICA 20 870 26.1
SOCIO.ECONOMICA 8 210 6.3
EDUCAGAO 5 75 2.2
SAUDE PUBLICA 25 228 6.0
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 1.755 52.7
MULTIDISCIPLINAR 4 59
195
*) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 19B1

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO. Segundo Recomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS . UFAL
UREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 1.080 37,3
SOCIO-ECONOMICA 8 210 7.3
EDUCAGAO 5 60 2.0
SAUDE PUBLICA 25 345 12.0
NUTR. E ALIMENTAGCAO 38 960 33.1
MULTIDISCIPLINAR 4 8.3

240

n onc

(*) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2. Reunido. 1973).
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SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO
Distribuicdo Porcentual do Curriculo da Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO. Segundo Recomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA . UFBA
AREAS DE ESTUDO % RECOM. N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 840 28.4
SOCIO-ECONOMICA 8 195 8.6
EDUCAGAO 5 120 .
SAUDE PUBLICA 25 390 13.2
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 1.080 36.5
MULTIDISCIPLINAR 4 330 11.2
2.955
* COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido.
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REGIAO SUDESTE . |



SESu.MEC. Brasilia. 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGAO

Comparacdo do Curriculo da Graduacdo com as Recomendacg¢des do
CFE « da CEPANDAL (*)

REGIAO SUDESTE . 1

CURS0S HORAS 00 % DE ADEQUAGAO
CURRICULO CURRICULO CFE ~ CURR. CEPANDAL
2.880 4.080  3.200
UFRJ 3.720 129.2 91,8 116.2
UNIRIO 3.570 123.9 87.3 111.6
UFF 3.690 128.1 70.6 115.3
UERJ 3.300 114.6 81.6 103.1
usu 4.860 168.7 119.1  151.9
UFV 3.330 115.6 81.6 104.1
UFOP 3.705 128.6 70.6 115.8

(*) CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO (Resolucdo 36/74) . COMISSAO
DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRIGAO E DIETE-
TICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido. 19733.
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SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIQAO

ESTUDO DO CURRICULO OE GRADUAGCAO: Distribuicdo Porcentual
da Carga Horaria Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

REGIAO SUDESTE , |

MATERIAS UFRJ  UNIRIO UFF  UERJ USU  UFV UFOP
BASICAS 347 281 321 309 333 370 401
] BIOLOGIA _ 35 75 25 17,6 130 134 50
I, C, MORFOLOGICAS 116 179 139 118 160 158 10,0
i, C, FISIOLOGICAS 302 209 304 176 310 232 36,3
v, PATOLOGIA 116 194 164 207 110 98 13,3
v, C, DAS, PUBLICA 244 209 114 147 160 17,0 19,2
Vi, C, SOC, E ECONOMIA |187 134 254 17,6 130 208 16,2
PROFISSIONAIS 616 617 541 641 488 500 453
VU, BROMATOLOGIAE TA, |65 95 105 11,3 253 207 116
VI, HIGIENE DOS AL, 2,6 2,7 22 28 19 36 57
IX, C, NUT, EALIMENT, |[346 292 376 277 210 324 339
X, NUTRIGAO APLIC, 11,8 109 173 11,3 76 144 133
XI, ADM, SERV, ALIM, 5.2 4,2 120 43 76 36 7.2
XIl, PRATICA 393 435 204 426 366 253 28,6
17,9
4,86C
DIVERSOS 37 102 138 5,0 130 146
CARTA HORARIA 3720 3570 3690 3,300 3330 3,705
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SESu.MEC, Brasilia.

1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGAO: Distribuicio da Carga Horaria, Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO . UFRIJ
MATERIAS N° HORAS \
CICLO BASICO 1.290 34.7
I BIOLOGIA 45 3511
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 150 .630.2
1. CIENCIAS FISIOLOGICAS 390 11.6
V. PATOLOGIA 150 24.4
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 315 18.7
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 240
CICLO PROFISSIONAL 2.295 61.6
VI, BROMATOLOGIAE TEC. ALIMENTOS 150 6.5
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 2,6
IX. C. DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO 795 34.6
X. NUTRICAO APLICADA 270 11.8
XI. ADMINISTRAGAO OE SERV. AL. 120 5.2
X, PRATICA 900 39.3
37
DIVERSOS 135
TOTAL 3.720
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SESu,MEC, Brasilia,

DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAQ: Distribuicdo da Carga Horaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

1981 DIAGNOSTICO DOS-CURSOS

IES:  UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO , UNIRIO
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,005 28,1
1, BIOLOGIA 75 7,517,9
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 180 20,9
III, CIENCIAS FISIOLOGICAS 210 19,4
\VA PATOLOGIA 195 20,9
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 210 13,4
v, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 135
CICLO PROFISSIONAL 2,20S 61,7
Vi, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 210 9,52,7
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 29,2
IX, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 645 10,9
X, NUTRICAO APLICADA 240 4,2
X, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 90 43,5
XIl, PRATICA 960
10,2
DIVERSOS 360
TOTAL 3,570




SESu-MEC. Brasilia, 1961 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGCAO: Distribuicido da Carga Horaria.
Segundo o CONSELHO FEDERAL OE EDUCAGAOQ

[ES! UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE , UFF

MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,185 32,1
1, BIOLOGIA 30 2,513,9
11, CIENCIAS MORFOLOGICAS 165 30,4
111, CIENCIAS FISIOLOGICAS 360 16,4
[\VA PATOLOGIA 195 11,4
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 135 254
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 300
CICLO PROFISSIONAL 1,995 54,1
Vi, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 210 10,5 2,2
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 45 37,6
IX, C, DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 750 17,3
X, NUTRIGAO APLICADA 345 12,0
[XX, ADMINISTRACAO DE SERV, AL, XIl, 240 20,4
PRATICA 405
13,8
DIVERSOS 510
TOTAL 3,690
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SESu-MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGCAO: Distribuicdo da Carga Horaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO

IES: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO , UERJ
MATERIAS N° HORAS
CICLO BASICO 1,020 30,9
I,I,  BIOLOGIA 180 17,6
i, CIENCIAS MORFOLOGICAS 120 11,8
v, CIENCIAS FISIOLOGICAS 180 17,6
V, VI, PATOLOGIA 210 20,7
CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 150 14,7
CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 180 17,6
CICLO PROFISSIONAL 2,115 64,1
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 240 11,328
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 27,7
IX, C, DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 585 11,343
X, NUTRIGAO APLICADA 240 42,6
Xl,  ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 90
Xll,  PRATICA 900
5,0
DIVERSOS 165
TOTAL 3,300
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SESuU,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS OE NUTRIGCAO ESTUDO DO CURRICULO
DE GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES:  UNIVERSIDADE SANTA URSULA , USU
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,620 33,3
I, BIOLOGIA 210 13,0
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 255 16,0
1, CIENCIAS FISIOLOGICAS 510 31,0
v, PATOLOGIA ) 180 11,0
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 255 16,0
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210 13,0
CICLO PROFISSIONAL 2,370 48,8
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 600 253 1,9
Vi, HIGIENE DOS ALIMENTOS 45 21,07,6
IX, C, DA NUTRICAO E ALIMENTAGAO 495 7.6
X, NUTRICAO APLICADA 180 36,6
XI, ADMINISTRACAO DE SERV, AL, 180
Xil, PRATICA 870
17,9
DIVERSOS 870
TOTAL 4,860




SESU,MEC, E eattilla, 1981 DIAGNOSTICO ODS
CURSOS OE NUTRICAQ ESTUDO DO CURRICULO
OE GRADUACAO: Distribuicido da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL OE EDUCAGAO

IES:  UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA , UFV
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,230 37,0
I, BIOLOGIA 165 13,4
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 195 15,8
1, CIENCIAS FISIOLOGICAS 285 23,29,8
v, PATOLOGIA 120 17,0
' CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 210 20,8
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 255
CICLO PROFISSIONAL 1,665 50,0
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 345 20,7 3,6
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 32,4
IX, C, DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO 540 14,436
X, NUTRIGAO APLICADA 240 25,3
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 60
X, PRATICA 420
. 13,0
DIVERSOS 435
TOTAL
3,330
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SESu,MEC, Brasilia,

1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO
DE GRADUAGAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES:  UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO , UFOP
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1.485 40.1
l. BIOLOGIA ] 75 5.0
1. CIENCIAS MORFOLOGICAS 150 10.0
11l CIENCIAS FISIOLOGICAS 540 38.3
IV. PATOLOGIA ) ) 195 13.3
V. CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 285 19.2
VI. CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 240 16.2
CICLO PROFISSIONAL 1.680 453
VII. BROMATOLOGIA E TEC. ALIMENTOS 195 11.65.4
VIIL. HIGIENE DOS ALIMENTOS 90 33.9
IX. C. DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 570 13.37.2
X. NUTRIGAO APLICADA 225 28,6
XI. ADMINISTRAGAO DE SERV. AL. 120
XIl. PRATICA 480
14.6
DIVERSOS 540
TOTAL 3.705




SESu,MEC, Brasilia,

1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO
Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (¥)

REGIAO SUDESTE
|

CURSDS DE GRADUACAD

AREAS DE MINIMO REC.
ESTUDD CEPANDAL % | UFRJ UNIRIQO UFF UERJ usu UFY UFgP
BASICA 20 23,8 18.4 21,8 20,9 25.0 26,6 25,8
208  90%  I10% 105%  125% 135X 130%
3 5,2 2,9 48 54 3,7 83 5.3
SOCIR-ECONOMICA 52% 8% L f ] e 501 75% &2%
‘g 3,6 3.4 5,8 2.3 2,2 38 3,2
EoueAGha 8785 60%  IZ%  £0% 405 S0%  40%
ADCE 24,6 21.0 15.8 16.2 a.86 14,9 15,0
s POBLICA s 1008 84%  g4%  73% B0 0% GO%
NUTR 39,1 44,1 37,0 48.2 42,6 358 32,0
« £ ALIMENT. 38 1028 115%  100% 128% 110%  85%  &4%
3,7 10.2 13.8 5,0 7.8 13,0 14,5
MULTIOISSIPLINAR 4 JO0% 250%  JE0%  125%  450%  325% 375y

(*) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE
DIETETICA DA AMERICA LATINA

PROGRAMAS ACADEMICOS

(2, Reunido, 1973),

DE NUTRIGAO E



SESu,MEC

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO |,

ESTUDO DO CURRICULO DE

GRADUACAO: Distribuicdo Porcentual por AREAS E SETORRES Segundo
Recomendag6es CEPANDAL (2° Reunido, 1973),
REGIAO SUDESTE |,
|
INSTITUIGDES DE ENSIND
AREA E SETEDR UFRY UNIRIO WFF UERJ usu UFy UFoP
BASICA
[25%) I. QuiMica 16.9 — 22,2 11,1 16,9  20.3
[6D%) 11, BIOLOGIA BB,1 00,0 70,4 100,0 B3,9 E9,5 56,2
{15%] ITI. MATEMATICA 17.0 — 7.4 — 5,0 13,6 13,5
C. SOCIO-ECONDMICAS
(75%) IV. C. CONDUTA 84,6 25,7 66.7 75.0 B3,3 7.4 B9,2
{25%) V. ECONOMIA 13.4 14,3 3,2 25,0 18,7 28,6 30,B
EDUCALAD
{S0%1 VI, PEDAGOGIA - — 24.6 — —— — —
(503} VII. EOLCAGAD 00,0 100,0 71,4 100,0 100.0 00,0 100.0
SAOUE POSLICA
(36%] VIII. sAlDE POBLICA 31,1 48,0 51,3 50,0 75,0 56,0 51.3
(20%) IX. NUT. APLICADA 19,7 20,0 33,3 7.5 25,0 44,0 27.0
(50%1 X. PRAT. EM N. AP.] 49,2 32,0 15,4 22,5 — —_— 21,7
NUTRICAG E ALIMENT.
[153%) XI. ALIMENTOS 14,4 16,2 15.1 15.1 an,0 39,06 16.4
(10%) XiI. NUTRIGAG 14,4 7.8 10,7 4,8 4,3 11,8 10.1
{15%) XIII. DIETETICA 16,5 13,3 15,1 7,5 8.7 18,6 13.49
{(17%) xav. DIETOTERAPIA 30,9 41,9 35,5 43,4 7.2 23,7 93,2
(10%) xv. AL. COLETIVA 8,2 5,7 17,2 5,7 a,0 B,3 10.9
{33%) XVI. PR. ALIM. INST.] 15.5 13,3 6.4 19.4 42.0 - 10,3
{D4%) MULTIDESCIPLI-
NAR 3.7 10.2 13,8 5.0 17.9 13.0 14,8
TOTAL



SESu,MEC, Brasilia, 1961

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUD,O, Segundo Recomendag8es CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO , UFRJ

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 885 23,8
SOCIO,ECONOMICA e 188 52
EDUCAGAO 5 135 3,6
SAUDE PUBLICA 25 915 24,6
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,455 39,1
MULTIDISCIPLINAR 4 135 37
3,720
(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE DO RIO DE JANEIRO , UNIRIO
% RECON.
AS DE ESTUDO fﬁ;:;‘:;'; N? HORAS '
1CA 20 880 18,4
10-ECONDMICA . 105 2.8
CAgAT 5 120 3.4
DE POBLICA 25 750 21,0
. € ALIFENTAGAO s 1.575 a1
JLTIDISCIPLINAR 4 380 10,2
3.570

) COMISSAO OE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAQ
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),

29



SESU,MF,C, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIQAO

Distribuicao Porcentual do Curriculo de Graduagao por
AREAS DE ESTUDO, Secundo Recomendag¢des CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE , UFF

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 810 21,9
SOCIO,ECONOMICA 8 180 4,9
EDUCACAO 5 210 5,8
SAUDE PUBLICA 25 585 15,8
NUTR, E ALIMENTAGCAO 38 1,395 37,8
MULTIDISCIPLINAR 4 510 13,8
3,690

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo do Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO, Segundo Rocomendacdes CEPANDAL (*)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO , UERJ
AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 690 20,9
SOCIO-ECONOMICA 8 180 54
EDUCAGAO 5 75 23
SAUDE PUBLICA 25 600 18,2
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,590 48,2
MULTIDISCIPLINAR 4 5,0
1B5
3,300

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973),



SESuU,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGCAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por

AREAS DE ESTUDO, Sogund,0 Recomendagbes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE SANTA URSULA , USU
AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 1,215 25,0
SOCIO,ECONOMICA e 180 3,7
EDUCAGAO 5 105 ,
SAUDE PUBLICA 25 420 8,6
NUTR, E ALIMENTACAO 38 2,070 42,6
MULTIDISCIPLINAR 4 870 17,9

4,860

(%)  COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicado Porcentual do Curriculo de Graduacgdo por
ARI AS DE ESTUDO, Segundo RecomendagGes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIGCOSA , UFV

) $ RECOM.

ARLAS BE ESTULY fﬁ?ﬁ?gg% NT HORAS ‘

BASILA 20 885 2,8
SOC10- £ CONDAICA B 210 6.3
EDUCAGAD 5 126 3.6
sa00F POBLICA % 495 14,8
MITR. € ALTPEN]AGAT s 1.185 5.6
MULTINISCIPLIKAR 1 ’ 435 13,0

3,330
(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO

E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),
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SESu,MLC, Brasilia, 1961

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DC NUTRICAO

Distribui¢do Porcentual do Curriculo do Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendagdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO , UFOP
AREAS DE ESTUDO % N® HORAS %
RECOM,
CEPANDAL
i, (MINIMOY
BASICA 20 1,110 29.8
SOCIO-ECONOMICA e 195 53
EDUCAGAO 5 120 32
SAUDE PUBLICA 25 555 15,0
NUTR, E ALIMENTACAO 38 1,1B5 32,0
MULTIDISCIPLINAR 4 14,6
540

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGCAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973J,



REGIAO SUDESTE, I



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Comparacdo do Curriculo de Graduagdo com as Recomendagbes do
CFE e da CEPANDAL (%)

REGIAO SUDESTE , I

UsP 4,020 139,6 98,5
SAO CAMILO 3,420 118,7 83,8
MOGI DAS CRUZES 4,590 159,4 1125
CAMPINAS 3,480 120,8 85,3
BAURU 2,715 94,3 66,5
UNIMEP (1)

(%) CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO (Resolugio 36/74) , COMISSAO DE ESTUDOS
SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRICAO E DIETETICA DA AMERICA
LATINA (22, Reunido, 1973),

1) NAO RESPONDEU O QUESTIONARIO,



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

ESTUDO DO CURRICULO OE GRADUAGAO: Distribuicio Porcentual
da Carga Horaria Segundo o CONSELHO FEDERAL OE EDUCAGAO

REGIAO SUDESTE , 11

MATERIAS USP S, CAMILO MOGI  PUCC  BAURU
BASICAS 25,4 31,6 32,6 31,0 35,4
1, BIOLOGIA 11,8 11,1 12,0 11,2 12,5
1, C, MORFOLOGICAS 5,9 5,6 8,0 19,4 12,5
1, C, FISIOLOGICAS 32,3 20,8 16,0 19,4 12,5
\YA PATOLOGIA 8,8 16,7 24,0 19,4 12,5
v, C. DAS, PUBLICA 17,7 19,4 20,0 11,2 234
V|, C, SOC, E ECONOMIA 23,5 26,4 20,0 19,4 26,6
PROFISSIONAIS 69,0 64,5 68,8 59,6 43,6
VI, BROMATOLOGIAE T,A, 12,4 11,6 8,3 7.4 17,7
VI, HIGIENE DOS AL, 1,6 2,0 2.1 2,9 51
IX, C, NUT, E ALIMENT, 22,2 25,2 35,4 32,4 51,9
X, NUTRI(;AO APLIC, 8,159 11,6 10,4 14,7 15,2
XI, ADM, SERV, ALIM, 49,8 10,2 42 4,4 10,1
XIl, PRATICA 39,4 39,6 38,2
4,6
4,590
DIVERSOS 5,6 39 10,4 21,0
CARTA HORARIA 4,020 3,420 3480 2,715
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGAO: Distribuicédo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

1ES: UNIVERSIDADE DE SAO PAULO , USP
MATERIAS N° HORAS
CICLO BASICO 1,020 254
I, BIOLOGIA 120 11,859
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 60 32,388
I, CIENCIAS FISIOLOGICAS 330 17,7
VA PATOLOGIA 90 23,5
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 180
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 240
CICLO PROFISSIONAL 2,775 69,0
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 345 12,416
Vil HIGIENE DOS ALIMENTOS 45615 22,281
X, C, DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 225 165 5,9
X, NUTRICAO APLICADA 1,380 49,8
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL,
X, PRATICA
5,6
DIVERSOS 225
TOTAL 4,020
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS OE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGCAO: Distribuicdo da Carga Horaria, Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO

IES:  FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE , SAO CAMILO
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,080 31,6
120
I, BIOLOGIA 80 11,156
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 225 20,8
I, CIENCIAS FISIOLOGICAS 180 16,7
IV, PATOLOGIA 210 19,4
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 285 26,4
Vi, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS
CICLO PROFISSIONAL 2,205 64,5
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 225 11,6
Vil HIGIENE DOS ALIMENTOS 45 2,0
IX, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 555 25,2
X, NUTRIGAO APLICADA 255 11,6
I, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 205 10,2
Xl PRATICA 870 39,4
39
DIVERSOS 135
TOTAL 3,420




SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE DE MOGI DAS CRUZES , UMC
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,500 32,6
I, BIOLOGIA ] 180 12,0
1, CIENCIAS MORFOLOGICAS 120 8,0
111, CIENCIAS FISIOLOGICAS 240 16,0
IV, PATOLOGIA ) 360 24,0
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 300 20,0
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 300 20,0
CICLO PROFISSIONAL 2,880 62,8
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 240 60 8,3
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 1,020 2.1
IX, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 300 120 35,4
X, NUTRICAO APLICADA 1,140 10,4
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 4,2
X, PRATICA 39,6
210 4,6
DIVERSOS 4,590
TOTAL
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO
DE GRADUACAO: Distribuicido da Carga
Horaria, Segundo o CONSELHO FEDERAL DE
EDUCACAQ

1ES: PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS , PUCC

MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,080 31,0
1, BIOLOGIA ] 120 11,2
1l, CIENCIAS MORFOLOGICAS 210 19,4
1, CIENCIAS FISIOLOGICAS 210 19,4
v, PATOLOGIA ) 210 19,4
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 120 11,2
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210 19,4
CICLO PROFISSIONAL 2,040 7.4
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 150 7.4
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 2,9
IX, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 660 32,4
X, NUTRIGAO APLICADA 300 14,7
XI, ADMINISTRAGAO OE SERV, AL, 90 44
XIl,  PRATICA 780 38,2
10,4
DIVERSOS 360
TOTAL 3,4 80




SESu,MEC, Brasilia,

1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS OE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGAO: Distribuigdo da Carga Horaria, Segundo
o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: FACULDADE DO SAGRADO CORAGCAO , BAURU
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 960 35,4
1, BIOLOGIA 120 12,5
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 120 12,5
III, CIENCIAS FISIOLOGICAS 120 12,5
v, PATOLOGIA 120 12,5
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 225 23,4
v, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 255 26,6
CICLO PROFISSIONAL 1,1B5 43,6
VII, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 210 17,751
VIIl, HIGIENE DOS_ALIMENTOS 60 51,9
IX, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 615 15,2
X, NUTRIGAO APLICADA 180 10,1
I, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 120
Xll, PRATICA
21,0
DIVERSOS 570
TOTAL 2,715




SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO, Segunda Recomendacdes CEPANDAL (%)

REGIAO SUDESTE , |l
CURSDS 0Of BRADUAGAD

AREAS DE MINIMO REC, USP  S.CAMILO MOGI CAMPINAS ~ BAURU (1)
ESTUDO CEPANDAL % UNIMEP
BASICA ) 20 15 18 19 22 18
110% e
75% 90% 95 % 90%
5 7 5 S B
62% 88% 62% 62% 100%
SOCIO,ECONOMICA a
EDUCAGAO 5 8 4 4 4 1
160% 80% 80% 80% 20%
SAUDE PUBLICA 25 25 24 25 20 19
100% 96% 100% 80% 76%
NUTR, E ALIMENT, 38 41 43 42 39 33
108% 113% 110% 103% 87%
MULTIDISSIPLINAR 4 6 4 5 10 21
150% 100% 125% 250", 52506

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRICAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22, Reunido, 1973),

CD Nao respondeu o questionario,
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SESu,MEC

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGAO , ESTUDO 00 CURRICULO OE
GRADUACAO: Distribuicdo Porcentual por AREAS E SETORRES Segundo
Reunido, 1973),

Recomendagdes CEPANDAL (2,

REGIAO  SUDESTE , I

AREA E SETOR

INSTITUIGOES DE ENSINO
USP S.CAMILC MOGI  CAMPINAS  BAURU

UNIMER(*)

BASICA
(25%) |, QUIMICA (60%)
I, BIOLOGIA (15%) I,
MATEMATICA

C, SOCIO,ECONOMICAS

(75%) IV, C, CONDUTA (25%)
Vv, ECONOMIA

EDUCACAO

(50%) VI, PEDAGOGIA (50%)

Vil,  EDUCAGAO
SAUDE PUBLICA
(30%) VIl SAUDE PUBLICA

(20%)  IX, NUT, APLICADA
(50%) X, PRAT, EMN, AP,
NUTRIGAO E ALIMENT,

(15%) XI,  ALIMENTOS (10%)

XiIl, ~ NUTRIGAO (15%)  XIll,
DIETETICA (17%)  XIV,
DIETOTERAPIA (10%) XV,
AL, COLETIVA(33%) XVI,
PR, ALIM, INST, (04%)
MULTIDISCIPLINAR

TOTAL

(%) N&o respondeu 0 questionario,

100 03 100 100 100
86 75 75 67 60 33
14 25 25 20

— — 33 60 .
100 100 67 40 100

31 33 5310 39 66 26
20 16 59 47 34

31 35 —
21 20 12 15 37

5 4 6 9 1413
15 11 16 10

36 33 a1 3% 25
10 15 6 7 14

13 17 19 20 o
6 4 5 10 21

247



SESu,MEC, Brasilia, 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
ARCAS DE ESTUDO, Segundo RecomendagGes CEPANDAL (%)

FACULDADE DE SAUDE PUBLICA/UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP)

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 600 14,9
SOCIO-ECONOMICA 8 210 5,2
EDUCACAO 5 300 7,5
SAUDE PUBLICA 25 1,020 25,4
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,665 41,4
MULTIDISCIPLINAR 4 225 5,6
4,020

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),
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SESu,MEC, Brasilia, 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DC NUTRICAO

Distribuicado Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendag¢bes CEPANDAL (%)

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE , SAO CAMILO

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
[MINIMO)
BASICA 20 630 18,4
SOCIO-ECONOMICA 8 240 7,0
EDUCAGAO 5 135 39
SAUDE PUBLICA 25 825 24,3
NUTR, EALIMENTAGAO 38 1,455 425
MULTIDISCIPLINAR 4 135 3,9
3,420 100,0

(%) ComISSAO OE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu-MEC, Brasilia, 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS OE ESTUDO, Segundo RecomendagGes CEPANDAL (%)

FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE , MOGI OAS CRUZES

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 900 19,6
SOCIO,ECONOMICA 8 240 53
EDUCACAO 5 160 3,9
SAUDE PUBLICA 25 1,140 24,6
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,920 41,8
MULTIDISCIPLINAR 4 210 4,6
4,590

) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS CM NUTRIGAO E
DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),
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SESU-MEC, Brasilia, 1981
DIAGNOSTICO DOS CURSOS DC NUTRICAO

Distribuicado Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 750 21,5
SOCIO-ECONOMICA 8 180 5,2
EDUCAGCAO 5 150 43
SAUDE PUBLICA 25 690 19,8
NUTR, EALIMENTAGAO 38 1,350 38,8
MULTIDISCIPLINAR 4 360 10,4
3,480

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM

E DIETETICA DA AMERICA LATINA

(2, Reunido

NUTRICAO



SESu,MEC, Brasilia, 1961

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduacdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendagdes CEPANDAL (%)

FACULDADES DO SAGRADO CORAGAO , BAURU

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS o,
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 480 17,7
SOCIO-ECONOMICA 8 225 8,3
EDUCAGAO 5 30 11
SAUDE PUBLICA 25 525 19,3
NUTR, E ALIMENTACAO 38 885 32,6
MULTIDISCIPLINAR 4 570 21,0
2,715

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGCAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



REGIAO CENTRO-OESTE E PARA



SESu,MEC, Brasilia, 1981
DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Comparagdo do Curriculo de Graduacdo com as Recomendacfes do

CFE e

REGIAO

da CEPANDAL (%)
CENTRO-OESTE e PARA

% OE AOEQUAGAQ

HORAS DO CuRRICULD CFE CURR. CEPANDAL
CURS DS CURRICULD 2.880 4,080 3.200
UFHT 3.830 136.4 86,3 122.,8
UFGO 3.270 133,5 80,3 102,2
-UnB 2.885 103.6 73.2 93,3
I.IF‘Pa\ 2.895 100.5 70.8 90.5

(%)

CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO (Resolugdo 36/74) , COMISSAO
DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRICAO E DIETE-
TICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973J,



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIC/:\O

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAO: Distribuicdo Porcentual
da Carga Horaria Segundo o CONSELHO FEDERAL OE EDUCACAO

REGIAO CENTRO,OESTE = PARA UnB
MATERIAS UFMT UFGO UFPA
BASICAS 34,6 41,2 52,8 45,6
I, BIOLOGIA B,B 4,4 3,8 6,8
I, C, MORFQLOGICAS 154 17,8 12,4 1B,2
1il, C, FISIOLOGICAS 24,2 22,2 27,6 13,6
v, PATOLOGIA 12,0 16,7 23,8 1B,2
vV, C, DAS, PUBLICA 15,4 14,4 13,4 21,6
Vi, C, SOC, E ECONOMIA 24,2 24,4 19,0 21,6
PROFISSIONAIS 50,0 55,0 38,1 47,1
VII, BROMATOLOGIAE TA, 7,6 8,3 10,6 9,922
VI, HIGIENE DOS AL, 2,3 3,3 5,3 33,0
1X, C, NUT, E ALIMENT, 39,7 43,3 34,2 8,844
X, NUTRIGAO APLIC, 16,8 B,7 18,4 41,7
X, ADM, SERV, ALIM, 6,1 8,3 2,6
XIl, PRATICA 275 30,0 28,9
DIVERSOS 154 3,8 9,1 7,3
CARTA HORARIA TOTAL 3,930 3270 2,985 2,895
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIQAO ESTUDO DO CURRICULO OE
GRADUACAO: Distribuicdo da Carga
Horaria, Segundo o CONSELHO FEDERAL DE

EDUCACAO
IES:  UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO , UFMT
MATERIAS N° HORAS 9%
CICLO BASICO 1,365 34,6
I, BIQLOGIA 3 120 8,8154
1, CIENCIAS MORFQLOGICAS 210 24,2
11, CIENCIAS FISIOLOGICAS 330 12,0
IV, PATOLOGIA , 165 15,4
V, CIENCIAS DA SAUDE PUBLI?A 210 24,2
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 330
CICLO PROFISSIONAL 1,965 50,0
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 150 7.6
VIII, HIGIENE DOS~ALIMENTOS - 45 2,3
IX, C, DA NUTRICAO E ALIMENTACAO 780 39,7
X, NUTRICAO AI?LICADA 330 16,8
XI, ADMINISTRACAO DE SERV, AL, 120 6,1
XIl, PRATICA 540 27,5
15,4
DIVERSOS 600 3
TOTAL 930
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SESuU,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS

CURSOS OE NUTRIGCAO ESTUDO DO CURRICULO
OE GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS , UFGO
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,350 41,2
I, BIOLOGIA 60 44178
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 240 22,2
I, CIENCIAS FISIOLOGICAS 300 16,7
v, PATOLOGIA 225 14,4
A CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 195 24,4
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 330
CICLO PROFISSIONAL 1,800 55,0
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 150 8,3
VIll,  HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 33
IX, C, DA NUTRICAO E ALIMENTAGAO 780 433
X, NUTRIGAO APLICADA 120 6,7
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 150 8,3
Xll,  PRATICA 540 30,0
3.8
DIVERSOS 120
TOTAL 3,270
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS CURSOS
OE NUTRIGCAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGCAO: Distribuicdo da Carga Horaria, Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE DE BRASILIA , UnB

MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,575 52,8
1, BIOLOGIA 60 3,812,4
1, CIENCIAS MORFOLOGICAS 195 27,6
1, CIENCIAS FISIOLOGICAS 435 23,8
v, PATOLOGIA 375 13,4
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 210 19,0
VI, CIENCIAS SOCIAS E ECONOMICAS 300
CICLO PROFISSIONAL 1,140 38,1
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 120 10,6 5,3
VI, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 34,2
X, C, DA NUTRICAO E ALIMENTAGAO 390 18426
X, NUTRICAO APLICADA 210 28.9
XI, ADMINISTRACAO DE SERV, AL, 30
XIl, PRATICA 300
9,1
DIVERSOS 270
TOTAL 2,98S
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SESu-MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS OE NUTRIGCAO ESTUDO DO CURRICULO
DE GRADUAGCAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA , UFPA
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,320 456
I, BIOLOGIA 90 6,8 18,2
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 240 13,6
1, CIENCIAS FISIOLOGICAS 160 18,221
v, PATOLOGIA 240 ,621,6
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA ggg
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS
CICLO PROFISSIONAL 1,365 47,1
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 135 9,922
Vi, HIGIENE DOS ALIMENTOS 30 33,088
X, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 450 4,4
X, NUTRICAO APLICADA 120 41,7
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 60
Xil, PRATICA 570
73
DIVERSOS 210
TOTAL 2,895




SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por AREAS DE
ESTUDO, Segundo Recomendagdes CEPANDAL (%)

REGIAO CENTRO,OESTE e PARA

CURSDS DE GRAMIALAD
AREAS DE MINIMOD REC.
ESTUDO CEFANOAL % - UFMY UrGo Und UFPA -
BASICA 0 23 25 38 28
115% 125%  195% 140%
SOCEO-ECONOMICA 8 5 8 8 10
82% 106%  100% 1£5%
EDUCAGAD 5 8 3 4 1
180% 80% 80% 20%
SalCE PDALICA 25 . i L) 20 14 23
563 a0% 56% 9258
NUTR. E ALIMENT. 34 35 40 28 3
223 105% 885 811
15 4 9 ?
MULTIDISSIPLINAR i 3758 100%  228% 175%

(%) COMISSAO OE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS OE NUTRICAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973),



SESu,MEC

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO - ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuigio  Porcentual por AREAS E SETORRES Segundo
Recomendagdes CEPANDAL (2, Reunido, 1973),

REGIAO CENTRO,OESTE e PARA

INSTITUIGDES DEf ENSINQD

AREA € SETOR UFMT UFGQ Una UFPA
BASICA

(25%) I. QuUIMICA 10 " B —_—

{B0%) 1II. BIOLOGIA a3 a3 i) 92

(15%] III. MATEMATICA 7 — f 8

C. sOCID-econGMICAS

{75%) IV.  C. CONDUTA 71 7@ 75 74

(75%) V. ELONDMIA 29 22 25 26
EQUCAGAD

({50%) VI. PEDAGOGIA 40 —— — —

(50%) WVII. EDUCAGAD 50 100 100 100

SAODE POBLICA

(30%) VIIT. SAODE PUBLICA 51 58 B4 a7
(20%) IX. NOT. APLITCADA 27 19 38 13
[50%) x. PRAT. EM N. AP, 22 28 —_— 49

MITRICAQ E ALIMENT,

(15%] XI. ALIMENTDS 22 16 15 15
{10%] XII. NUTRICAD ] ] 12 7
11531 XIII. DIETETICA 18 14 12 7
[17%) XIv. DIETOTERAPIA kL 36 15 L}
(10%)  Xxv, AlL. COLETIVA , & 11 4 7
{33%) XVI. PR. ALINM. INST, 13 14 4z 13
{oas) MULTIDISCIPLI-

NAR

TATAL



SESu,MCC, Brasilla, 1961

DIAGNOSTICO nos CHUSOS DL NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, segundo RocomendacgBes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL, DE MATO GROSSO , UFMT

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS '
CEPANDAL "
(MINIMO)
BASICA 20 885 22,5
SOCIO-ECONOMICA a 210 53
EDUCAGAO 5 300 7,6
SAUDE PUBLICA 25 555 14,1
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,380 35,1
MULTIDISCIPLINAR 4 600 15,4
3,900 ’

(%)  COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE, PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagéo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS , UFGO

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 625 25,2
SOCIO,ECONOMICA a 270 8,2
EDUCAGAO 5 90 2,7
SAUDE PUBLICA 25 645 19,7
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,320 40,4
MULTIDISCIPLINAR 4 120 3,8
3,270 5

[*} COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAQ
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicado Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE DE BRASILIA , UnB

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 1,155 38,7
SOCIO-ECONOMICA B 240 8,0
EDUCAGAO 5 120 4,0
SAUDE PUBLICA 25 420 14,1
NUTR. E ALIMENTAGAO 38 7B0 26,1
MULTIDISCIPLINAR 4 270 9,1
2,985

(%)  COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DC NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA , UFPA
ARCAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS \
CEPANDAL
(MINIMO)
BAsicA 20 810 28,0
SOCIO-ECONOMICA 8 285 9,8
EDUCACAO 5 30 1,0
SAUDE PUBLICA 25 675 23,3
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 885 30,6
MULTIDISCIPLINAR 4 210 7.3

2,895

) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



REGIAO SUL



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Comparagdo do Curriculo de Graduagdo com as Recomendagfes do
CFE e da CEPANDAL (%)

REGIAO  SUL
L 0f ADEQUAGAC

HORAS DO CURRICULD CFE CURR. CEPANDAL
CURSOS CURRICULD 2.a80 4.080 3.200
UNISINDS 7,870 101,7 71.8 91.6
IMEC 3,000 104,2 73.5 93,7
UFPEL 3.300 114,58 8,9 1n3;1
FIDENE (IJUI] 3.240 112.5 70,4 10,2
UFsC .ea L1 ves e -
UFPR vaa (1) . aen cne N

(%) CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO (Resolucdo 36/74) , COMISSAO OE
ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRIGAO E DIETETICA
DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),

(€] NAO INFORMARAM SOBRE 0O CURRICULO,
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SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

ESTUDO DO CURRICULO DE GRADUAGAO: Distribuicdo Porcentual
da Carga Horaria Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAQO

REGIAO SUL
MATERIAS UNISINOS IMEC UFPEL 1JUI
BASICAS 34,3 35,0 31,3 34,2
I, BIOLOGIA 5,9 57 7,2 8,1
11, C, MORFOLOGICAS 11,8 14,3 10,1 8,1
11, C, FISIOLOGICAS 35,3 25,7 29,0 27,0
v, PATOLOGIA 11,8 14,3 14,5 16,2
V, C, DAS, PUBLICA 17,6 2,0 18,6 19,0
VI, C, SOC, E ECONOMIA 17,6 2,0 20,4 21,6
PROFISSIONAIS 54,6 58,0 53,2 55,5
Vi, BROMATOLOGIAE T,A, 7,4 6,9 6,8 8,337
VI, HIGIENE DOS AL, 34 43 3,3
IX, C, NUT, E ALIMENT, 48,2 32,8 30,8 36,6
X, NUTRICAO APLIC, 7.4 20,7 15,4 16,7
Xl, ADM, SERV, ALIM, 3,7 10,3 8,5 5,0
XIl, PRATICA 29,6 25,9 34,2 30,0
DIVERSOS 111 7,0 15,5 10,3
CARTA HORARIA 2,970 3,000 3,300 3,240
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicio da Carga Horaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: UNIVERSIDADE VALE DO RIO DOS SINOS , UNISINOS
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,020 34,3
I, BIOLOGIA 60 5911,8
I, CIENCIAS MORFOLOGICAS 120 35,3
i, CIENCIAS FISIOLOGICAS 360 11,8
v, PATOLOGIA 120 17,6
Vv, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 180 17,6
Vi, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 180
CICLO PROFISSIONAL 1,620 54,6
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 120 7437
VIll,  HIGIENE DOS_ALIMENTOS 60 48274
IX, C, DANUTRICAO E ALIMENTAGAO 780 37
X, NUTRIGAO APLICADA 120 29,6
XI, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 60
Xll,  PRATICA 4B0
11,1
DIVERSOS 330
TOTAL 2,970
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SESu,MEC, Brasilia, 1961 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRICAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicio da Carga Horéria, Segundo o
CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO

IES: INSTITUTO METODISTA DE EDUCAGAO E CULTURA IMEC
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,050 35,0
I, BIOLOGIA 60 5,7
1, CIENCIAS MORFOLOGICAS 150 14,3
I, CIENCIAS FISIOLOGICAS 270 257
\VA PATOLOGIA 150 14,3
v, CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 210 2,0
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210 2,0
CICLO PROFISSIONAL 1,740 58,0
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 120 6,934
Vi, HIGIENE DOS ALIMENTOS 60 32,8
X, C, DANUTRIGAO E ALIMENTAGAO 570 20,7
X, NUTRICAO APLICADA 360 10,3
Xl, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 180 25,9
Xil, PRATICA 450
7.0
DIVERSOS 210
TOTAL 3,000
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS HE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUAGAO: Distribuicio da Carga Horaria, Segundo
0 CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES:  UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS , UFPEL
MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,035 313
L BIOLOGIA ) 75 7,210,1
Il,  CIENCIAS MORFOLOGICAS 105 29,0
Il CIENCIAS FISIOLOGICAS 300 14,5
IV,  PATOLOGIA ] 150 18,8
V,  CIENCIAS DA SAUDE PUBLICA 195 20,4
VI, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS 210
CICLO PROFISSIONAL 1,755 53,2
VI,  BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 120 6.8
VIll, HIGIENE DOS ALIMENTOS 75 43
IX,  C, DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO 540 30,8
X, NUTRIGAO APLICADA 270 154
XI,  ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 150 85
XIl,  PRATICA 600 34,2
155
DIVERSOS 510 3
TOTAL 300
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SESu,MEC, Brasilia, 1981 DIAGNOSTICO DOS
CURSOS DE NUTRIGAO ESTUDO DO CURRICULO DE
GRADUACAO: Distribuicdo da Carga Horaria,
Segundo o CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO

IES: FUNDACAO DE INTEGRAGAO, DESENVOLVIMENTOE EDUCACAO DO NORDESDO DO
ESTADO , FIDENE , IJUI

MATERIAS N° HORAS %
CICLO BASICO 1,110 34,2
1, BIOLOGIA 90 90 8,18,1
1l, CIENCIAS MORFOLOGICAS 300 27,016
118 CIENCIAS FISIOLOGICAS 180 ,219,0
v, PATOLOGIA 210 21,6
v, CIENCIAS DA SAIDE PUBLICA 240
Vi, CIENCIAS SOCIAIS E ECONOMICAS
CICLO PROFISSIONAL 1,800 55,5
VI, BROMATOLOGIAE TEC, ALIMENTOS 150 60 8,3
Vi, HIGIENE DOS ALIMENTOS 660 33
1, C, DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO 300 36,6
X, NUTRIGAO APLICADA 90 16,7
X, ADMINISTRAGAO DE SERV, AL, 540 5,0
Xil, PRATICA 30,0
10,3
DIVERSOS 330
TOTAL 3,240
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SESu,MEC, Brasilia, 1981
DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRICAO
Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduacdo por AREAS DE

ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

REGIAO SUL
CURSDS DE GRADUACAQD
AREAS DE MINIMO REC,
ESTUDO CEPANDAL %| UNISINDS IMEC UFPEL IJUT(4) UFSC(1) UFPF
BASICA 20 F7) 21 19 20 ves e
110%  105%  35% 1008
SOCID-EConNOMICA B € -1 5 ) anr " en
76% 75% s gx%
EDUCAGAQ 5 .- 8 4 4 ves ‘e
ve. 220%  BO%  60%
SAOCE POBLICA 25 46 18 25 23 Tie IR
£4% 725 1008 923
NUTR. E ALIPENT. g 44 42 31 37 ces e
115% 110% B2x 7%
) 12 7 15 1 e e
PULTIDISSIPLINAR 3008 175%  400%  875%

C%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS DE NUTRICAO E

DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido,

(1) Né&o informaram sobre o curriculo,
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SESu ,MEC
DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGCAO , ESTUDO DO CURRICULO DE

GRADUACAO:

Distribuicdo Porcentual por AREAS E SETORRES Se-

gundo Recomendacdes CEPANDAL (2, Reunido, 1973),

REGIAO SUL

INSTITUIGOES DE ENSIND

AREA E SETOR "UNISINOS IMEC UFPEL 11Uy
BRSICA
(25%) 1. QUIMICA 18 — — 9
(60%} II. BIDLOGIA a2 100 160 91
{(15%} III. MATEMATICA — —at — —
C. SOCID-ECONDMICAS
(75%1 1V, C. COMDUTA 67 a3 7% L]
{25%) V. ECONDMIA a3 17 2% 17
EDUCAGAD
(50%} WVI. PEDAGOGIA — —— — —
(50%) VII.  EDOUCAGAD — 100 100 100
sSADE POBLICA
(30%) vIII. SAODE POBLICA 682 81 42 44
{20%) IX. NUT. APLICADA 75 3 22 32
(50%)  X. FPRAT, EM N. AP. 13 y— 38 24
NUTRICAD E ALIMENT.
[15%1 XI. ALIMENTOS q 8 12 13
[10%) XII. NUTRIGAD 4 -] ] 5
(15%) XIII. DIETETICA 22 12 17 23
(178} XIv. DIETDTERAPIA 26 19 a8 az
[10%]  Xv. AL. COLETIVA 4 8% 14 7
(33%) XvI. PR. ALIM. INST. a5 15 1z 15
(043} MULTIDISCIPLI-
NAR
TOTAL
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SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS OE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS , UNISINOS

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 660 22,2
SOCIO,ECONOMICA 8 180 8,1
EDUCAGAO 5 , ,
SAUDE PUBLICA 25 480 16,2
NUTR, E ALIMENTACAO 38 1,320 44,4
MULTIDISCIPLINAR 4 330 11,1
2,970

(%)  COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRICAO E
DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1901

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRICAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

INSTITUTO METODISTA DE EDUCAGAO E CULTURA , IMEC

AREAS DE ESTUDO , \ RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 630 21,0
SOCIO,ECONOMICA 8 180 6,0
EDUCAGAO 5 180 6,0
SAUDE PUBLICA 25 540 18,0
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,260 42,0
MULTIDISCIPLINAR 4 210 7.0
3,000

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO
E DIETETICA DA AMERICA LATINA (2, Reunido, 1973),
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SESu-MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DUS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicdo Porcentual do Curriculo de Graduagéo por

AREAS DE ESTUDO, Segundo RecomendagGes CEPANDAL (%)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS , UFPEL

AREAS DE ESTUDO % RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 630 19,1
SOCIO,ECONOMICA 8 180 54
EDUCAGAO 5 120 3,6
SAUDE PUBLICA 25 825 25,0
NUTR, E ALIMENTACAO 38 1,035 31,4
MULTIDISCIPLINAR 4 510 15,5
3,300

) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO E
DIETETICA DA AMERICA LATINA (22 Reunido, 1973),



SESu,MEC, Brasilia, 1981

DIAGNOSTICO DOS CURSOS DE NUTRIGAO

Distribuicgédo Porcentual do Curriculo de Graduacdo por
AREAS DE ESTUDO, Segundo Recomendacdes CEPANDAL (%)

FUNDACAO DE INTEGRAGCAO, DESENVOLVIMENTO E EDUCAGAO DO
NORDESTE DO ESTADO , FIDENE , 1JUT

AREAS DE ESTUDO RECOM, N° HORAS %
CEPANDAL
(MINIMO)
BASICA 20 660 20,4
SOCIO,ECONOMICA 8 180 55
EDUCACAO 5 120 3,7
SAUDE PUBLICA 25 750 23,1
NUTR, E ALIMENTAGAO 38 1,200 37,0
MULTIDISCIPLINAR 4 330 10,3
3,240

(%) COMISSAO DE ESTUDOS SOBRE PROGRAMAS ACADEMICOS EM NUTRIGAO E
DIETETICA DA AMERICA LATINA (22Reunido, 1973),



