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(QUE) ÉTICA (?)

(QUE) FORMAÇÃO (?)

(QUE) PROFISSIONAL (?)



AS INDAGAÇÕES

“A resposta certa, não 
importa nada: o 

essencial é que as 
perguntas estejam 

certas”.



1 QUE ÉTICA?

2 EM QUE MUNDO FORMAMOS?

3 DOCUMENTO FINAL: ENFP - 2013

4 QUE PROFISSIONAL?

5 PROBLEMAS ÉTICOS EM NUTRIÇÃO

6 PROPOSTAS REFLEXIVAS



ÉTICA

# é a reflexão filosófica sobre
a moral (utiliza o rigor
conceptual e os métodos de
análise e explicação próprios da
Filosofia).

# Filosofia moral;

Pergunta básica: “Por que devemos
fazer?”

MORAL

# é o conjunto de valores,
princípios, normas, costumes, leis, orientações
e preceitos que determinada geração, em

determinado espaço e tempo,
transmite às demais gerações, na confiança de
que se trata de um bom legado de orientações
sobre o modo de se comportar para viver uma

vida boa e justa.

# refere-se aos diferentes códigos morais
concretos;

Pergunta básica: “O que devemos fazer?”.
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2 EM QUE MUNDO FORMAMOS? 

http://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2014-11/no-brasil-situacao-analoga-escravidao-atinge-1553-mil-pessoas
http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2014-10/mais-escolarizadas-mulheres-recebem-68%25-da-renda-dos-homens

http://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2014-11/no-brasil-situacao-analoga-escravidao-atinge-1553-mil-pessoas
http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2014-10/mais-escolarizadas-mulheres-recebem-68%-da-renda-dos-homens
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2 EM QUE MUNDO FORMAMOS? 

“Um bilhão de pessoas não 

têm o que comer. 

A cada três segundos, alguém 

morre  de fome”.

http://www.dw.com/pt/not%C3%ADcias/a-fome-no-mundo/s-30379

http://www.dw.com/pt/not%C3%ADcias/a-fome-no-mundo/s-30379


2 EM QUE MUNDO FORMAMOS? 

http://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cidadania/mortes-por-drogas-crescem-60-no-brasil-em-
14-anos-apwokavoe6bungnjr1h4rtmq6

http://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cidadania/mortes-por-drogas-crescem-60-no-brasil-em-14-anos-apwokavoe6bungnjr1h4rtmq6
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2 EM QUE MUNDO FORMAMOS? 

http://g1.globo.com/mundo/noticia/2015/06/deslocados-e-refugiados-crescem-40-
em-3-anos-no-mundo-diz-onu.html

http://g1.globo.com/mundo/noticia/2015/06/deslocados-e-refugiados-crescem-40-em-3-anos-no-mundo-diz-onu.html


2 EM QUE MUNDO FORMAMOS? 

https://br.noticias.yahoo.com/o-que-acontece-na-internet-em-60-segundos-154229208.html
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Vi ontem um bicho
Na imundície do pátio

Catando comida entre os detritos.

Quando achava alguma coisa,
Não examinava nem cheirava:

Engolia com voracidade.

O bicho não era um cão,
Não era um gato,
Não era um rato.

O bicho, meu Deus, era um homem.

O BICHO



4 QUE PROFISSIONAL?

 Que perfil de nutricionista estamos “formando”?

 Qual é a concepção de ser humano que embasa os Cursos de Nutrição?

 Quais são as propostas éticas que “ingressam” em nossas aulas?

 Para qual tipo de sociedade estamos “formando” nutricionistas?

 Que tipos de experiências nossas IES proporcionam aos estudantes?

 Que valores e princípios propomos aos estudantes?

 O que temos falado de nós mesmos?

 Que exemplos somos para os nossos estudantes?

 Quais são as pressões, dilemas, problemas, aliciamentos que nossos estudantes enfrentam?

 Formamos para quê(m)?
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5 PROBLEMAS ÉTICOS EM NUTRIÇÃO

 Que tipo de relação com os pacientes?

 Que tipo de publicidade?

 Quais relações entre os nutricionistas?

 Quais relações com outros profissionais?

 Quais responsabilidades profissionais?

 Quais relações com os empregadores?

 Que remuneração profissional?

 Que tipo de pesquisa?

 Que tipo de trabalhos científicos?

 Que relação com os estudantes e os estagiários?

 Qual sigilo profissional?

 Quais relações com as Entidades da Categoria?

 O que “vende”?

 Rede e:

 Exposição

 Conteúdos disponíveis

 Ofertas de trabalho

 Atendimento não-presencial

 Suplementos

 Relação do nutricionista com:

 Marcas

 Produtos

 Blogs e sites

 Patrocínios
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DAS UTOPIAS

Se as coisas são inatingíveis... ora!

Não é motivo para não querê-las...

Que tristes os caminhos, se não fora

A presença distante das estrelas!
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