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PARCERIA EXITOSA ENTRE A CFP E 
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DIAGNÓSTICO DO EXERCICIO 
PROFISSIONAL DO NUTRICIONISTA 
ATRAVES DA COLETA DE DADOS DOS 

ROTEIROS DE VISITA TECNICA

Número de RVTs aplicados:300

Periodo de aplicação: 2015 a 2017

RVTs aplicados nas seguintes áreas 
de atuação: Alimentação Coletiva, 

Alimentação Escolar, Nutrição 
Clínica



• EXECUÇÃO DE 
ATIVIDADES 
OBRIGATÓRIAS 
DE FORMA 
INCOMPLETA 

PADRÃO
MÍNIMO

• EXECUÇÃO DE 
ATIVIDADES 
OBRIGATÓRIAS 
DE FORMA 
COMPLETA

META 
PADRÃO

PARÂMETROS DE 
AVALIAÇÃO DOS RVTs

Análise qualitativa do cumprimento das atividades 

obrigatórias através dos critérios de avaliação: 



68,94% ATINGE A MP 
(PLANEJAR CARDÁPIO)

81,36% NÃO ANALISA O 
CARDÁPIO

79,37% NÃO ELABORA 
FICHAS TÉCNICAS E 

RECEITUÁRIOS PADRÃO.

39,87% NÃO PLANEJA E 
EXECUTA TREINAMENTOS 

AOS COLABORADORES

DIAGNÓSTICO ENCONTRADO 
NA ÁREA DE ALIMENTAÇÃO 

COLETIVA



76,19% ATINGE A MP 
“PLANEJAR CARDÁPIO DE 

ACORDO COM PNAE”

61,90% NÃO REALIZA 
AVALIAÇÃO E DIAGNÓSTICO 

NUTRICIONAL

47,61% NÃO APLICA TESTES 
DE ACEITABILIDADE 
PERIODICAMENTE 

40,00% NÃO DESENVOLVE 
PROJETOS DE EDUCAÇÃO 

ALIMENTAR E NUTRICIONAL.

DIAGNÓSTICO ENCONTRADO NA 
ÁREA DE ALIMENTAÇÃO 

ESCOLAR



35,00% NÃO ELABORA O 
DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL 
COM BASE EM EXAMES DOS 

PACIENTES.

35,00% NÃO PRESCREVE 
DIETAS COM BASE NO 

DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL.

34,52% NÃO REGISTRA EM 
PRONTUÁRIO E EVOLUI A 

DIETA 

52,43% NÃO PLANEJA, 
ELABORA E EXECUTA 

PROTOCOLOS TÉCNICOS DO 
SERVIÇO

DIAGNÓSTICO 
ENCONTRADO NA ÁREA 
DE NUTRIÇÃO CLÍNICA



EXECUTADOS DOIS PROJETOS EM TODOS OS
SEIS ESTADOS DA JURISDIÇÃO – AC, AM, AP,
RO, RR E PA EM PARCERIA COM A
COORDENAÇÃO TECNICA, COMISSÃO DE
FISCALIZAÇÃO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL:
RODA DE CONVERSA E O PROGRAMA DE
ATUALIZAÇÃO PROFISSIONAL (PAP).



CRITERIOS PARA INSCRIÇÃO NO 
CURSO

• ESTAR ADIMPLENTE COM O CRN/7;

• DOAÇÃO DE UM KILO DE ALIMENTO NÃO 
PERECIVEL NO SEGUNDO PROJETO, DOADOS 
A TRES TIPOS DE ENTIDADES FILANTROPICAS 
(CRECHES E ABRIGOS DE CRIANÇAS, ABRIGOS 
DE IDOSOS E CASAS DE ACOLHIMENTOS DE 
CRIANÇAS COM CANCER).



OBJETIVO:

PROMOVER A REFLEXÃO DA PRÁTICA

PROFISSIONAL, DISCUSSÃO E

APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS DE

INTERVENÇÕES NAS ÁREAS DE ATUAÇÃO,

COM GRANDES FRAGILIDADES

CONSTATADAS NAS AÇÕES FISCAIS.



O QUE É O PROJETO RODA DE
CONVERSA?

• O PROJETO FOI REALIZADO EM 03 DIAS, COM CARGA 
HORARIA DE 04 HORAS DIÁRIA, COM UM DIA PARA CADA 
ÁREA DE ATUAÇÃO, SENDO APRESENTADO INICIALMENTE O 
DIAGNÓSTICO DO PERFIL DO NUTRICIONISTA POR ÁREA DE 
ATUAÇÃO, DE ACORDO COM OS RVT ANALISADOS, AÇÕES DE 
FISCALIZAÇÃO DO CRN/7 E UMA PALESTRA DE CUNHO 
TÉCNICO ORIENTADOR ABORDANDO A AREA ESPECIFICA DO 
DIA. 

• APÓS AS PALESTRAS. OS PARTICIPANTES DIVIDIAM-SE EM 
GRUPOS PARA TROCA DE EXPERIENCIAS E CONHECIMENTOS.

• EM SEGUIDA OS GRUPOS APRESENTAVAM O RESULTADO DA 
DISCUSSÃO COM ANOTAÇÕES PARA FUTURAS AÇÕES DO 
CRN/7.



RESULTADOS:

✓ PARTICIPAÇÃO DE 300 PROFISSIONAIS

✓ 88% DOS PARTICIPANTES AVALIARAM O PROJETO RODA DE CONVERSA DE FORMA
POSITIVA;

✓ O PROJETO CONTRIBUIU PARA:

• MAIOR APROXIMAÇÃO DO CRN/7 COM OS NUTRICIONISTAS E COM A REALIDADE
DE TRABALHO DOS ESTADOS DA JURISDIÇÃO;

• CRESCIMENTO PROFISSIONAL DOS INTEGRANTES, ATRAVÉS DO CONHECIMENTO
ARTICULADO DE TROCA DE EXPERIÊNCIAS ENTRE PROFISSIONAIS DA MESMA
ÁREA DE ATUAÇÃO;

• APRIMORAMENTO TÉCNICO DOS NUTRICIONISTAS EM SUA ÁREA DE ATUAÇÃO,
BUSCANDO MAIOR VISIBILIDADE DA PROFISSÃO JUNTO AO GESTOR,
EMPREGADOR E SOCIEDADE.





FOMENTAR O PROCESSO DE ATUALIZAÇÃO

TÉCNICA CONTINUADA, DE ACORDO COM AS

FRAGILIDADES ENCONTRADAS NAS VISITAS

TÉCNICAS DAS AÇÕES FISCAIS DO CRN/7.

OBJETIVO:

PROJETO PAP – PROGRAMA DE 
ATUALIZAÇÃO PROFISSIONAL



✓ FORAM REALIZADOS 16 CURSOS DE ATUALIZAÇÃO TÉCNICA

COM CARGA HORARIA DE 12 HORAS EM TRES DIAS NOS

ESTADOS DA JURISDIÇÃO (AC, AM, AP, RO, RR E PA) NAS

ÁREAS DE INTERVENÇÃO.

✓ TOTAL DE PARTICIPANTES NO PAP 2.159 NUTRICIONISTAS.

✓ ABORDAGEM DE TEMAS REFERENTE AS TRES AREAS

CITADAS:“

• O PASSO A PASSO NA ELABORAÇÃO DE PROTOCOLOS DE

ASSISTÊNCIA NUTRICIONAL AO PACIENTE

HOSPITALIZADO”.

• “O PASSO A PASSO NA ELABORAÇÃO DO PLANO ANUAL DE

EXECUÇÃO DO PNAE”.

• “O PASSO A PASSO NA ELABORAÇÃO DE FICHAS TÉCNICAS

EM UPR E ALIMENTAÇÃO ESCOLAR”.

RESULTADOS:





OBRIGADA!

CONSIDERAÇÕES FINAIS:

• FORAM DOADOS 2,159 KILOS DE ALIMENTO NÃO

PERECIVEL DOS NUTRICIONISTAS PARTICIPANTES

DO PAP AS INSTITUIÇÕES DE CARIDADE CITADAS.

• FORAM ARRECADADOS 500 POTES DE VIDRO

PARA DOAÇÃO AO BANCO DE LEITE DA SANTA

CASA DE MISERICORDIA DO PARÁ.

• A REALIZAÇÃO DOS DOIS PROJETOS

PROPORCIONOU IR ALÉM DAS AÇÕES

ORIENTADORAS REALIZADAS NA VISITA FISCAL,

CONTRIBUINDO ASSIM PARA A QUALIFICAÇÃO

TÉCNICA DOS NUTRICIONISTAS, EM

CUMPRIMENTO A POLITICA NACIONAL DE

FISCALIZAÇÃO DO SISTEMA CFN/CRN.




