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CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS – 6ª REGIÃO

EXPERIÊNCIA EXITOSA DA FISCALIZAÇÃO

RIO GRANDE DO NORTE - RN



NOME DO NUTRICIONISTA:FERNANDO BARBOSA NICOLAU FERNANDES

LOCAL DE TRABALHO: LAR DO ANCIÃO EVANGÉLICO.

CIDADE/UF: NATAL / RN

ÁREA DE ATUAÇÃO: Nutrição Clínica – Instituição de 

Longa Permanência para Idosos



VISITA INICIAL EM 2012

➢Ausência de Nutricionista Responsável Técnico (lavratura de Termo de Visita)

➢ Número de idosos: 30

VISITA EM 2015

➢Atuação de Nutricionista Voluntário

➢ Número de idosos: 30

VISITA EM 2017

➢Contratação de Nutricionista - Fernando Barbosa N. Fernandes

(carga horária 20h /semanais- Celetista).

SITUAÇÕES ENCONTRADAS



VISITA TÉCNICA EM OUTUBRO DE 2017

INDICADORES QUALITATIVOS

SITUAÇÕES ENCONTRADAS

ATIVIDADES OBRIGATÓRIAS SITUAÇÃO ENCONTRADA

Elabora o diagnóstico nutricional com base nos dados

clínicos, bioquímicos, antropométricos e dietéticos.

Padrão Mínimo.

Prescreve dietas com base no diagnóstico nutricional. Padrão Mínimo.

Realiza em prontuário a prescrição dietética e a

evolução nutricional.

Padrão Mínimo.

Planeja cardápios de acordo com as necessidades da

clientela.

Padrão Mínimo.

Calcula valor nutritivo das refeições. Padrão Mínimo.

Planeja/Executa Periodicamente programas de

treinamento aos colaboradores.

Padrão Mínimo.



CENÁRIO ATUAL

 N° de Nutricionistas: 02
Fernando Barbosa Nicolau Fernandes(RT) - CRN6 19447 

Carga horária= 20h/semanais

Mariana Dantas de Carvalho Vilar (QT) - CRN6 23704

Carga horária= 10h/semanais

 N° de idosos: 36 residentes

Grau de dependência I = 09

Grau de dependência II = 06

Grau de dependência III = 21 (01 SNG)

 Realização de educação nutricional para os residentes;

 Construção de horta orgânica.



CENÁRIO ATUAL

NUTRICIONISTAS



VISITA TÉCNICA EM NOVEMBRO DE 2018

INDICADORES QUALITATIVOS

CENÁRIO ATUAL

ATIVIDADES OBRIGATÓRIAS SITUAÇÃO ENCONTRADA

Elabora o diagnóstico nutricional com base nos dados

clínicos, bioquímicos, antropométricos e dietéticos.

Meta Padrão.

Prescreve dietas com base no diagnóstico nutricional. Meta Padrão.

Realiza em prontuário a prescrição dietética e a

evolução nutricional.

Meta Padrão.

Planeja cardápios de acordo com as necessidades da

clientela.

Meta Padrão.

Calcula valor nutritivo das refeições. Padrão Mínimo.

Planeja/Executa Periodicamente programas de

treinamento aos colaboradores.

Meta Padrão.



CENÁRIO ATUAL



CENÁRIO ATUAL



CENÁRIO ATUAL
Horta orgânica



CENÁRIO ATUAL

Visita fiscal



CENÁRIO ATUAL
Visita fiscal



CENÁRIO ATUAL



OBRIGADA PELA 

ATENÇÃO !!!!!!


