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REVISAO DA RESOLUCAO CFN N2 380/2005

» 31 reunioes (Dez./2011 a 2018)

Objetivos
* Propor a redefinicao das areas de atuacao do nutricionista;

* Reformular as atribuicdes e parametros numéricos minimos de
referéncia, por area de atuacao;

* Adequar os critérios técnicos para definicao de parametros.
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METODOLOGIA

Relatdrio GT Especialidades;

Relatdrio Comissao de Avaliadores (Docéncia);

Consulta a Comissao de Avaliadores (Docéncia)

Consulta juridica do GT ao CFN:

Manter estrutura atual (atividades x parametros
numéricos);

Membros GT:

Reunides nos CRN com profissionais atuantes nas
diferentes areas.
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METODOLOGIA

Membros GT: E-mails aos profissionais solicitando contribuicdes

Outros Regionais: CFN enviou oficios aos CRN solicitando
contribuicdes;

Analise das contribuicdes/compilagao dos dados

Todas as sugestdes foram analisadas e contempladas na
medida do possivel;

Melhora na redagdo/redugao de verbos:

melhor atendimento aos RVT;

Retorno aos Regionais para ciéncia.
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METODOLOGIA

Reunidao com o GT sobre areas de atuagao

Envio da proposta do GT para contribuigoes dos Regionais

Analise das contribui¢oes dos Regionais

Todas as sugestdes foram analisadas e justificadas quando nao
acatadas.

Proposta Final: Apresentacdo para Plenario/CFN
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ATIVIDADES POR AREA
DE
ATUACAO DO NUTRICIONISTA

&

Resolu¢cao CFN N2 380/2005

2

Resolucao CFN N2 600/2018

Publicada em 20/04/2018
Retificada em 23/05/2018
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Resolug¢do CFN N2 380/2005

Dispde sobre a definicao das areas de atuacao do nutricionista e suas
atribuicoes, estabelece parametros numeéricos de referéncia, por area
de atuacao, e da outras providéncias.

Resolucao CFN N2 600/2018

Dispde sobre a definicao das areas de atuacao do nutricionista e suas
atribuicoes, indica parametros numéricos minimos de referéncia, por
area de atuacao, para a efetividade dos servicos prestados a sociedade
e da outras providéncias.
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Resolugao CFN N2 380/2005 Resolugao CFN N2 600/2018

|. Area de Alimentacdo Coletiva I. Nutricdo em Alimentac¢ao Coletiva

1. Area de Nutricdo Clinica Il. Nutricao Clinica

lll. Nutricao em Esportes e Exercicio

Il. Area de Saude Coletiva ..
Fisico

IV. Area de Docéncia IV. Nutricdo em Saude Coletiva

V. Nutricao na Cadeia de Produ¢ao, na

V. Area de Industrias de Alimentos .. . . .
Industria e no Comércio de Alimentos

VI. Nutricdo no Ensino, na Pesquisa e na

VI. Area de Nutricdo em Esportes -
¢ P Extensao

VII. Marketing na Area de alimentacdo e
nutricao
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Resolucao CFN N2 600/2018

Constituida por:

Anexo | - Glossario

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de
atuacao

Anexo lll - Parametros numeéricos minimos de referéncia
para atuacao do nutricionista
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo | - Glossario

e Area de Atuacdo — ambito de aplicacdo do conhecimento da ciéncia da
nutricdo e da pratica das atividades profissionais do nutricionista
definidas pela lei que regulamenta a profissao ou decorrente da expansao
ou aprofundamento de conhecimentos e dos procedimentos técnicos, ou
ainda por demanda epidemioldgica, social ou legal.

Ex: Nutricdo em Saude Coletiva

e Subarea de Atuacao — ambito de aplicacao do conhecimento da ciéncia
da Nutricdo e da pratica das atividades profissionais do nutricionista,
regulada ou nao por legislacdo propria caracterizada pelo
aprofundamento de conhecimentos ou pela ampliacdo do nivel de
complexidade ou especificidade de procedimentos técnicos.

Ex: Politicas e Programas Institucionais
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo | - Glossario

e Segmento de Atuacao — cada local ou setor de uma subarea de atuacao
no qual se verificam atividades distintas ou ainda divisao de acoOes
diferenciadas do nutricionista, dentro de uma mesma subarea de atuacao.
Ex: Gestao das Politicas e Programas

e Subsegmento de Atuacao — divisao de um segmento de atuacao.
Ex: Bancos de Alimentos/ PAA — Programa de Aquisicao de Alimentos
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicoes do nutricionista por area de atuacao

I. AREA DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

A. Subarea — Gestao em Unidades de Alimentacao e Nutricao (UAN):
A.1. Segmento - Unidade de Alimentacao e Nutricaio (UAN)
Institucional (publica e privada):

A.1.1. Subsegmento — Servicos de alimentacao coletiva (autogestao e
concessao) em: empresas e instituicoes, hotéis, hotelaria maritima,
comissarias, unidades prisionais, hospitais, clinicas em geral, hospital-
dia, Unidades de Pronto Atendimento (UPA), spa clinicos, servicos de
terapia renal substitutiva, Instituicbes de Longa Permanéncia para
ldosos (ILP1) e similares. O: 13 atividades / C: 13 atividades
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Alimentacao Coletiva

Atividades Resolu¢ao CFN | Resolu¢ao CFN
n2 380/2005 n2 600/2018

Obrigatorias 21 13

Complementares 10 13
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

I. AREA DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

A.2. Segmento — Alimentac¢ao e Nutricao no Ambiente Escolar:

A.2.1. Subsegmento — Programa Nacional de Alimentacao Escolar
(PNAE). Resolugcao CFN especifica vigente

A.2.2. Subsegmento — Alimentacao e Nutricao no Ambiente Escolar —
Rede Privada de Ensino. O: 12 atividades / C: 09 atividades

Texto alterado conforme retificacdo
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

|. AREA DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

A.3. Segmento - Programa de Alimentag¢ao do Trabalhador (PAT).
A.3.1. Subsegmento — Empresas Fornecedoras de Alimentacao Coletiva:
Producdo de Refeicdes (autogestdo e concessdo). O: 13 atividades / C:
13 atividades

A.3.2. Subsegmento — Empresas Prestadoras de Servicos de Alimentacao
Coletiva: Refeicdo-Convénio. O: 03 atividades / C: 05 atividades

A.3.3. Subsegmento — Empresas Fornecedoras de Alimentacao Coletiva:
Cestas de Alimentos. O: 09 atividades / C: 06 atividades

Texto alterado conforme retificacdo
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

. AREA DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

A.4. Segmento — Servigo Comercial de Alimentacao.

A.4.1. Subsegmento — Restaurantes Comerciais e similares. O: 09
atividades / C: 14 atividades

A.4.2. Subsegmento — Bufé de Eventos. O: 09 atividades / C: 10
atividades

A.4.3. Subsegmento — Servico Ambulante de Alimentacao. 18 atividades

Texto alterado conforme retificacdo
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao
Il. AREA DE NUTRICAO CLINICA

A. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Hospitais,
Clinicas em geral, Hospital-dia, Unidades de Pronto Atendimento (UPA)
e Spa clinicos. O: 08 atividades/ C: 08 atividades

B. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Servicos e
Terapia Renal Substitutiva. O: 10 atividades/ C: 04 atividades

C. Subdrea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Instituicoes de
Longa Permanéncia para ldosos (ILPI). O: 09 atividades/ C: 05 atividades

D. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Ambulatorios e
Consultorios. O: 06 atividades / C: 05 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao
Il. AREA DE NUTRICAO CLINICA

E. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Bancos de Leite
Humano (BLH) e Postos de Coleta. O: 09 atividades / C: 06 atividades

F. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Lactarios.
O: 09 atividades / C: 04 atividades

G. Subdrea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica em Centrais de
Terapia Nutricional. O: 15 atividades / C: 03 atividades

H. Subdrea — Assisténcia Nutricional Domiciliar (publica e privada).

O: 09 atividades / C: 04 atividades

|. Subarea — Assisténcia Nutricional e Dietoterapica Personalizada
(Personal Diet). O: 08 atividades / C: 07 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

I1l. AREA DE NUTRICAO EM ESPORTES E EXERCICIO FiSICO
O: 08 atividades / C: 08 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

IV. AREA DE NUTRIGAO EM SAUDE COLETIVA

A. Subarea — Politicas e Programas Institucionais:
A.1l. Segmento — Gestao das Politicas e Programas 16 atividades

A.2. Segmento — Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN) O: 13 atividades / C: 13 atividades

A.3. Segmento — Rede Socioassistencial 05 atividades

A.4. Segmento — Alimentacao e Nutricao no Ambiente Escolar
Texto alterado conforme retificacdo Resolucao CFN especifica vigente

A.5. Segmento — Programa de Alimentacao do Trabalhador (PAT)
O: 13 atividades / C: 13 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

IV. AREA DE NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA

B. Subarea — Atenc¢ao Basica em Saude:

B.1. Segmento — Gestao das Acdes de Alimentacao e Nutricao.
O: 12 atividades / C: 20 atividades

B.2. Segmento — Cuidado Nutricional.

O: 10 atividades / C: 18 atividades

C. Subarea - Vigilancia em Saude:

C.1. Segmento — Gestao da Vigilancia em Saude. 03 atividades

C.2. Segmento — Vigilancia Sanitaria. 16 atividades

C.3. Segmento — Vigilancia Epidemiologica. 08 atividades

C.4. Segmento — Fiscalizacao do Exercicio Profissional. Resolu¢ao CFN
especifica vigente
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Resolugcdo CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao

V. AREA DE NUTRICAO NA CADEIA DE PRODUCAO, NA INDUSTRIA E NO
COMERCIO DE ALIMENTOS

A. Subarea - Cadeia de Producao de Alimentos
A.l. Segmento — Extensao Rural e Producao de Alimentos. 06 atividades

B. Subarea — Industria de Alimentos

B.1. Segmento — Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos. 18 atividades
B.2. Segmento — Cozinha Experimental. 14 atividades

B.3. Segmento — Producao. 18 atividades

B.4. Segmento — Controle da Qualidade. 10 atividades

B.5. Segmento — Promocao de Produtos. 07 atividades

B.6. Segmento — Servicos de Atendimento ao Consumidor. 02 atividades
B.7. Segmento — Assuntos Regulatorios. 10 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

V. AREA DE NUTRICAO NA CADEIA DE PRODUCAO, NA INDUSTRIA E NO
COMERCIO DE ALIMENTOS

C. Subarea — Comércio de Alimentos (atacadista e varejista)
C.1. Segmento — Controle da Qualidade. 14 atividades

C.2. Segmento — Representacao. 07 atividades

C.3. Segmento — Servicos de Atendimento ao Consumidor. 02 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

VI. AREA DE NUTRICAO NO ENSINO, NA PESQUISA E NA EXTENSAO

A. Subdrea— Coordenacdo/Direcao. 13 atividades

B. Subdrea — Docéncia (Graduacao). 11 atividades

C. Subarea — Pesquisa. 17 atividades
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo Il - Atribuicdes do nutricionista por area de atuacao
contempladas atividades obrigatorias e complementares para
as areas:

|. Area de Nutricio em Alimentac3do Coletiva

1. Area de Nutricdo Clinica

1. Area de Nutricdo em Esportes e Exercicio Fisico

IV. Area de Nutricio em Saude Coletiva

V1. Area de Nutricdo no Ensino, na Pesquisa e na Extensdo

Exceto: V. Area de Nutri¢io na Cadeia de Producio, na Industria e no

Comércio de Alimentos
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Resolucao CFN N2 600/2018

Anexo lll - Parametros numéricos minimos de referéncia para atuacao do
nutricionista

e Quantifica N2 de Nutricionista x Carga Hordria técnica minima a ser
realizada
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Resolucao CFN N2 600/2018

Art. 62 Os parametros numéricos minimos de referéncia, por area de atuacao do nutricionista, estao
definidos no Anexo Il desta Resolucao.

§ 12 Os parametros numéricos minimos de referéncia de que trata o Anexo Ill foram estabelecidos
visando a pratica profissional ética e com autonomia técnica, conforme especificidades consagradas
na literatura cientifica para cada area de atuacao do nutricionista.

§ 22 Os Conselhos Regionais de Nutricionistas, considerando suas caracteristicas regionais, poderao,
mediante estudo e avaliagao prévios, adequar os parametros numéricos minimos de referéncia,
podendo ser em nivel estadual ou municipal.

§ 32 Os parametros numéricos minimos de referéncia que sofrerem adequac¢des regionais, na forma
do paragrafo anterior, deverao ser devidamente justificados e aprovados pelos Conselhos Regionais
de Nutricionistas e, posteriormente, submetidos a referendo do Conselho Federal de Nutricionistas.
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Instituicao de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

I. AREA DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

A. SUBAREA — GESTAO EM UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO (UAN)

A.1. SEGMENTO — UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO (UAN) INSTITUCIONAL (Publica e Privada)
A.1.1. SUBSEGMENTO — SERVICOS DE ALIMENTACAO COLETIVA (AUTOGESTAO E CONCESSAO) EM: (...) ILPI

Tabela 2. Servicos de Alimentacdo Coletiva (autogestdo e concessdao) em: hospitais,
clinicas em geral, hospital-dia, Unidades de Pronto Atendimento (UPA), spa clinicos,
servicos de terapia renal substitutiva, Instituicoes de Longa Permanéncia para Idosos
(ILPI1) e similares.

N2 de grandes N2 de Carg:a\ hf)rarla
. o . .. técnica
refeicoes/dia nutricionistas
semanal
Até 100 1 20h
101 a 300 1 30h
301 a 500 2 30h
501 a 2.000 3 30h
2.001 a 3.000 4 30h
Acima de 3.000 | 4 * 1 8 cada 1.000 30h
refeicdes/dia
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Instituicao de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Il. AREA DE NUTRICAO CLINICA

C. SUBAREA — ASSISTENCIA NUTRICIONAL E DIETOTERAPICA EM INSTITUICAO
DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS (ILPI)

Tabela 4
N2 de idosos N2 de Carga horaria
atendidos nutricionistas técnica semanal
Até 20 01 15h
De 21 a50 01 20h
De 51 a 100 01 30h
i 1+ 1acada
Acima de 100 50 residentes 30h

Observacao: Na instituicdao onde o mesmo nutricionista assuma também as atribuicdes
da producao de refeicdes, a carga hordria técnica semanal sera acrescida ao
quantitativo da Tabela 2 da area de Nutricao em Alimentacao Coletiva e Tabela 4 da
area de Nutricao Clinica (ILPI).
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Exemplo de ILPI inscrita no CRN-3

15 leitos
41 refeicoes

Res. CFN n2 380/05 | (até 100 residentes) 01 Nut. (30h)
(niveis de Il (até 30 residentes) 01 Nut. (30h)
assisténcia I,11 e 1) Il (até 30 residentes) 01 Nut. (40h)

Res. CFN n2 600/18
(N2 idosos 1 Nut. (20h) 1 Nut. (15h) 2 Nut. (35h)
atendidos)

Portaria CRN-3
(N2 de idosos 1 Nut. (15h)
atendidos)
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Exemplo de Hospital inscrito no CRN-3

162 leitos
935 refeicoes

2 Nut., 40h 5 Nut., 30h 7 Nut., 230h
3 Nut., 30h 5 Nut., 30h 8 Nut., 240h
3 Nut., 30h + 1 TND 3 Nut.; 30h 6 Nut., 180h +1 TND
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Principais mudancas
* Inclusao do termo “Nutricao”
* Exclusdo da area VII. Marketing na Area de alimentac3o e
nutricao
* Inclusao da area “Nutricao na Cadeia de Producao, na Industria e
no Comércio de Alimentos
 Ampliacao das subareas, segmentos e subsegmentos
 Ampliacao dos termos constantes no Glossario
 Ampliacao e atualizacao das atividades
* Linguagem mais simples
* Atualizagdo dos parametros numericos
XlTﬂl%RL[}'f\Eéﬁ[[]lETEBNIéh

DE FISCAIS DO SISTEMA &~
CFN/CRN

crn DE NUTRICIONISTAS




Alguns desafios da nova Resolucao
e Ajustar RVT com a Resolucdao CFN n? 600/2018

e Aplicar os parametros numéricos com as diferentes realidades (PJ x
Nut.)

» Divulgar a Resolucado (Féruns/Eventos Técnicos/Midias/ e outros) para
Nutricionistas e Gestores

 Cumprimento na integra das atribuicoes pelo Nutricionista
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A estrada é sua, e somente sua-
Qutros podem andar ao seu lado,
mas ninguém pode andar por vocé:

Cora Coralina

frasesweb.com.br

-
_ \
A \
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Obrigadal
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