Cfn RETROSPECTIVA CFN 2016

O CFN agradece aos Nutricionistas e Técnicos de Nutricdo e Dietética pela
colaborac&o nas acées do Sistema CFN/CRN, em 2016. E fato que este ano ndo
foi facil, mas, juntos, superamos dificuldades e valorizamos ainda mais a nossa
profissdo. Ser referéncia em alimentacdo saudavel e adequada exige de todos

nos empenho, dedicacdo e o aprimoramento constante de nossas acoes.

No novo ano, nosso trabalho sera ainda mais gratificante com a participacéo,
critica e sugestdes de todos vocés. Estamos sempre abertos ao dialogo. E assim

gue construimos nossa acao, € assim que fortalecemos nossa categoria.

Que em 2017 possamos desfrutar de novas conquistas e que nossas acdes
promovam a sustentabilidade, da semente ao consumo dos alimentos. Boas

festas!
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Principais a¢gdes do ano
Janeiro/abril

Pesquisa vai revelar o perfil do nutricionista brasileiro

Com o propésito de conhecer o perfil do nutricionista no Brasil, o CFN iniciara
uma ampla pesquisa. O projeto é financiado pelo Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome (MDS) e pretende conhecer a atuagéo, a formacéo, o
mercado de trabalho e outros dados socioeconémicos e demograficos dos

nutricionistas.

O ultimo levantamento com tais caracteristicas foi realizado pelo conselho em
2005. Agora, a proposta € atualizar e ampliar esses dados para conhecer melhor

como atua o nutricionista no Brasil.

A empresa IPPECT - Instituto de Planejamento, Pesquisa, Comunicacéao,
Estudos Sociais e Tecnoldgicos é a responsavel pela pesquisa, que entrevistara
nutricionistas inscritos nos Conselhos Regionais de Nutricionistas, que serdo
sorteados aleatoriamente. ApOs 0 sorteio, 0 entrevistado receberd um
telefonema da empresa esclarecendo como sera a pesquisa e sua importancia.
Na etapa seguinte, com a confirmacdo de que participard da pesquisa, 0
nutricionista recebera, via e-mail, um link para acessar e responder, em poucos

minutos, um questionario.

E muito importante que os sorteados ao serem contatados confirmem a
participacdo na pesquisa. Os dados coletados na pesquisa possibilitardo ao
Sistema CFN/CRN definir novas estratégias, mais eficazes, para erradicar
possiveis problemas na formacao e na atuacéo profissional. O resultado também
serd utilizado no planejamento e na melhoria das a¢des que visam a maior

valorizag&o da profissao.
Sucralose, Suplementos e Exames Laboratoriais

Em fevereiro, o CFN publicou recomendacéao sobre sucralose e, em abril, outras
duas foram divulgadas: prescricdo de suplementos nutricionais e exames
laboratoriais. Tais documentos divulgam importantes informagbes para a
conduta profissional. O conteudo esta disponivel nas paginas do conselho no

Facebook e no site.



Integracdo em Sergipe

Em parceria com o Conselho Regional de Nutricionistas da Bahia e Sergipe, 0
CFN promoveu em abril, na cidade de Aracaju, um encontro com nutricionistas
e gestores do Estado. A discusséo envolveu as politicas publicas de alimentacéo
e nutricdo desenvolvidas pelo Ministério da Saude e pelas secretariais
municipais de saude e educacao de Sergipe. A atuacdo dos conselhos também
foi debatida no encontro, que é mais um mecanismo de interlocucédo do CFN com

os profissionais. Agradecemos a todos que participaram do encontro.
Sistema fortalece a corrente pela alimentacéo saudavel e adequada

Nutricionistas e técnicos em Nutricdo e Dietética de todo o pais participaram da
campanha Pacto do Bem — a corrente pela alimentacdo saudavel e adequada
#DesafioCFN, iniciada em dezembro de 2015, promovida pelo Sistema
Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas. O mote da campanha foram
as diretrizes do Pacto Nacional pela Alimentacdo Saudavel (Decreto n°
8.553/2015), assinado pela presidente Dilma Rousseff na 52 Conferéncia

Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional.

A campanha nao parou e muitas a¢oes ainda estdo em curso para fortalecer o
pacto. A segunda fase teve como mote a “Alimentagdo saudavel e adequada:
um conselho para toda vida”, e reforgou a ideia de que pequenas mudancas
geram grandes resultados e foi direcionada para a mudanca de habitos
alimentares para garantir a salde e o bem-estar das pessoas. Como primeira
acao da nova fase, os CRN promoveram ag¢des para comemorar o 31 de marco

— Dia da Saude e da Nutricao.

Em 7 de abril, Dia Mundial da Saude, a campanha foi reforcada com o slogan
Habitos Saudaveis: vocé e o planeta merecem, e o CFN reforgou a luta de outros
profissionais da salde em defesa de mais recursos para o Sistema Unico de
Saude (SUS). Nesse dia, o CFN participou do movimento nacional que reforga o
carater universal e democratico do SUS. Em ato simbolico, os manifestantes

abracaram o Ministério da Saude, em Brasilia.



Redes

A campanha Pacto do Bem foi reforcada com intervencdes publicitarias no
Facebook, Twitter, Instagram, YouTube e sites, além de veiculacdo na Rede
Globo. Na web, o video produzido para a campanha somou mais de 40 mil
visualizagOes, os posts foram compartilhados mais de 4 mil vezes e curtidos mais
de 24 mil; 2 mil pessoas aceitaram o #DesafioCFN e agora sdo mais de 66 mil

pessoas reunidas na fanpage do CFN.

Em carta remetida ao CFN, o Consea Nacional parabenizou a iniciativa do
Conselho. A rede virtual de Experiéncias em Educacdo Alimentar e Nutricional
(Ideias na Mesa) lancou o #DesafioCFN para seus colaboradores e parceiros. A
Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e de Saude (Univigosa), em Vigosa—Minas
Gerais, e a Universidade Catdlica de Brasilia (UCB) promoveram, em abril,
palestras com representantes do CFN sobre a campanha para os alunos,

mantendo a importancia do pacto pela alimentacdo saudavel e adequada.
CRN reforgcam o Pacto do Bem

A maioria dos CRN promoveu atividades em regifes da grande concentracao de
publico nas cidades para reforcar o Pacto do Bem. Em Belo Horizonte e Pouso
Alegre, cidades mineiras, o CRN-9 realizou a¢cdes com a populagdo em
comemoracao ao Dia da Saude e da Nutricdo, 31 de marco. As pessoas que
participaram do evento foram beneficiadas com avaliacédo nutricional e estimulo
a alimentacdo saudavel, receberam mudas de hortalicas e informacdes sobre
rétulos de alimentos, escolhas dos alimentos e ainda puderam participar de

oficinas de educacéo nutricional.

No Rio Grande do Sul, o CRN-2, juntamente com os conselhos de Educacao
Fisica, Farmécia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, membros da Camara da
Saude do Férum-RS, participou da mobilizacdo para comemorar o Dia Mundial
da Saude, 7 de abril, no Largo Glénio Peres, centro de Porto Alegre ei divulgar
0s habitos saudaveis que evitam enfermidades. O evento foi promovido pelas
secretarias da Saude Municipal de POA e Estadual do RS, e outras instituicdes

parceiras.



Este ano o tema escolhido pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para
marcar a data foi o combate ao diabetes. Os representantes do CRN-2
realizaram orientacao nutricional dos participantes e divulgaram que a dieta deve
estar de acordo com as necessidades de cada pessoa e que a prescricdo

dietoterapica é privativa do nutricionista.
Maio/agosto
Legislag&o Participativa

A vice-presidente do CFN, Albaneide Peixinho, e a assessora Politica e
Institucional, Rosane Nascimento, participaram, em 18 de maio, da mesa-
redonda que ouviu 0s representantes das entidades da sociedade civil
organizada, com o objetivo de construir a agenda da Comisséo de Legislacéo
Participativa (CLP) da Camara dos Deputados, para 2016, em consonancia com

as demandas da sociedade.

Varias propostas das entidades foram apresentadas, sobre temas diversos,
demonstrando o sucesso da parceria entre a sociedade e o Parlamento
brasileiro, fortalecendo a democracia direta e participativa. As sugestdes

legislativas serdo formalizadas e encaminhadas para a CLP.
ProfissGes regulamentadas

O CFN integra o Forum dos Conselhos de Profissbes Regulamentadas
(Conselh@o). Nas duas ultimas reunides realizadas em 19 e 23 de maio, temas
como a lista triplice para a composicao de representantes do F6rum junto ao
Conselho Nacional de Educacdo (CNE/MEC), projetos de lei em tramitacdo no
Congresso Nacional e o Acérdao 908/2016, do Tribunal de Contas da Uniéo,
referente a fixacdo dos valores de diarias, foram alguns dos assuntos abordados

pelo grupo.
Nutricionistas do Mercosul

O CFN participou da 302 Reunido do Comité de Nutricionistas do Mercosul
(Conumer), nos dias 11 e 12 de junho, em Assuncé&o, no Paraguai. Um dos temas
da reunido foi o avanco dos paises membros (Brasil, Argentina, Paraguai,
Uruguai e Venezuela) na regulamentagao da publicidade infantil e a atualizacéo

do quadro comparativo das carreiras de graduacao e especialidades existentes



em cada pais. As entidades que participam do Conumer aprovaram a Declaracao
de Assuncao, onde solicitam aos governos dos paises membros que promovam
a insercao dos nutricionistas na saude publica e comunitéria, na administracdo
de servicos de alimentacdo coletiva, na industria de alimentos, na nutricdo
esportiva, no marketing nutricional e na docéncia. O documento também solicita
aos governantes que incluam os nutricionistas nas politicas publicas de
alimentagdo e nutricdo, como forma de contribuir para a garantia do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel (DHAA) e da Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) dos povos. Assim, segundo o
documento, “se protege a cultura, a produgéo, a qualidade da alimentacéo local,
a sustentabilidade e a saude dos povos e das regides”. E ainda reforga que os
nutricionistas contribuem fortemente para que o DHAA seja garantido em sua

mais ampla dimenséo.

Também compdem o Conumer a Federacdo Argentina de Graduados em
Nutricdo (Fagran), Associacdo Paraguai de Graduados em Nutricdo (Aspagran),
Associacdo Uruguaia de Dietistas e Nutricionistas do Uruguai (Audyn) e o
Colégio de Nutricionistas e Dietistas da Venezuela. O Colégio de Nutricionistas
Universitarios do Chile participa como entidade associada.

No dia 29 de outubro, durante o Conbran 2016, ser& realizada nova reunido do

Conumer.
Anorexigenos

Desde junho, o Projeto de Lei n°2.431/2011, que libera anorexigenos
(Sibutramina, Anfepramona e Mazindol) estd na Comisséo de Seguridade Social
e Familia (CSSF) da Camara dos Deputados, onde sera analisado. Logo que for
designado o relator do Projeto de Lei (PL), o CFN solicitara uma audiéncia para

discutir a matéria.

Em 2014, o CFN publicou posicionamento sobre a liberacdo de substancias
proibidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para perda de
peso, afirmando que para o tratamento da obesidade devem ser adotados os
acompanhamentos nutricional, psicolégico, médico e a pratica de atividades
fisicas, que resultam em habitos alimentares saudaveis e mudanca no estilo de

vida, proporcionando perda de peso de forma saudavel e progressiva.



Para o Conselho, o uso de medicamentos que coloca em risco a saude do
paciente ndo deve ser utilizado, principalmente quando sua seguranca e eficacia
ndo estdo devidamente comprovados. O CFN reafirma sua posi¢do contraria a
liberagéo de tais medicamentos e corrobora com o posicionamento da Anvisa de
proibir o retorno desses produtos ao mercado, sem a devida comprovacao da

sua seguranca e eficacia.
N&o ao veneno

O CFN é contra a pulverizacdo aérea de veneno, estabelecida pela Lei n°
13.301/2016, sancionada em 28 de junho, pelo vice-presidente em funcéao de
presidente interino Michel Temer, como medida de controle do mosquito Aedes
aegyti. A matéria prevé a “permissdo da incorporacdo de mecanismos de

controle vetorial por meio de dispersao por aeronaves”, entre outros.

Além do CFN, entidades que compdem a Campanha Permanente contra 0s
Agrotéxicos e pela Vida, Abrasco, Consea, Conasems, Conass, Fiocruz,

Ministério da Saude e varias outras também se posicionaram contra a proposta.

Para o CFN, a pulverizacdo coloca em risco a salude das pessoas que serao
atingidas aleatoriamente pelos residuos do veneno espalhados pelo ar e ndo
eliminard totalmente os mosquitos Aedes aegypti. A acdo vai agregar risco de
intoxicacdo, contaminacdo dos alimentos e atingird residéncias, escolas,
creches, hospitais, clubes de esporte, feiras, comércio de rua e ambientes
naturais, meios aquaticos como lagos e lagoas, além de centrais de fornecimento

de agua para consumo humano.
CFN e CRN reafirmam posicao contra o Ato Médico

O Projeto de Lei do Senado (PLS) n° 350/2014, também conhecido como Ato
Médico, voltou a tramitar no Congresso Nacional, em junho. A matéria, de autoria
da senadora Lucia Vania (PSB/GO), altera a Lei n°® 12.842/2013, que trata do
exercicio da Medicina e limita a atuacao dos profissionais da saude ndo médicos.
O PLS vai contra a ideia de equipes multidisciplinares e das praticas integrativas,
modelo preconizado pelo Sistema Unico de Satde (SUS).



O Sistema CFN/CRN é contra o Ato Médico, por entender que a proposta
atende apenas aos interesses dos médicos e restringe as prerrogativas legais
do exercicio das demais profissdes regulamentadas da saude. Os conselhos
tém essa posicdo antes mesmo da matéria iniciar sua tramitacdo no Senado,
em 2013.

Sua posicéao

O site do Senado Federal abriu uma consulta publica sobre PLS n° 350, e o
CFN convidou os nutricionistas a votarem contra a alteragdo da Lei n°® 12.842.
No site, Facebook, Instagram e Twitter do CFN foram publicados os passos de
como votar na consulta publica. A mobilizacdo de profissionais, conselhos e
organizagfes da Saude levou a retirada da pauta do PLS 350/2014. Na consulta

publica, 114.706 pessoas se manifestaram contra o chamado “Ato Médico 2”.

O Sistema defende a integralidade, a multiprofissionalidade e o livre exercicio de
todas as categorias da saude e o direito do cidadao de escolher o profissional e

do tratamento que melhora atenda aos seus interesses.
Frente Parlamentar

A conselheira Albaneide Peixinho e a assessora Rosane Nascimento também
representaram o CFN no lancamento da Frente Parlamentar Mista em Defesa
do SUS (foto), realizado na Comissdao de Direitos Humanos e Legislacéo
Participativa do Senado Federal, em 5 de julho. O evento aconteceu durante a
audiéncia publica “O financiamento do SUS frente aos anuncios do governo

interino” para debater o SUS.

A audiéncia foi presidida pelo Senador Paulo Paim e contou com a participacao
de diversos especialistas a mesa. Militantes em defesa do SUS e o Comité Pro-
Democracia estiveram presentes prestigiando a audiéncia. “O problema nao é
s6 a saude. E o corte de um ministério como o da Previdéncia, que vai afetar
diretamente a area da saude, € o corte do Ministério do Desenvolvimento Social
que previne problemas da salude, fome e pobreza. E um golpe contra a
democracia que atenta contra os principios civilizatérios da sociedade brasileira”,

afirmou Ronald Ferreira, Presidente do Conselho Nacional de Satde.



Em defesa do SUS

O CFN participou em 6 de julho, da segunda Marcha em Defesa da Saude, da
Seguridade Social e da Democracia, realizada em Brasilia por diversas
entidades representativas dos trabalhadores e usuérios da do Sistema Unico de
Saude (SUS). A manifestacdo contou com a participacdo de mais de 5 mil
pessoas, que percorreram a Esplanada dos Ministérios até o Congresso
Nacional, onde aconteceu um ato publico com a presenca de diversos

parlamentares que defendem a salde publica.

Cortes na saude - O presidente interino Michel Temer enviou ao Congresso
Nacional, em 15 de junho, a Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC)
241/2016, que congela os gastos publicos por 20 anos, periodo em que o
dinheiro economizado seré canalizado para o pagamento da divida publica, que
atualmente consome quase metade do orcamento do pais. Como em propostas
anteriores, a exemplo do Projeto de Lei Complementar (PLP) 257/16, a medida
atinge trabalhadores e servigos publicos, especialmente, em areas essenciais a
populacédo brasileira como a Educacéo e Saude.

No ultimo dia 9 de agosto, o parecer sobre a PEC 241 foi aprovado pela
Comisséo de Constituicdo e Justica da Camara dos Deputados. Como se néo
bastassem os cortes na saude realizados em 2015 e neste ano, a medida prevé
mais cortes para os préximos anos e é um atentando contra o SUS. Para
gue essa PEC nao seja concretizada, entre em contato com os deputados do

seu Estado e peca para que votem contra a proposta no Plenario.

A defesa pelo financiamento do SUS ganhou forca no dia 9 de agosto, durante
audiéncia publica na Ordem dos Advogados do Brasil. Uma carta assinada por
54 instituicOes e entidades de representatividade nacional pede a autoridades a
priorizacdo orcamentaria federal para a saude publica.

Primeira Infancia

O CFN foi representado pela conselheira Albaneide Peixinho, no IV Seminario
Internacional do Marco Legal da Primeira Infancia, uma iniciativa conjunta da
Camara dos Deputados (Frente Parlamentar Mista da Primeira Infancia, Frente

Parlamentar da Educacdo, Comissdes de Defesa dos Direitos da Mulher;


https://www.facebook.com/hashtag/pec241?source=feed_text&story_id=1270544522969763

Educacado; Seguridade Social e Familia), do Senado Federal (Comissao de
Valorizagdo da Primeira Infancia e Cultura da Paz e Procuradoria Especial da
Mulher) e do Ministério de Desenvolvimento Social e Agrario. O evento foi
realizado de 5 a 7 de julho, e sucedeu trés edicOes anteriores de Seminarios
Internacionais com apresentacfes e debates que ensejaram a proposicao e
aperfeicoamento do Marco Legal da Primeira Infancia, sancionado como Lei
Federal no 13.257/2016. Esta nova legislagcdo institui a Politica Integrada da
Primeira Infancia, visando a atuacdo intersetorial e multiprofissional para
promocdo do desenvolvimento humano a partir da atencédo as criancas de até

seis anos de idade.

O Marco Legal da Primeira Infancia coloca o Brasil na vanguarda da era dos
direitos positivos sem termos de elaboracdo de leis voltadas a promocdo do
desenvolvimento integral na Primeira Infancia. Segundo evidéncias cientificas,
investir na Primeira Infancia é a melhor estratégia para promocéo da experiéncia
plena de ser crianca, de contribuir para o desenvolvimento humano saudavel,

requisito essencial para o desenvolvimento sustentavel de uma Nac&o.
Revisdo de legislacdo

Além da revisdo do Codigo de Etica do Nutricionista (Resolugdes 334/2004 e
541/2014), o CFN criou grupos de trabalho (GT) para rever outras legislacdes de
sua autoria. Um deles esta revisando a Resolu¢cdo CFN n° 380/2005, que trata
da definicdo das areas de atuacao do nutricionista e suas atribuices, estabelece
parametros numéricos de referéncia por area de atuacdo e da outras
providéncias. Outro grupo discute o Manual de Fiscaliza¢do que trard o passo a
passo das atividades do nutricionista fiscal. Ha ainda o GT de revisdo da
Resolucdo CFN n° 419/2008, que dispde sobre os critérios para o nutricionista
assumir a responsabilidade técnica no exercicio profissional, e o grupo que
rediscute a Resolugcéo CFN n° 545/2014, sobre os procedimentos de fiscalizacao

e 0s processos de infracdo contra pessoas fisicas e juridicas.
Reta final para definir perfil do nutricionista no Brasil

Muitos nutricionistas ja contribuiram com a pesquisa nacional que vai tracar o
perfil desses profissionais, revelando dados socioeconémicos, demograficos a

situacdo atual do mercado de trabalho, dentre outros. Ainda ndo atingimos o



namero ideal de entrevistados. Portanto, mais uma vez, solicitamos a
colaboragéo dos nutricionistas que receberam o questionario, que contribuam

respondendo as perguntas o mais rapido possivel.

A pesquisa é financiada pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (MDS) e desenvolvida pela empresa IPPECT - Instituto de Planejamento,
Pesquisa, Comunicacdo, Estudos Sociais e Tecnoldgicos. Tais dados sao
essenciais para que os Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas possam
aprimorar suas ac¢oes atendendo diretamente as necessidades apontadas pelos
proprios nutricionistas. O resultado também serd utlizado no reforco das

estratégias de valorizagéo da profissao.

A participacdo dos nutricionistas € fundamental para o sucesso da pesquisa,
especialmente nesta fase final de coleta de dados. Somente com as respostas
dos questionarios sera possivel identificar como e onde estdo atuando os
nutricionistas. Reconhecemos que seu tempo € valioso, mas temos a convic¢ao
de que sua colaboracdo € o Unico instrumento capaz de responder com
veracidade o que é melhor para a categoria. Por isso, contamos com sua
colaboracdo nesse importante processo que vai revelar o perfil do nutricionista

brasileiro.
Valorizag&o do Nutricionista

Em 1° de setembro, a Universidade do Estado da Bahia (UNEB) realizou evento
comemorativo ao Dia do Nutricionista. A conselheira e vice-presidente do CFN,
Albaneide Peixinho, participou da mesa-redonda O nutricionista e a comida de
verdade: desafios para a promocéo da alimentacdo saudavel. Na oportunidade,
foi inaugurada a Feira Agroecolégica da UNEB. No mesmo dia, o Sindicato dos
Nutricionistas no Estado do Rio Grande do Sul (SINURGS) entregou o Troféu
Destague em Nutricdo. A solenidade contou com a participacdo da vice-
presidente do CRN-2, Elba Funck.

O presidente do CFN, Elido Bonomo, participou no dia 2 de setembro, de
Audiéncia Publica promovida pelo CRN-9, sobre Saude Nutricional da
Populacdo: da Prevencdo ao Tratamento. O evento ocorreu no Plenario da
Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) e foi aberto aos nutricionistas,

estudantes de nutricdo e interessados, que debateram os caminhos para efetivar



a alimentacdo segura e adequada, visando a promocao do habito alimentar

saudavel.

A conselheira Regina Rodrigues representou o CFN no Simposio Sul Capixaba
de Nutricédo, de 14 a 16 de setembro, que integrou a 102 Semana Académica de
Nutricdo, com o tema Curtindo o Passado, #construindoofuturo. No evento,
Regina proferiu a palestra de abertura NutricAo para o Desenvolvimento
Sustentavel.

O presidente do CFN e do CONSEA/MG, Elido Bonomo, participou da abertura
do Encontro Regional Sudeste de SAN, em 20 de setembro, promovido pelo
Projeto de Fortalecimento do SISAN, nos estados de Minas Gerais, Espirito
Santo e Rio de Janeiro. A conselheira do CFN, Regina Rodrigues, assessora do
projeto, foi uma das organizadoras do evento.

O | Simpésio de Alimentacdo, Nutricdo e Saude do Oeste da Bahia (I SIMANS),
realizado de 22 a 24 de setembro, contou com a participacdo da vice-presidente
do CFN, Albaneide Peixinho, na palestra de abertura. O Simpadio foi promovido

pela Universidade Federal do Oeste da Bahia.
Fiscalizacao

O | Encontro para Nutricionistas Responsaveis Técnhicos em Instituicbes de
Longa Permanéncia para ldosos promovido pelo setor de Fiscalizacdo do CRN-
10, dia 2 de setembro, contou com a participagéo da conselheira Ana Jeanette
Ferreira Lopes, representando o CFN.

Planos de Saude

A conselheira Liane Quintanilha Simdes, representou o CFN na 22 Reunido do
Grupo Técnico Interareas da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
dia 5 de setembro. No dia 14 de setembro, Liane representou o conselho na
Reunido do Grupo Técnico destinado a aprofundar o debate sobre os modelos

de remuneracado na saude suplementar (planos de saude).
Etica em Satde

Representando o CFN, a conselheira Nelcy Ferreira participou da visita de

inspecao aos comités de ética e pesquisa do Hospital das Clinicas da Faculdade



de Medicina da Universidade de Sado Paulo (HCFMUSP) e do Instituto de Saude
e Bem-Estar da Mulher (ISBEM). O evento ocorreu em 12 de setembro, e foi
promovido pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisas (CONEP). De 26 a
28 de setembro, a conselheira compareceu a 92 reunido Ordinaria da CONEP,

promovida pelo Conselho Nacional de Saude (CNS).
Outubro/dezembro
SUS

A nutricionista Luiza Torquato representou o CFN no XIV Encontro Nacional da
Rede de Alimentagcdo e Nutricdo do SUS e na reunido do Programa Bolsa
Familia na Saude, promovido pela Coordenacdo-Geral de Alimentacdo e
Nutricdo (CGAN) do Ministério da Saude. O evento ocorreu na sede da
Organizacado Pan-Americana de Saude (OPAS), em Brasilia, de 4 a 6 de outubro,
e reuniu outros profissionais envolvidos na implementacéo de acfes do setor em

diferentes niveis de governo.
Seguranca Alimentar

O Il Encontro Nacional de Pesquisa em Seguranca Alimentar e Nutricional (Il
ENPSAN) contou com a participacdo do presidente do CFN, Elido Bonomo. O
evento foi promovido pelo Férum Brasileiro de Seguranca Alimentar e Nutricional
(FBSAN), de 5 a 7 de outubro, e reuniu pesquisadores para dialogar e trocar
experiéncias sobre o direito humano a alimentacdo adequada e a seguranca

alimentar e nutricional.
Semana da Alimentacao

No dia 17 de outubro, representando o CFN, a conselheira Juracema Dalto€,
participou da solenidade de entrega do Il Prémio Sindicato dos Nutricionistas no
Estado do Rio Grande do Sul (SINURGS) de Jornalismo com o tema “Sementes
Nutritivas para um Futuro Sustentavel”’, relativo ao Ano das Leguminosas
estabelecido pela FAO/OMS. Dentro das comemoragfes da Semana da

Alimentacéo.

A conselheira e vice-presidente do CFN, Albaneide Peixinho, participou no dia

18 de outubro da celebragcéo ao Dia Mundial da Alimentacéo, realizado pela



Organizacéao das Nac¢bes Unidas para Alimentacao e Agricultura (FAO) no Brasil,

em parceria com o Ministério de Desenvolvimento Social e Agrario (MDSA).

A conselheira Nelcy Ferreira, representou o CFN na 22 Oficina Nacional “Comer
Pra Qué”, dia 18 de outubro. O evento foi uma parceria do MDSA com as
universidades Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), do Estado do Rio de Janeiro
(Uer)) e a Federal do Estado do Rio de Janeiro (Unirio). A oficina integra o Projeto
Alimentacdo como agdo politica: promocdo da alimentacdo adequada e
sustentavel para jovens, que desenvolve estratégias educativas sobre

alimentacao voltadas para a juventude.
Ciéncia e Tecnologia

A cerimbnia de abertura da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2016
(SNCT) Ciéncia alimentando o Brasil, contou com a participagdo da Assessora
Institucional do CFN, Rosane Nascimento, no dia 18 de outubro. Uma iniciativa
do Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovacées e Comunicacbes (MCTIC), a

semana incentivou a divulgacao cientifica e a popularizacao da Ciéncia.
Importancia da Formacao

Rosane Nascimento participou da ceriménia de abertura do 10° Seminério
Integrado de Seguranca Alimentar e Nutricional (SEISAN), da Pontificia
Universidade Catélica de Goias (PUC/Goias), dia 27 de outubro. A assessora
proferiu a palestra sobre A Importancia do Curso de Nutricdo para a Saude da

Comunidade Brasileira.
Alimentagé&o Escolar

A Assessora Institucional Rosane Nascimento e o Assessor Parlamentar Anténio
Augusto Garcia representaram o CFN na reunido para discutir o cadastro de
nutricionistas atuantes no Programa Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE),
em 11 de outubro, promovido pela Coordenacdo de Seguranca Alimentar e
Nutricional e Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacgao
(COSAN/FNDE). Foi acordado com o FNDE que a coordenacdo do PNAE ira
encaminhar semestralmente ao CFN, a relacdo de nutricionistas responsaveis

técnicos pelo PNAE, para que os Conselhos Regionais de Nutricionistas atestem


http://www.fnde.gov.br/

o0 cadastramento do profissional. Também sera assinado um acordo de

cooperagao entre as partes.
Alimentacédo e Nutricao

O CFN sediou nos dias 19 e 20 de outubro, a reunido da Comisséo Intersetorial
de Alimentacdo e Nutricdo (CIAN), do Conselho Nacional de Saude (CNS). A
conselheira do CFN, Regina Rodrigues, que também é membro do CIAN/CNS,
participou do evento, que avaliou projetos de leis que tratam sobre a
alimentacao saudavel e tramitam no Congresso Nacional, como o Projeto de Lei
n® 1.755/2007, que proibe a venda de refrigerantes em escolas de educacao
basica; o PL n° 4.910/2016, que regulamenta a publicidade de bebidas
acucaradas, e o PL n°® 2.389/2011, que institui diretrizes para a promog¢ao de
alimentacdo adequada e saudavel nas escolas de educacao infantil, ensinos

fundamental e médio das redes publica e privada, em ambito nacional.
Gestédo Puablica

No dia 19 de outubro, os assessores juridico e contabil do CFN, Leandro Coelho
e Renato de Oliveira, respectivamente, participaram da solenidade de assinatura
de Acordo de Cooperacado que “trata do estabelecimento de mecanismos de
cooperacdo mutua entre 0s participes, com vistas ao aprimoramento da
qualidade da informacao, ao compartilhamento de conhecimento técnico e a
realizacdo de acdes conjuntas nas areas de: transparéncia publica, controle
social e prevencao a corrupcao, eficiéncia da gestao publica, ética e integridade
as relagbes entre o publico e o privado”, promovido pelo Conselho Federal da
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), Conselho Federal de Contabilidade
(CFC) e Observatdrio Social do Brasil (OSB).

Ensino

Em 20 de outubro, a nutricionista Vanessa de Carvalho e o0 assessor juridico
Leandro Coelho, participaram da 292 reunido extraordinaria do Forum dos
Conselhos Federais de Profissbes Regulamentadas (CONSELHAO), que
discutiu o Ensino a Distancia (EaD). Os representantes dos Conselhos Federais

de Profissfes se manifestou contrarios a modalidade EaD.



Planos de Saude

O CFN foi representado pela Coordenadora de Fiscalizacdo do CRN-4, Samara
Crancio, na reunidao do Comité Técnico de Avaliacdo da Qualidade Setorial
(COTAQ) e entidades parceiras, dia 20 de outubro, promovido pela Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS). A reunido debateu os critérios do fator
de qualidade de 2016 (FQ) para consultorios e clinicas como forma indireta de

inducao de qualidade.
Direitos trabalhistas

A nutricionista Débora Maia, representou o CFN na 1242 Reunido Ordinéaria do
Forum dos Conselhos Federais da Area da Satide (FCFAS), realizado no dia 27
de outubro. Na reunido foram discutidas questdes como 0s projetos de leis que
podem flexibilizar a lei trabalhista, e o possivel risco a seguranca dos pacientes.

Também foi discutida a PEC 55 (antiga 241), em tramitacéo até 13 de dezembro.
Em defesa do SUS

No més de novembro, a Assessora Institucional Rosane Maria Nascimento e o
Assessor Parlamentar Antonio Augusto Garcia representam o CFN na reuniéao
gue debateu a PEC 55, que representa um grande retrocesso para os direitos
sociais e o desmonte do SUS. O encontrou aconteceu em 3 de novembro, e foi
promovido pelo CNS. O CFN divulgou nota publica contra a PEC 55, convocando
os Conselhos Regionais de Nutricionistas a mobilizarem os profissionais e
exigirem dos seus representantes no Congresso Nacional o voto contrario a
proposta. Também convidou os nutricionistas a participarem da 32 Marcha em
Defesa da Saude, da Seguridade Social e da Democracia, realizada em 7 de

dezembro.
Fitoterapia

No Congresso Mundial de Farmacéuticos de Lingua Portuguesa em Gramado
(RS), o assessor parlamentar do CFN, Antbnio Augusto Garcia, participou da
mesa-redonda Prescricdo Multidisciplinar de Fitoterapia, dia 10 de novembro,
promovido pela Associacdo Brasileira de Fitoterapia (ABFIT). A mesa foi uma
continuidade do dialogo iniciado na VI Jornada de Fitoterapia do Estado do Rio

de Janeiro, em julho deste ano.



Etica

O conselheiro federal Gilcélio Gongalves, participou do | Congresso de
Atualizacdo Cientifica e Inovagdo Tecnolégica Aplicada a Nutricdo (I
COANUTRI), em 4 de novembro, onde proferiu a palestra Etica em Nutricdo. O

evento foi promovido pela Universidade Estadual Vale do Acarau (UVA), Cear4,

e pelo Instituto Viver de Ensino Saude e Performance (IVESP).
Fiscalizacao

A conselheira Juracema Daltoé, representou o CFN no VI Seminario de
Fiscalizag&o Profissional Agdes conjuntas entre Conselhos Regionais e Ordens
das Profissées com entidades Publicas — Foco na gestdo publica, promovido
pelo Forum dos Conselhos Regionais e Ordens das Profissbes Regulamentadas

do Rio Grande do Sul (Forum/RS), realizado dia 11 de novembro.
Direitos da Mulher

O Seminario Nacional de Saude das Mulheres Historias e Lutas Inscritas em
Nossos Corpos e Expressas em Nossa Saude: Nenhum Direito a Menos, contou
com a participagdo da conselheira do CFN, Nelcy Ferreira, nos dias 4 e 5 de

novembro.
Saude do Trabalhador

A conselheira Federal Nelcy Ferreira, participou da reunido ordinéaria do Forum
de Entidades Nacionais dos Trabalhadores da area da Saude (FENTAS), dia 9
de novembro, e do VII Encontro Nacional das Comissdes Intersetoriais de Saude
do Trabalhador e Trabalhadora, dias 16 a 18 de novembro, promovidos pelo
Conselho Nacional de Saude (CNS).

Orientacfes técnicas

Para melhor orientar a pratica profissional, o CFN publicou uma recomendacao

sobre Cirurgia Bariatrica (http://www.cfn.org.br/index.php/recomendacoes-para-

nutricionistas-cirurgia-bariatrica/) e um posicionamento sobre a Prescricao

Dietética (http://www.cfn.org.br/index.php/posicionamento-prescricao-dietetica/),

atividade privativa do nutricionista.
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Profissional da Nutricéo

A Universidade Federal de Vigcosa (UFV), Campus do Rio Paranaiba, convidou
a conselheira Regina Rodrigues de Oliveira para ministrar uma palestra e um
minicurso no evento Etica e Sociedade: o papel dos conselhos profissionais. A

palestra ocorreu no dia 01 de dezembro e o minicurso dia 02.

A vice-presidente do CFN, Albaneide Peixinho, participou na Jornada de
Atualizacdo Técnica de Nutricionistas do CRN-1 como palestrante na area de
Saude Coletiva, O papel do nutricionista na promocéo de Educacéo Alimentar e
Nutricional na Alimentacdo Escolar. O evento foi no anfiteatro da Fundagéo de
Empreendimentos Cientificos e Tecnolégicos (Finatec), ocorrido nos dias 6 e 7
de dezembro. A Assessora Institucional do CFN, Rosane Maria Nascimento,

também compareceu ao evento.
Defesa do SUS

No dia 7 de dezembro, o CFN participou da 32 Marcha em Defesa da Saude, da
Seguridade Social e da Democracia, na Esplanada dos Ministérios, em Brasilia,

gue reuniu pessoas de diversas partes do Brasil, em combate a PEC 55.
Plano de Saude

O Assessor Parlamentar do CFN, Antonio Augusto Fonseca Garcia, participou
da 882 Reunido da Camara de Saude Suplementar (CAMSS), promovido pela
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), em 8 de dezembro. Na reuniédo
foi tratado sobre o acompanhamento da agenda regulatéria, a comunicacéo
eletrbnica entre a ANS e as operadoras, 0s resultados do projeto parto
adequado, a nova verséo do D-TISS, as reunides sobre rol de procedimentos e
eventos em saude, o resultado do 3° trimestre do monitoramento da garantia de
atendimento e os encaminhamentos do grupo de trabalho sobre mecanismos

financeiros de regulacao.
Anvisa

A nutricionista da Unidade Técnica do CFN, Débora Maia, compareceu na
reunido preparatéria para a participacdo social na Agenda Regulatoria (AR)
2017/2020 — Dialogos Setoriais, promovido pela Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitaria (ANVISA), em 8 de dezembro. O objetivo da AR é aperfeigcoar o marco



regulatorio sanitario na esfera federal, estando alinhado ao Planejamento
Estratégico da Anvisa (2016/2019). Espera-se que a AR seja um dos
instrumentos para a gestdo do estoque regulatorio.

Técnico em Nutricdo e Dietética

No dia 16, o Grupo de Trabalho (GT) que revisara as Resolu¢cées CFN 312/2008
e 227/1999, sobre a inscricdo e atribuicbes do Técnico em Nutricdo e Dietética
(TND), realizou sua primeira reunidao, na sede do CFN, em Brasilia. Integram o
GT as nutricionistas Leticia Holanda Campelo, conselheira do CRN-7; Regina
Rodrigues, conselheira do CFN e coordenadora do grupo; Lucia Helena
Bertonha, coordenadora-técnica do CRN-3 e Flavia Martins, conselheira do
CRN-5.

CAMPANHAS NACIONAIS

e 31 de marco - Dia da Saude e da Nutricdo:
(http://www.cfn.org.br/index.php/31-de-marco-dia-da-saude-e-da-
nutricao-2016/);

e 7 de abril - Dia Mundial da Saude: (http://www.cfn.org.br/index.php/dia-7-
dia-mundial-da-saude-2016/);

e 27 de junho - Dia do Técnico em Nutricdo e Dietética:
(http://www.cfn.org.br/index.php/27-de-junho-dia-do-tecnico-em-nutricao-
e-dietetica-2016/);

e 31 de agosto - Dia do Nutricionista: (http://www.cfn.org.br/index.php/31-

de-agosto-dia-do-nutricionista-2016/);

e 16 de outubro - Dia Mundial da Alimentacao:
http://www.cfn.org.br/index.php/16-de-outubro-dia-mundial-da-

alimentacao-2016/
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NOVOS SERVICOS FORAM CRIADOS

e Transparéncia - O portal traz informacdes relevantes sobre a aplicacao
dos recursos do Conselho e tem o propdsito de garantir a todo cidadéo o
acesso transparente e integral a dados financeiros e acdes da entidade.
(http://transparencia.cfn.orqg.br/);

e Consulta Nacional de Nutricionistas (CNN) - Ambiente virtual que
permite a sociedade identificar os nutricionistas inscritos e legalmente
habilitados para o exercicio da profissdo no Pais.
(http://cnn.cfn.org.br/application/index/consulta-nacional);

e Seminarios Regionais: Educagdo Alimentar e Nutricional + PAA
modalidade Compra Institucional — Fortalecendo ac¢des para promocao da
alimentacdo  saudavel. (http://www.cfn.org.br/index.php/seminarios-

regionais/).

NOTICIAS DO CFN EM 2016

http://www.cfn.orqg.br/index.php/comunicacao/noticias/

Cfn DE NUTRICIONISTAS
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