


Contribuir para a garantia do Direito Humano à Alimentação 

Adequada, fiscalizando, normatizando e disciplinando o exercício 

profissional do nutricionista e do técnico em Nutrição e Dietética, 

para uma prática pautada na ética e comprometida com a Segurança 

Alimentar e Nutricional, em benefício da sociedade.

NOSSA MISSÃO



O direito à alimentação adequada é um direito humano inerente a todas as

pessoas de ter acesso regular, permanente e irrestrito, quer diretamente ou

por meio de aquisições financeiras, a alimentos seguros e saudáveis, em

quantidade e qualidade adequadas e suficientes, correspondentes às tradições

culturais do seu povo e que garantam uma vida livre do medo, digna e plena

nas dimensões física e mental, individual e coletiva.

ONU, 1999. Comentário Geral nº 12. O direito humano à alimentação.

DIREITO HUMANO À ALIMENTAÇÃO ADEQUADA



ENTIDADES

DA CATEGORIA



PRINCIPAIS PROJETOS

• Posicionamento sobre temas associados à prática profissional

• Fortalecimento do Fórum Nacional das Entidades de Nutricionistas

• Integração do Sistema CFN/CRN

• Fortalecimento da fiscalização

• Implementação e ampliação de ações propositivas junto ao MEC e IES na

formação do nutricionista / II Encontro Nacional de Formação Profissional /

Comissão de Avaliadores - subsídio técnico para autorização, reconhecimento ou

renovação de todos os cursos de Nutrição no Brasil

• Construção de novo Código de Ética Profissional dos Nutricionistas



PESQUISA NACIONAL

• Realizado pelo CFN em parceria com o

Ministério do Desenvolvimento Social e

Combate à Fome sob a responsabilidade do

Instituto IPPECET

• Objetivo: Identificar o perfil geral do

nutricionista e sua inserção no mercado de

trabalho, por áreas de atuação, as atribuições

por segmentos, bem como sua distribuição

geográfica no território nacional

• Intenção: Conhecer o exercício profissional e,

assim, aperfeiçar as ações do Sistema CFN/CRN.

• Amostra aleatória receberá ligação e,

posteriormente, será enviado questionário

“online” por e-mail

• Tempo de preenchimento de 10-20 min.

• Participação voluntária e resposta anônima



INICIATIVAS ESPECÍFICAS
PARA UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E ADEQUADA

• Desenvolvimento de campanhas e materiais diversos relacionados ao exercício

profissional e à alimentação adequada e saudável
- Revista Coquetel - Alimentação e Nutrição para um Mundo Sustentável

- Revista Periódica CFN (eletrônica: aba “Comunicação” no site)

- Campanha Nutrição e Sustentabilidade

• Participação em eventos relacionados à alimentação e nutrição
- Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saúde

- Conferências de Segurança Alimentar e Nutricional e Saúde



INICIATIVAS ESPECÍFICAS
PARA UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E ADEQUADA

• Apoio à atuação de profissionais e gestores em agendas

intersetoriais –Compras institucionais/PAA e Educação Alimentar

e Nutricional –SESAN/MDS

• Participação nas discussões de políticas públicas relacionadas à

alimentação, nutrição e SAN
- GT Rotulagem Geral de Alimentos - ANVISA

- GT Rotulagem Nutricional – ANVISA

- Comitê Nacional de Aleitamento Materno – CGAN/MS

- Revisão do Guia Alimentar para a População Brasileira – CGAN/MS

- GT construção do Marco de Referência de EAN – CGEAN/MDS

- Audiência pública sobre Gordura trans industrial e suplementos

alimentares

- Representação CONSEA e CNS

• Elaboração de Moção de Repúdio ao PLC nº 34/2015 - libera

produtores de alimentos de informar sobre a presença de

componentes transgênicos (apensada ao processo no Senado)



PACTO DO BEM

Lançado em 26/12/2015 a intenção da

campanha foi incentivar que as pessoas

fizessem resoluções e compromissos para

uma alimentação melhor em 2016



Assista ao 
Vídeo. 

Clique aqui.

https://www.youtube.com/watch?v=YGos38RKDOU&feature=youtu.be


DIVULGAÇÃO

Rede Globo – 5 inserções

Audiência Total Alcançada: 33.440.016

instagram.com/cfnutricao

Criação de instagram da Campanha

+ de 800 seguidores em 1 mês

fb.com/CFNOnline

Capa/avatar + vídeo + 

34 posts da campanha

20.517 novas curtidas

1.816.500 usuários alcançados

twitter.com/CFNutri

2 tweets/dia com #DesafioCFN











PACTO DO BEM ALINHADO AO PACTO NACIONAL PARA 

A ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL - DECRETO Nº 8.553/2015

Ampliar as condições de oferta, disponibilidade e consumo de alimentos saudáveis e 

combater o sobrepeso, a obesidade e as doenças decorrentes da má alimentação da população brasileira.



DICAS SOBRE

ALIMENTAÇÃO

SAUDÁVEL





26/12
O que você melhoraria na sua alimentação? Responda com uma foto ou 

vídeo usando a #DesafioCFN e desafie um amigo. 

Você está participando do Pacto do Bem? Promova hábitos saudáveis na 

sua vida e  na sociedade. #DesafioCFN (imagem)

27/12
Nutricionista, incentive e participe do Pacto do Bem, uma corrente que visa 

promover a alimentação saudável e adequada.  #DesafioCFN

Saiba como participar do Pacto do Bem, uma corrente pela alimentação 

saudável e adequada. São 3 passos rápidos e fáceis. #DesafioCFN 

(imagem)

28/12
O Marcos Palmeiras tem um recado importante pra você. Confira no nosso 

facebook: [LINK DO VÍDEO] #DesafioCFN

Quer saber mais sobre o Pacto Nacional para Alimentação? Acesse: 

cfn.org.br #DesafioCFN [imagem]

29/12
Bom dia! Promover hábitos saudáveis faz bem para você e o planeta. 

Participe do Pacto do Bem! #DesafioCFN

O Pacto Nacional para Alimentação Saudável tem a finalidade de ampliar a 

oferta de alimentos saudáveis. Saiba mais no site cfn.org.br. #DesafioCFN

30/12
Este é o passo a passo para fazer parte da campanha do Pacto do Bem, a 

corrente pela alimentação saudável e adequada. Participe! #DesafioCFN 

CRN's, disseminem a boa alimentação e hábitos saudáveis por meio da 

informação. Compartilhe está imagem.  #DesafioCFN (imagem)

31/12
Que tal tirar as metas do papel e começar o ano com o pé direito? Participe 

do Pacto do Bem. Saiba mais em: cfn.org.br #DesafioCFN

O CFN está dentro do Pacto para a  Alimentação Saudável, que tal 

participar? Siga os passos e saiba mais no site: cfn.org.br #DesafioCFN 

(imagem)

01/01
Chegou 2016! E sua primeira meta é ter uma alimentação saudável. Que tal 

aderir ao desafio do bem? Saiba mais: cfn.org.br #DesafioCFN

Neste primeiro dia do ano, nada melhor que ter a primeira meta, certo? 

Participe do Pacto do Bem. Saiba mais: cfn.org.br (imagem)

02/01
Reduzir o uso de agrotóxicos e induzir modelos de produção de alimentos 

agroecológicos é uma das diretrizes do Pacto. Participe! #DesafioCFN

Para evitar doenças decorrentes da má alimentação, que tal  incentivar as 

pessoas a terem bons hábitos alimentares. Participe do Pacto! #DesafioCFN 

(imagem)

03/01
Promover o direito humano à alimentação adequada é uma das diretrizes do 

Pacto Nacional para Alimentação Saudável. Lei nº 11.346. #DesafioCFN

Articular ações para enfrentar o sobrepeso e doenças decorrentes da má 

alimentação. Um papel do CFN na campanha Pacto do Bem. #DesafioCFN (

04/01
E todo mundo já tá participando do Pacto do Bem em busca de uma 

alimentação saudável e adequada. Participe também. Saiba mais em: 

cfn.org.br

#DesafioCFN é a hashtag para participar da campanha do Pacto do Bem. 

Responda: "O que você melhoraria na sua alimentação?" Participe! 

(imagem)

TWEETS



IMAGENS NO TWITTER



PARTICIPE VOCÊ TAMBÉM!

CONTATO

SRTVS - Quadra 701, Bloco II, Centro Empresarial Assis 

Chateaubriand, 406

(61) 3225 6027

contato@cfn.org.br


