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O desenvolvimento da profissao no Brasil sempre esteve

vinculado as politicas do Estado:

- Até 1964 os Cursos de Nutricao tinham a duracao de 1 ano, em tempo

integral.

- Portaria n°® 514/64-MEC fixou o primeiro curriculo minimo de matérias e
determinou a duracdo minima de 3 anos para todos os cursos do Pais,
atraves do Parecer CFE n° 265/62.

- A Resolucéo n° 36/74-CFE de 23/12/1974 estabeleceu o novo curriculo

minimo para os cursos de Nutricionistas, baseado nas recomendacodes da

Comissdo de Estudos sobre Programas Académicos em Nutricdo e
Dietética de América Latina (CEPANDAL).




A Constituicdo Federal de 1988, art. 200, explicita ao Sistema Unico

de Saude (SUS) a incumbéncia de

“Ordenar a formacado de recursos na drea da saude”.
Estabelece para as trés esferas de governo @

“participacdo na formulacdo e na execucdo da
politica de formacdo e desenvolvimento de recursos

humanos para a saude”
e a

“organizacdo de um sistema de formacdo de recursos

humanos em todos 0s niveis de ensino”.




Determinovu ainda que...

) “os servicos publicos que integram o SUS constituem |

campo de praticas para ensino e pesquisa, respeitando

normas especificas, elaboradas conjuntamente com o

sistema educacional”.




Criticas ao modelo curricular hegemoénico na saude

Forte influéncia do “paradigma flexneriano”, que enfatiza uma formacéao

fortemente bioldgica, hospitalocéntrica;
Focada no individuo;
Baseada em aulas predominantemente tedricas e,

Acumulo de conhecimentos “especializados”, fragmentados, sustentados

pela organizacao disciplinar dos curriculos e pela separacéo entre ciclo

basico e profissional.




Diagnostico Nacional dos Cursos de Nutricdo, realizado pelo
MEC em 1981

® hiato entre o bioldgico e o social,
® descompasso entre a teoria e a pratica

® Demasiadamente teodrico, rigido, e inflexivel, ndo atendendo as
exigéncias particulares de cada regiao, instituicdo ou curso, bem como

as necessidades sociais produzidas pelas desigualdades e

peculiaridades do nosso pais.

® nao incentivava a incorporacao de novas tecnologias e conhecimentos,

desconsiderando a necessidade da aprendizagem ativa, na qual o aluno

se torna agente participe da sua formacéao




Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB).

Lei 9394/ 1996

Inovacdo e mudancas na Educacao Nacional onde é prevista
- Reestruturacéo dos cursos de graduacao;
- Extinc&o do curriculo minimo;

- Adocao de diretrizes curriculares para cada curso;

- Curriculo baseado em competéncias
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Diretrizes Curriculares Nacionais

1- formagc&do como um processo continuo, autdnomo e permanente;

2- flexibilidade curricular e a liberdade das IES elaborarem seus PPP para cada
curso segundo uma adequacao as demandas sociais e 0s avancos cientificos e

tecnoldgicos,

3- solida formacdo basica, preparando para o0 desafios das rapidas
transformacbes da sociedade, do mercado de trabalho e das condicbes de

exercicio profissional;

4- progressiva autonomia profissional e intelectual do aluno, apto a superar 0s
desafios de renovadas condicbes de exercicio profissional e de producédo de

conhecimento e de dominio de tecnologias;
5- preparar um profissional adaptavel a situacées novas e emergentes;

6- ensejam variados tipos de formacdo e habilitacbes diferenciadas em um

MesSmo programa.




Res. n°® 5/2001 institui as DCN para os Cursos de Nutricdo

Competéncias e as habilidades:
Gerais

| - Atencao a saude:

Il -Tomada de decisOes

Il — Comunicacao

IV — Lideranca

V - Administrac&o e gerenciamento
VI - Educacao permanente

E as especifica:




Norma Operacional Basica sobre Recursos Humanos do

SUS (NOB/RH-SUS, 2002),

As DCN devem contemplar as prioridades expressas pelo perfil

epidemiolégico e demografico das varias regides do pais, mas também a

implementacdo de uma politica de formacédo de docentes orientada para o

SUS.

> Deve ainda, prever a formacdo de gestores capazes de romper com 0s

atuais paradigmas de gestdo e a garantia de recursos necessarios ao

desenvolvimento do ensino, da pesquisa e da extensao.
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OrientacoOes curriculares

O debate enfatiza:

« A elaboracdo, execucao e avaliacao participativa de gestores,

professores e alunos;

-~ A necessidade de métodos e estratégias pedagogicas inovadoras;

« A valorizacdo do vinculo entre as universidades e 0s servicos de

saude;

« Ainclusé@o do principio da integralidade como um eixo da formacao

em saude.




Reflexao

As novas configuragcdes na formacao do nutricionista estao a exigir revisdes dos

conceitos consolidados

- Existe um compromisso da IES em formar nutricionistas com o perfil determinado

pelas DCN?

- Como os curriculos dos cursos estdo desenhados para atingir tal

propositoe
- Que papel terao os contextos locais e as comunidades nessa definicdo?

- Que rearranjos serdo necessdarios nas relagoes professor-alunos?

Que lugar ocupa a dimensdo pedagogica na formacdo do nutricionista e como
influencia os seus saberes profissionais? Que lugares abrigam a discussao desses

temas no cenario académico?

- Como essa epistemologia provocard uma nova pratica pedagogica?
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Curriculo

“& um processo, uma prdxis, em qgque acontecem multiplas
transformagcoes que lhe dao um sentido particular, valor e

significado” (Sacristan, 1998, p.137).

O curriculo ndo @ um elemento inocente e neutro de transmissao

desinteressada do conhecimento social.
O curriculo estd implicado...
- emrelacoes de poder,

- fransmite visoes sociais particulares e interessadas,

- produz identidades individuais e sociais particulares
(Moreira et al., 2001, p.7 € 8).
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Principais acoes de reorientacao da formagao

A politica nacional de reorientagio

Antecedentes da formacio profissional em saide
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A inser¢cao dos alunos de graduacgao

No servico, traz para o debate algumas questoes de ordem
pedagdgica, na medida em que pressupdoe um trabalho de

mediagao enfre teoria e prdtica a ser realizado por docentes

das instituicoes formadoras e, também, pelos trabalhadores

das unidades de saude gue atuam como preceptores desses

alunos.
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Projeto Politico Pedagogico deve ser...

“concebido e desenvolvido na base do cruzamento de
perspectivas e posicdes diversas (professores, alunos/as, pais,
agentes da comunidade, outros educadores...) que
proporcionem a existéncia de didlogo dentro da escola, e

desta com a comunidade, e que enriqguecam a cultura e os

saberes escolares com a dimensdo social”.
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Estratégias para a construcao

Promocao da integracdo horizontal (organizacdo dos conteudos em ordem

de complexidade) e vertical (interdisciplinaridade dos conteddos).
Constitui-se de temas curriculares cuja selecao respeitou os critérios de
. pertinéncia,

. complexidade crescente,

. continuidade e

. significancia para a formacao do profissional.
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o Mesmo apos o incentivo e a implantacao de mudancas em curriculos
tradicionais e também nos inovadores, 0s conhecimentos psicossociais
ou humanisticos sao tratados como de menor valor em relagao aos

rotulados como “cientificos”, centrados no biologico.

o Permanece, também, o distanciamento da realidade das comunidades

e dos servicos, o0 que certamente dificulta uma compreensédo mais

L abrangente da saude e das condi¢cOes que orientam a atuacao do
5 profissional com responsabilidade social e compromisso com a

promocao da saude integral.

o Assim, € necessario proporcionar mudancas no perfil do egresso, ou

seja...
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O que sdo as Redes de Atencdo a Saude

“arranjos organizativos de acdes e servicos de saude, de
diferentes densidades tecnologicas, que integradas por meio de
sistemas de apo1o técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir
a integralidade do cuidado.

O objetivo da RAS: Promover a integracao sistémica, de acoes e
servicos de saude com provisio de atencao continua, integral,
de qualidade, responsavel ¢ humanizada, bem como
incrementar o desempenho do Sistema, em termos de acesso,
equidade, eficacia clinica e sanitaria: ¢ eficiencia economica.
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Observa-se IES em processo de mudanca curricular propondo a integracao

dos estudantes a comunidade.

- Mas como fazer a fim de que se tenham objetivos e métodos

adequados?.

- Como organizar as atividades de forma a criar espacos de vivéncia e de

atuacdo com as pessoas?

- Como permitir a interacdo em um territorio onde a interdisciplinaridade,
a complexidade, os diferentes saberes e a intersetorialidade convivem,

todo o tempo?

- Como criar dispositivos para que 0s estudantes possam organizar

reflexivamente seu pensamento?




Nesse contexto em que se reconfiguram o sentido da
universidade e do ensino superior da area da saude,
pressupoe.

“visao integradora dos processos humanos de ensinar e
aprender e envolve a categoria da totalidade para
compreender 0s contextos de producado de sentido.
Implica huma abordagem pds-colonial, levando em conta

como tratar, abordar, entender a opiniao e a posicao do

“outro”

(Sharna-Brymer, 2013, p.10)
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Identificando
o problema

Avaliando
O processo

Formulando
explicacoes

Elaborando Construindo
questoes novos significados

Buscando novas
informacoes

FIGURA 3

Espiral construtivista® do processo de ensino-aprendizagem a partir da exploracao de um disparador.

*fraduzido e adaptado de Lima, V.V. Learning issues raised by students during PBL tutorials compared to curriculum objectives. Chicago, 2002 [Dissertacao de Mestrado — University
of lllinois at Chicago. Department of Health Education).




Modelos inovadores consideram as realidades e prescindem de
acoes imediatas planejadas, operacionalizadas e avaliadas por

profissionais competentes, contrapondo-se ao poder dominante,

reproduzidos por modelos centrados na racionalidade técnica




Professores universitarios da area da saude

“ (...) o professor se constituiu, historicamente, tendo
como base a profissao paralela que exerceu ou exerce
no mundo do trabalho. A ideia de quem sabe fazer sabe
ensinar deu sustentacdo a ldgica do recrutamento

docente”.

(CUNHA, M [, 2004, p.2).




A proposito de compreender 0 que pensam 0s professores

0 saber docente é um

“saber plural, formado de diversos saberes provenientes das

Instituicbes de formacédo, da formacao profissional, dos

curriculos e da pratica cotidiana”  (Tardif, 2002).




Ha necessidade de reconceitualizacdo da docéncia
universitaria

A reconfiguracao dos saberes, que envolve uma ecologia, requer
uma ruptura paradigmatica porque pressupdfem a anulacdo ou

diminuicdo das classicas dicotomias propostas pela modernidade.

Inclui uma juncao do ser e do saber, e a anulacdo das

dicotomias entre saber popular e saber cientifico; ciéncia e

cultura; teoria e pratica; corpo e alma
) (Cunha, MI 2006).




Profissionalidade docente

O termo tem sido introduzido nas ultimas reflexdes sobre a formacao
profissional e se traduz na ideia de ser a profissdo em agao, em processo,

em movimento.

“expressao da especificidade da atuacao dos
professores na pratica, isto €, o conjunto da atuacoes,
destrezas, conhecimentos, atitudes e valores ligados a

ela que constituem o especifico de ser professor”

(SACRISTAN, 1993).
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Construir PPP na esteira da formacdo humana significa
trilhar caminhos participativos e solidarios com coragem,
consciéncia critica, indignacdo e muita luta para a

construcao de escola melhor para todos

(Veiga, Araujo, 2007, p.33)
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Para a transformacao dos Cursos de Nutricado, deve-se
pensar no conceito ampliado de saude, na integralidade,
evocando a seguranca alimentar e nutricional no
cuidado e, no trabalho em equipe multiprofissional para

iInspirar PPP Iinovadores gque mudem efetivamente o

processo de trabalho em saude.




