Numero 19
EDITORIAL

Em |J I ‘ NOVO PLENARIO

. XIX CONBRAN
DIA DO NUTRICIONISTA
3" de nﬁ "ST“ ACOES E PARCERIAS

CRN EM ACAO
ATO MEDICO
ENTREVISTA
ETICA PROFISSIONAL
ALIMENTACAO ESCOLAR
FORMAGCAO PROFISSIONAL
PUBLICACOES
ENDERECOS

Conuwiho Federol e Mu

ERRATA

Ma Revista do CFN, edigao n® 18, publicamos que "A
169* Reunido Plenaria do CFN, realizada em fevereiro
de 2006, aprovou a edicdo da resolucao sobre os
critérios para prescrigao de suplementos”...
Esclarecemos gue tal resolugdo nao foi editada, pois

esta sendo analisada. 1



Comprometimento com a inovacao

Em maio de 2006, iniciamos nova gestao a frente do Sisterma CFN/CEN, com propostas tragadas para o triégnio 2006-2009. Muitas
delas sao verdadeiros desafios, que exigem de todos conselheiros federais e regionais, funcionarios, colaboradores e calegoria
responsabilidades pelo desenvolvimento e crescimento do Sistema.

Aceitamos esse desafio com o compromisso de dar prosseguimento aos projetos e agdes da gestao anterior, liderada por conselheiros
gue se desligaram da instituigdo, por forga do mandato, contando com a voentade e a determinacgao dos que agora chegam. O novo plenario
tera como foco a promogao de um processo de integracao, entendendo que a fusao de ideias e o alinhamento de agdes e unidade sao
fundamentais para uma geslao nao so inovadora mas tambéeém comprometida com os resullados.

Nesta edigdo, apresentamos cada um dos conselheiros que compdem a atual gestao e as metas de trabalho que pretendemos
construir, em parceria com os nutricionistas e técnicos em nutrigao e dietética, bem como com 4rgaos e entidades afins e a sociedade. E
importante ressaltar que muitas das agdes que compdem estes objetivos ja estao sendo executadas.

Mesle conlexto, destacamos a parceria firmada com o SESI e o Sislema de Conselhos Federal & Regionais de Educagao Fisica
{CONFEF), que resultara em importante ato de promogac da atuagao nao s dos nutricionistas como tambem dos educadores fisicos, em
prol da salde da sociedade. Assim, realizaremos, em todo Brasil, dia 2 de agosto, acdo conjunta enfocando a importancia de uma
alimentacao saudavel associada 4 pratica da alividade fisica, para uma melhor gualidade de vida.

Em comemoragao ao Dia do Nutricionista, além dos eventos previstos pelos CRNs, o CFN veiculara, no dia 31 de agosto, pegas
publicitarias com informagdes sobre as diferentes areas de atluagao, valorizando a profissao como premissa vollada parao bem-eslare
promocao da sadde da populacao.

E a vocé, nutricionista, parabéns pelo nosso dia, e obrigada por ocupar, com sabedoria, todos os espacos, exercendo as atividades
privativas de forma qualificada, ética e responsavel.

Cleusa Maria de Almeida Mendes
Presidente do CFM



XIX CONBRAN

Conbran promovera encontro de
entidades de Nutrigao

Andréa Pdlo Galante

A Associacio Brasileira de Nutricao (ASBRAN), desde a sua fundacao em 1949, discute o5 males que assolam o pais quanto a
alimentacao e nutricdo, especialmente a insegurancga alimentar & nutricional & suas repercussoes para os individuos. Partindo dessa
premissa, e dos pactos realizados nao s0 em seus congressos como também nas assembléias gerais das entidades de nutricdo e nos
féruns em que representa a categoria e a nutri¢ao, a Associagdo realizara o 19° Congresso Brasileiro de Nutrigao (CONBRAN), de 12a 15
de setermnbro de 2006, no ITM Expo, em Sao Paulo, juntamente com sua filiada, a Associacdo Paulista de Nutrigao (APAN).

O 19* CONBRAN - Alimentagdo e Nutricdo nas Metas do Milénio - | prioriza a discussao sobre a nutricdo e a problematica alimentar que,
por seu contexto globalizado, reflete o paradoxo das escolhas alimentares vividas por populacdes ricas e pobres, de forma diferenciada.
Para aprofundar as discussdes entre as entidades de nutrigao (Associagdo, Sistema Conselhos Federal & Regionais de Nutricionistas e
Federacdo Nacional de Nutricionistas (FNN) e a Execuliva Nacional dos Estudantes de Nutricdo (ENEN)); sobre os rumos da profissdo e
as relagdes no mercado globalizado e internacionalizado, sera realizado no CONBRAN, o lll Encontro Nacional das Entidades de Nutrigao
(EMAEN).

Nesta edigdo do CONBRAN, teremos, também, de forma inédita e em parceria com o CFN, a Concessdo do Titulo de Especialista de
Nutrigao nas areas de Alimentagao Coletiva, Nutrigao Clinica, Saude Coletiva e Nutrigao em Esporte. Para maiores informacgdes sobre o
evento, acessewww.conbran.com.br. Contamos com sua participagaol

Andréa Polo Galante e presidente da ASERAN
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Nutriclonlsta

As comemoracbes do Dia do Nutricionista 31 de agosto, deste ano, tém o objetive de despertar a populacao para a importancia do
nutricionista na promocao da saude. Assim, o CFN e os Conselhos Regionais de Mutricienistas (CENs) promoverao, em 28 de agoslo, a
realizacao da Acao Nacional, para que, em locais publicos de grande circulagao, sejam realizadas avaliagoes e orientagdes nutricionais,
bem como a distribui¢ao de material socioeducative sobre nutricio e alimentagao saudavel.

Mo dia 28 de agosto, em diversas cidades, os CRNs desenvolverao esla atividade, levando a populagao infermacoes sobre a importancia
do consumo correto dos alimentos e seu controle higiénico sanitario, bem como de seu valor nutricional. Na oportunidade, os
nutricionistas tambem estarao disseminando as ferramentas que utilizam na promogao da salde e suas habilidades.

RELAGAO COMASOCIEDADE

O propdsito do encontro & propagar, a0 maximao, as areas de atuacao do nutricionista para a populagao em geral; afinal, nem todos sabem
gue este profissional atua, tambem, em holéis, creches, reslaurantes, hospilais, clinicas, academias, e em diversas politicas publicas que
promovem a saude, como a Alimentagao Escolar e o Programa Saude da Familia.

A campanha deste ano vai mosltrar para a populagao que em todas as agdes onde o alimento & fundamental, ha sempre um nutricionista
habilitade a melhor orientar o cidadao, promovendo a sua saude. Portanto, € muito importante gue os nutricionistas atuem em parceria com
o seu CRN, para promover as atividades do dia 28 de agosto.

MIDIANACIONAL

O Sistema CFN/CREN enfatizara na campanha as areas de atuacgdo do nutricionista. A acao faz parle do planejamento estratégico do
sistema CFN/CEN de valorizagao do nutricionista, pois com a disseminacao desse lipo de informacgao para a populagao possibilitara, por
cerlo, a ampliagao da busca e da consulta ao nutricionista, profissional indispensavel para a aquisigao de habitos alimentares saudaveis.
Pegas publicitarias foram produzidas para dar maior visibilidade & campanha como folder, cartaz, camisetas, outdoor, busdoor e andncios
parajornais e revistas.

Diversas agoes serao desenvolvidas pelos CRNs, nao s6 com o intuito de parabenizar o nutricionista, como também alertando a sociedade
sobre a importancia deste profissional na promogao da salde.

e
PROGRAMAGCAO DOS CRNs:

28 de agosto - No Distrito Federal, os estudantes de nutricdo das Instituigées Ensino Superior UnB, UniCEUB, Alvorada, JK e UCB, em
conjunto com os nutricionistas da regido, realizardo agoes nos shoppings Brasilia, Patio Brasil, Conjunto Nacional, Alameda e Taguatinga
Shopping. Nos locais, serdo distribuidos maleriais com informacoes e dicas de salde.

CRN-2

28 de agosto - No Rio Grande do Sul e Santa Catarina sera realizada avaliacdo e orientagao nutricional para os usuarios do Trensub, em
parceria com as |[ES da regiao metropolitana.

31 de agosto - Jantar Comemaoarativo, no restaurante Panoramico da PUC Rio Grande de Sul, em parceria com a AGAN, SINURGS, CBNF
e SBCS. Em Santa Catarina, havera o evento técnico-cientifico, das 14h as 21h30, com o tema Suplementacao Alimentar. Ao final, havera
um coquetel de confraternizagao, em parceria com a ACAN  grupo prd Sindicato de Nutricionistas e Técnicos de SC  grupo pré-
desmembramento.

CRN-3

28 de agosto - A Acdo Nacional sera realizada em seis ponlos estrategicos de Sao Paule, dentro das estacdes de trem da Luz, Bras,
Corinthians/Itaquera, Tatuapé, Barra Funda e Santo Amaro, das 9h as 16h. Esta agio serd desenvolvida em parceria com as |[ES e, em
cada ponto, sera montada uma tenda com informacdes sobre a alimentacao saudavel.

Em Mato Grosso do Sul a agao tera o mesmo formato e sera realizada na Pracga Central de Campo Grande.

CRN-4

28 de agosto - Rio de Janeiro - mensagens em outdoor e evento de orientagao nutricional.

30 de agosto - Rio de Janeiro - festa comemaorativa, em parceria com a Aner.

31 de agosto - Espirito Santo exibigdo de anuncios inslitucionais na TV Record.

Minas Gerais - mensagens em ouldoor e Conferéncia sobre Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel.

CRN-5

23 de agosto - Salvador/Bahia - Departamento de Nutrigdo em Cardiologia-DNC - Sessao Cientifica.
25 e 26 de agosto - |ENCONUT - Faculdades Jorge Amado - ANBA.

29 de agosto - SENAC - Casado Comeércio Palestras. Salvador/Bahia.

31 de agosto - Evento CRN-5 - BEM VIVER NUTRICAO. Salvador/Bahia

CRN-6

28 de agosto - Realizara o Encontro A Nutrigdo e Vocé; além de avaliagdo nutricional com IMC e orientagao com utilizagio de folder
contendo esclarecimentos sobre Alimentacao Saudavel. Serdo realizados testes de habito alimentar e informacdes sobre onde encontrar
o nutricionista nos drgdos publicos. Aseguir, os locais das atividades:

MACEIO/AL - Hiper Bomprego 8h s 20h.

FORTALEZA/CE -Pracado Ferreira 8h as 16h.

SAQ LUIS/MA - Terminal de Integragdo do Centro 10h &s 18h.
RECIFE/PE - Shopping Tacaruna 10h as 20h.

TERESINAJPI - Riverside Walk Shopping - 10h as 20h.

JOAO PESSOA/PB - Shopping Tambia 10h as 20h.
NATAL/RN - Shopping 10 10h as 20h.

CRN-7

27 de agosto - Sera realizado evento educativo, na Praga da Replblica, em parceria com os estudantes de Nulricdo da Universidade
Federal do Para.

28 de agosto - Atividade nos dois maiores shoppings de Belém, com a participagao de nutricionistas de diversas areas.

30 e 31 de agosto - Jomada Mutricao & Responsabilidade Social, promovida pelo Hospital Offir Loyela, em parceria com o CREN-7, com
coquetel comemorativo ao final do evento.

30 de agosto Palestra Etica Profissional, no CESUPA(IES).

As atividades do CEN-7 serao publicadas em jornais de grande circulagdo, nas capitais da regido Norte.

CRN-8
31 de agosto - Encontro feslivo e palestra sobre auto- estima e empreendedorismo.

Publicidade para o Dia do Nutricionista

A empresa ICE Propaganda fol contratada pelo CFN para criar as pecas publicitarias da campanha nacional do Dia do Nutricionista. A
reproducao das pecas ficou sob a responsabilidade de cada CRN. Veja, abaixo, todas as pegas criadas:
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Nota de Esclarecimento aos Nutricionistas

A diretoria do CFN informa que nao sera veiculado, no dia 31 de agosto, o video alusive ao Dia do Nutricionista, conforme programado,
devido a impugnacao do processo de licitagdo (modalidade Pregdo n®1/20086) pela Federacao Nacional das Agéncias de Propaganda
{(FENAFRO). O pedido de anulagao do processo e sustentado, no entendimento da Federacgao, pelo fato de os servigos de comunicagao
social e/ou publicitario serem de natureza intelectual, portanto, incompativels com a modalidade da licitagdo apresentada.

O pedido foi aceito pela 17* Vara da Justica Federal do Distrito Federal, gue concedeu liminar em Mandado de Seguranga, determinando a
suspensao do referido Pregao. O CFN apresentou pedido de reconsideracado da liminar, recusado pela 177 Vara.

Infelizmente, em decorréncia do curto espago tempo (alé o dia 31 de agoslo), ndo sera possivel realizarmos uma nova modalidade de
licitagao para viabilizar o servico programado: a veiculagao de video alusive ao Dia do Nutricionista na Rede Globo de Televisao, como
informamos na edigao n® 18, da Revista do CFN. O Conselho esla estudando oultra alternativa para a insergao do profissional na midia,
como forma de apresentar a sociedade a atuagao do nutricionista. Desde ja, o CFN compromete-se a iniciar novo processo visando
assequrar a publicidade, ainda para esle ano.

Mais uma vez, parabenizamos os nutricionistas pelo Dia 31 de agosto e agradecemos a compreensao de todos.

Diretoria do CFN






